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Inngangur

[ umhverfisstefnu Vegagerdarinnar kemur medal annars fram dhersla 4 ad takmarka réskun
lands og ad fragangur falli vel ad landslagi (Vegagerdin 2015). Endurheimt stadargrédurs a
sveedum sem verda fyrir raski vid vegagerd og adra mannvirkjagerd studlar ad pvi ad fella
mannvirkin betur ad umhverfi sinu og draga ur umhverfisahrifum peirra (mynd 1).

Mynd 1. Deemi um frdgang vid Hellisheidarvirkjun. Storum grédurtorfum sem teknar voru af ndlaegu mdlendi var
dreift yfir raskad sveedi eftir landslagmadtun. bessi adferdafraedi skilar fliott ndatturulegu yfirbragdi og dregur ur
skerdingu d liffreedilegri fjélbreytni.

A undanférnum arum hafa ordid verulegar framfarir { adferdafraedi vid endurheimt stadar-
grodurs. baer byggja einkum & ad nyta plontur og jardveg af framkvaemdarsvaedunum vid
uppgraedslu en slikt dregur medal annars Ur heettu & ad vegagerd og adrar framkvaemdir
studli ad utbreidslu dgengra tegunda og annarri skerdingu a liffreedilegri fjdlbreytni. Notkun
bessara adferda vid fragang a vegsveedum og namum hér a landi hefur heldur feerst i voxt a
undanfornum arum, pd ad hun sé enn ekki almenn. Géd pekking & bestu mégulegum ad-
ferdum og nalgunum hverju sinni er ein meginforsenda pess ad haegt sé ad stunda markvissa
endurheimt stadargrédurs vid fragang a vegsvaedum. Mikilveegt er ad peir adilar er vinna ad
undirbuningi og eftirliti med vegaframkvaeemdum, svo og jardvinnuverktakar, séu vel upplystir
um margvislega moguleika vid endurheimt stadargrédurs og hafi gédan adgang ad leidbein-
ingum sem uppfaerdar eru og adlagadar ad bestu pekkingu & hverjum tima.

Arid 2014 var radist i verkefnid Vistvaenar lausnir vid frdgang ¢ vegsvaedum ad frumkvaedi
starfsmanna Vegagerdarinnar. Tilgangur pess er ad studla ad aukinni og markvissari endur-
heimt stadargrodurs vid fragang a vegsveedum. Fra upphafi hefur verkefnid verid samstarfs-
verkefni Landbtnadarhaskéla fslands (Lbhi) og Vegagerdarinnar en arid 2017 komu Natturu-



stofa Nordausturlands (NNA) og Natturustofa Austurlands (NA) einnig ad verkefnishépnum.
Verkefnid var styrkt af Rannséknasjodi Vegagerdarinnar arin 2014-2015 og aftur arid 2017.

Asa L. Aradéttir hja Lbhi hefur verid verkefnisstjori fra upphafi, &samt Matthildi Baru Stefans-
déttur sem var starfsmadur Vegagerdarinnar par til seint @ drinu 2017. Auk peirra voru i verk-
efnishdpnum arid 2017 peaer Helga Adalgeirsdéttir og Séley Jonasdottir (Vegagerdin), Sig-
brudur Stella Jénsdéttir (NNA), Gudrin Oskarsdottir (NA), Gudrin Larusdéttir og Steinunn
Gardarsdottir (Lbhi), auk Katju Plumbaum, nemanda vid Westfalische Wilhelms-Universitat
Mnster/Lbhi.

[ pessari skyrslu er gerd grein fyrir helstu nidurstddum verkefnisins. Meginahersla verdur &
verkpaetti sem unnir voru 2017 en peir settir i samhengi vid fyrri vinnu i verkefninu. Héfundar
skyrslunnar bera abyrgd & innihaldi hennar og skal ekki tulka nidurstodur skyrslunnar sem
yfirlysta stefnu Vegagerdarinnar eda alit peirra stofnana eda fyrirtaeekja sem hofundar eda
adrir adilar ad verkefninu starfa hja.

Fyrri vinna og innleiding

A fyrri stigum verkefnisins var unnin freedileg samantekt um stédu pekkingar & endurheimt
nattdrulegs grodurfars i tengslum vid rask vegna vegagerdar (Gudrun Oskarsdéttir og Asa L.
Aradottir 2015). par er fjallad um helstu kosti og takmarkanir einstakra adferda, auk pess
sem komid er inn 4 ymis praktisk atridi vid val 4 adferdum og undirbuning uppgraedsluverk-
efna. [ framhaldi af ofangreindri samantekt var unnid ad endurskodun verklysinga i Alverki
sem fjalla um uppgradslu; auk pess sem samantektin var 16gd til grundvallar vid endur-
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Mynd 2. Skjdskot af vefnum namur.is bar sem nu ma ad finna lysingar a fiélbreyttum adferdum vid
endurheimt stadargrodurs og leidbeiningar um notkun peirra.



skodun & uppgradsluhluta www.namur.is. pessi endurskodun endurspeglar pann mikla fjélbreyti-
leika i ndlgunum og adferdafreedi sem haegt er ad beita i dag; m.a. dreifingu fraeslaegju, mosa-
greina og flutning & grédurtorfum (mynd 2). Gert er rad fyrir ad beita sumum pessara adferda vid
endurnyjun bingvallavegar og hefur afrakstur verkefnisins nyst vel vid undirbuning pess verks.

[ kjolfar heimildavinnunnar sem getid er um hér ad ofan voru Utbuin drég ad kennsluefni til ad
nota & namskeidum um endurheimt stadargrédurs. Fyrsta slika ndmskeidid haldid i samstarfi
Vegagerdarinnar og Lbhi { oktéber 2017 og séttu pad starfsmenn fra Vegagerdinni, verkfraedi-
stofum, landslagsarkitektastofum, opinberum stofnunum o.fl. (myndir 3 og 4).

Endurheimt stadargrodurs
a framkveemdasvaedum %

Haldid i samstarfi vid Vegagerdina s

A namskeidinu verdur fjallad um helstu adferdir sem haegt er ad beita
vid endurheimt stadargrodurs a framkveemdasvaedum, auk pess sem
reett verdur um undirbuning, aetlanagerd, framkveemd, vidhald og
eftirfylgni slikra verka.

kl. 8:30-8:40 Velkomin.

kl. 8:40-9:10 Hversvegna stadargrédur? Matthildur B. Stefansdoéttir Vegagerdin.

kl. 9:10-9:40 Verklysingar. Oskar Orn Jénsson og Gisli Gislason Vegagerdin.

kl. 9:40-10:00 Kaffi.

kl. 10:00-11:40  Adferdir vid endurheimt stadargrédurs. Asa L. Aradéttir Lbhi.

kl. 11:40-12:00  Freeslaegja. Jarngerdur Grétarsdéttir Lbhi.

kl. 12:00-12:30  Matur.

kl. 12:30-15:30  Vettvangsferd. Magnea Magnuisdéttir Orka nattirunnar, Asa L. Aradéttir Lbhi
og Matthildur B. Stefansdéttir Vegagerdin.

kl. 15:30-15:50  Kaffi.

kl. 15:50-16:50  Undirbuningur og framkvaemd endurheimtarverkefna. Asa L. Aradéttir Lbhi.

kl. 16:50-17:20  Samantekt og umraedur. Matthildur B. Stefansdottir Vegagerdin.

kl. 17:20 Namskeidsslit.

Timi: Fim. 12. okt, kl. 8:30-17:20 hja Lbhi & Keldnaholti i Reykjavik og vettvangsferd

Verd: 18.900 kr.
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Mynd 3. Dagskrd ndmskeids um endurheimt stadargrédurs sem haldid var af Endurmenntun Lbhl i samstarfi
vid Vegagerdina i oktéber 2017.



Mynd 4. Magnea Magnusdottir hjé ON fraedir patttakendur ¢ némskeidi Lbhi og Vegagerdarinnar haustid 2017
um mismunandi adferdir sem notadar hafa verid til ad hrada endurheimt stadargrddurs vid Hellisheidarvirkjun.

Nyjar rannsoknir @ arangri af uppgraedslu vegflaa

[ fyrri 4fongum verkefnisins var samantekt & stodu pekkingar notud til ad greina hvar skéinn
kreppir vardandi pekkingu og stadferingu & mismunandi adferdum hér a landi. bar kom
medal annars fram ad pratt fyrir ad margvislegar adferdir hafi verid profadar hér a landi,
vantar talsvert upp a ad uppgraedsluadgerdir séu skradar négu vel og arangur peirra metinn
med hlidsjon af markmidum um endurheimt stadargrédurs (Gudrin Oskarsdéttir og Asa L.
Aradottir 2015). Voktun og drangursmat auka stadarpekkingu & notkun mismunandi adferda
og bzeta almenna pekkingu a svidinu. Reglubundid arangursmat gerir einnig kleyft ad gripa
inn i timanlega ef adgerdir skila ekki pvi sem til er aetlast, auk pess sem yfirfeersla pekkingar
til sidari verkefna verdur mun markvissari en ella (Steinfeld o.fl. 2007, Nilsson o.fl. 2016).
Reglubundid darangursmat getur pannig borgad sig margfalt pegar til lengri tima er litid.

Mat 4 arangri uppgreedsluadgerda parf ad taka baedi til vistfreedilegra patta—pad er hversu
vel vistkerfid hefur nad sér med tilliti til grodurfars og virki vistkerfisins—og til sjénraenna
batta eins og pess hve vel uppgraedslusvaedin falla ad landslagi sveedisins. Voktun med ljds-
myndum sem teknar eru med stodludum adferdum fra fostum sjonarhornum hefur reynst
gb0d vidbot vid vistfraedilegar maelingar og vid mat a asynd (Hall 2002, Herrick o.fl. 2009). P4
geta vidhorfskannanir gefid mikilveegar upplysingar um vaentingar til drangurs vid ad na fyrri
asynd og hvernig folk upplifir uppgraedda svaedid (sja t.d. Akbar o.fl. 2003).

Sumarid 2017 voru gerdar itarlegar grodurmeelingar a vegflium og grenndargrédri a premur
svaedum par sem mismunandi adferdir hafa verid notadar vid uppgraedslu vegflaa: Lyngdals-
heidi, starfssvaedi Hellisheidarvirkjunar og vid Dettifossvog. A Lyngdalsheidi var baedi um ad
reeda hefdbundna uppgraedslu vegflaa med grasfraei og aburdi og dreifingu svardlags sem



Mynd 5. Meelingar ¢ grddurfari vegfida par sem svardlag hafdi verid notad vid uppgreedslu (vinstri) og
grenndargrodurs d Lyngdalsheidi (haegri) i dgust 2017.

safnad hafdi verid Ur vegsteedi, haugsett og sidan dreift i vegflaann. Svardlag var einnig
notad vid Dettifossveg en & Hellisheidi voru notadar torfur sem teknar voru ur vegstaedi.
Nokkrum adferdum var beitt vid gréodurmeelingarnar, allt frd einfoldum og tiltolulega fljot-
legum adferdum til ndkvaemari en seinlegri adferda.

Melingarnar féoru pannig fram ad a hverju svaedi (tvo 4 Lyngdalsheidi, eitt & Hellisheidi og
eitt vid Dettifossveg) voru valdir fjérir stadir par sem 16gd voru Ut fimmtiu metra I6ng snid,
annars vegar i uppgraedslu i vegflda og hins vegar i natturulegum grédri vid hlid vegarins
(myndir 5 og 6). Alls voru pvi 16g8 Ut atta snid & hverju svaedi eda 32 snid i heildina. A hverju
snidi var metin grédurpekja (I6drétt ofanvarp), gerdar oddamaelingar a linu (e: line point
intercept) og meelt linusnid (e: gap and canopy intercept) (Herrick o.fl. 2006, 2009). Ad auki
var hrjufleiki yfirbordsins maeldur og skrad hversu langan tima hver maeling tok.

Tvo MS verkefni sem hofust sumarid 2017 undir leidsogn verkefnisstjéra byggja @ pessum
gbgnum og sau nemendurnir ad mestu um vettvangsvinnuna. Annad verkefnid fjallar einkum
um proun adferda vid darangursmat. bar er 16gd dhersla a ad bera saman nidurstddur fra mis-
munandi maliadferdum med tilliti til pess hvort paer gefa svipadar eda misvisandi nidur-
stodur um arangur adgerdanna. Rynt er i hvada meeliadferdir gefa mestar upplysingar midad

Mynd 6. Stadsetning meelisnida vid Detti-

sem svardlagi var dreift arid 2017 (heegri).

D329, D330 Kort: Fanney Osk Gisladdttir; ljésmynd:
Steinunn Gardarsdottir (fengid ur drogum
D125.01.26 ad MS ritgerd Katju Plumbaum).

fossveg (vinstri) og deemi un vegflda par



vid vinnuframlag og fyrirhugad er ad nota Utkomuna til ad velja eda proa skilvirkar voktunar-
adferdir sem haegt verdur ad nyta i reglubundna voktun. Notkun @ samraemdum mazeliad-
ferdum gerir kleift ad bera saman malingar frd mismunandi stédum og timum og sampaetta
stakar attektir i steerri rannsdknarverkefni. betta MS verkefni er unnid af Katju Plumbaum,
nemanda vid Westfilische Wilhelms-Universitdt Miinster/skiptinema vid Lbhi og mun hun
skila ritgerd i byrjun april 2018.

[ hinu MS verkefninu, sem unnid er af Steinunni Gardarsdéttir nema vid Lbhi, er 16gd dhersla
a a0 meta baedi vistfraedilegan og sjonraenan arangur uppgraedsluadgerdanna; p.e. hversu
arangursrikar paer eru vié endurheimt stadargrédurs og ahrif 4 dsynd vegflaans. betta verk-
efni byggir ad hluta til 4 sdmu gognum og pad sem er lyst er hér ad ofan auk pess sem upp-
graedsluadgerdir Landsvirkjunar vid beistareyki voru skodadar. Aherslur { Urvinnslu og tulkun
eru po talsvert frabrugdnar. Einnig verda skodadar adferdir vid ad meta asynd grédurs,
medal annars af [josmyndum sem teknar voru sumarid 2017 8 sému stodum og grodurmael-
ingar foru fram. Ljdosmyndirnar verda greindar med mismunandi adferdum og paer upplys-
ingar bornar saman vid nidurstddur grodurmeaelinganna. Stefnt ad pvi ad adlaga eda proa vid-
mid um stadlada myndatoku sem nota ma til ad fylgjast med arangri fra ari til ars. Ljésmyndir
voru einnig teknar & beistareykjum og hugsanlega verdur haegt ad nyta arangursmeelingar
sem NNA hefur framkvaemt par. £skilegt er ad styrkja vistfreedilega matid med pvi ad beeta
inn fleiri rannséknasvaedum og stydja vid sjonraeena matid med maelingum a upplifun og vid-
horfi vegfarenda, en pessir verkpaettir eru po hadir aframhaldandi fjarmognun verkefnisins.

Daemi um nidurstodur

Grédurfar vegflaa var likast grenndargrédri & Hellisheidi par sem heilar grédurtorfur voru
lag@ar ut, en dlikast par sem grassaningar voru notadar a Lyngdalsheidi (mynd 7). Grodurfar i
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Mynd 7. Nidurstédur fidlbreytugreininga d pekjumati snida i vegflium og grenndargrddri ¢ Lyngdalsheidi (L),
Hellisheidi (H) og vid Dettifossveg (D) sumarid 2017. Vinstri myndin synir midgildi fyrir hvert svaedi og stadsetn-
ingu. Grenndargrédur @ hverjum stad er einkenndur med svértum hringjum, en vegfldar med opnum hringjum |
mismunandi lit eftir pvi hvada adferd var notud. Orvar tengja vegfida vid grenndargrédur ¢ hverjum stad. Eftir pvi
sem érvarnar eru lengri er meiri munur @ grédurfari vegfida og grenndargrédurs. Myndin haegra megin synir fylgni
mismunandi pekjuhdpa og yfirbordsgerda vid hnitunardsana. Smdrunnar voru meira dberandi eftir pvi sem
reitirnir voru lengra til haegri i hnitunarryminu, grés og 6groid yfirbord algengari i reitum sem voru lengra til vinstri

en mosar, blémjurtir og lifreen jardvegsskdn eftir pvi sem ofar dregur [ hnitunarryminu.
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medferdum sem voru vinstra megin i hnitunarryminu einkenndist af grastegundum auk pess
sem 6groéid yfirbord var dberandi. Grenndargrédurinn var eilitid mismunandi eftir sveedum;
smarunnar voru mest aberandi vid Dettifossveg, en fléttur, mosar og blémjurtir algengastar a
Helliheidi og Lyngdalsheidi. Pessar nidurstédur benda til pess ad dreifing a grédurtorfum sé
ahrifarikasta adferdin vid ad endurheimta stadargrodur, sem er { samraemi vid nidurstodur
fyrri rannsékna (t.d. Aradéttir 2012). Hins vegar er naudsynlegt ad gera sambeerilegar rann-
soknir a fleiri sveedum til ad haegt sé ad meta areidanleika pessara nidurstadna. Einnig er
askilegt ad styrkja slikan samanburd med pvi ad rannsaka sjénreena peetti eins og minnst er
a hér ad ofan.

Lokaord

Bldast ma vid ad krofur um endurheimt stadargrodurs vid fragang 4 framkvaeemdasvaedum
aukist & naestu arum. A ndmskeidinu sem haldid var i tengslum vid verkefnid sl. haust kom
fram vaxandi ahugi d ad beita peim adferdum sem verkefnid fjallar um vid fragang & margvis-
legum vegagerdarverkefnum. beim ahuga og krofum parf ad vera haegt ad maeta med
gdodum leidbeiningum og skyrum vidmidum sem byggja @ bestu faanlegu pekkingu hverju
sinni.

Pad er von okkar sem sténdum ad pessu verkefni ad afrakstur pess nai ad beeta nokkud ur.
Jafnframt er mikilveegt ad halda afram rannsdknum & pessu svidi til ad beeta pekkingar-
gloppur og préa og baeta adferdafraedi. Slikt mun skila sér i betri arangri vid endurheimt
stadargrédurs i vegflaum og 66rum sveedum sem raskad er vegna framkvaemda og getur leitt
til pess ad mannvirkin falli betur ad umhverfi sinu. petta allt studlar ad pvi ad markmidum
umhverfisstefnu Vegagerdarinnar verdi nad.

pakkir

Verkefni eins og petta byggir 4 samstarfi og framlagi margra adila. Vid pokkum sérstaklega
samstarfsadilum okkar, Matthildi Baru Stefansdoéttur, Helgu Adalgeirsdottur, Séleyju Jonas-
doéttur, Gudrdnu Larusddttur, Sigprudi Stellu Johannsdéttur, Gudrinu Oskarsdéttur, Katju
Plumbaum og 66ru starfsfélki Vegagerdarinnar og Landbunadarhaskéla [slands fyrir peirra
framlag. Einnig viljum vid pakka Magneu Magnusdottir, Jarngerdi Grétarsdéttur og Oskari
Erni Jénssyni fyrir peirra adkomu ad namskeidinu sem haldid var sl. haust. Sidast en ekki sist
bokkum vid styrkveitingar Ur rannsdknasjodi Vegagerdarinnar.
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