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Hofundar skyrslunnar bera dbyrgd a innihaldi hennar. Nidurstodur hennar ber ekki ad tulka sem
yfirlysta stefnu Vegagerdarinnar eda alit peirra stofnana eda fyrirteekja sem hofundar starfa hja.
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Inngangur

Rannsdknarverkefnid Umhverfisvitund starfsmanna stofnana og fyrirtaekja, maeling og proun er unnid
fyrir styrk dar rannsdknarsjodi Vegagerdarinnar. Markmid verkefnisins er ad gera tillogu ad
adferdafraedi til ad meta umhverfisvitund starfsmanna fyrirtaekja og stofnana og jafnframt ad meta
hvada adferdir eru ahrifarikastar vié ad efla umhverfisvitund starfsmanna sem vinna ad
mannvirkjagerd.

[ fyrri afanga verkefnisins voru kannadar adferdir vid ad maela vidhorf starfsmanna til umhverfismala i
pbeim tilgangi ad fylgjast med préun umhverfisvitundar. bannig geetu fyrirtaeki og stofnanir maelt
arangur af innra starfi vid ad midla freedslu um umhverfismal og efla umhverfisvitund starfsmanna.
Fyrri afurd pessa dfanga er nidurstada konnunar sem maelir umhverfisvitund. Kénnunin var 16g0 fyrir
starfsmenn Vegagerdarinnar i lok ars 2016. Seinni afurd pessa afanga eru tillogur ad adgeréum til
vitundarvakningar & umhverfismdlum par sem m.a. reynsla Mannvits, Landsvirkjunar og
Vegagerdarinnar er hofd til hlidsjonar.

Eftir ad konnunin var 16gd fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar var pad i hondum gaedadeildar
stofnunarinnar ad keyra afram adgerdir til vitundarvakningar 8 umhverfismalum.

Seinni afangi verkefnisins félst i pvi ad stilla upp annarri maelingu & umhverfisvitund ad ari lidnu, til ad
meta drangurinn af innri adgerdum til vitundarvakningar. pPad var gert i lok ars 2017. Nidurstada
kénnunarinnar gefur mat a breytingu 4 umhverfisvitund.

Markmidid med verkefninu er:

o AQd vid lok verkefnisins liggi fyrir adferdafraedi til ad meta umhverfisvitund starfsmanna
fyrirtaekja og stofnana.

o Ad meta hvada adgerdir eru ahrifarikastar vid ad efla umhverfisvitund starfsmanna sem
vinna ad mannvirkjagerd.

e AQd nidurstodur meelingar i lok verkefnisins, p.e. seinni maelingar af tveimur, syni jakveeda
préun a vidhorfi starfsmanna til umhverfismala.

Hofundar skyrslunnar eru Sandra Rédn Asgrimsdéttir sjalfbaerniverkfraedingur, OI6f Kristjansdottir
samgonguverkfraedingur og Maria Stefansdottir umhverfisverkfraedingur hja Mannviti. Verkefnid var
unnid i samstarfi vid Matthildi Baru Stefansdottur deildarstjéra umhverfisdeildar hja Vegagerdinni.
Einnig var Ragnheidur Olafsdéttir umhverfisstjéri Landsvirkjunar fengin til vidtals um adgerdir til ad
baeta umhverfisvitund starfsmanna.
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1. Adferdir til ad mala umhverfisvitund

porvardur Arnason skilgreinir i Landsbréfi arid 2004 umhverfisvitund sem samheiti yfir pekkingu,
vidhorf, gildi og atferli manna gagnvart umhverfismalum. Umhverfisvitund hefur verid mald a
Vesturlondum fra pvi @ sjdbunda aratug sidustu aldar, med bazedi eigindlegum og megindlegum
rannsoknaradferdum. bezer kannanir sem framkvaemdar hafa verid syna aukna umhverfisvitund
almennings undanfarin ar [1]. Med aukinni umhverfisvitund almennings aukast krofur um abyrga
umhverfisstjornun fyrirtaekja um allan heim. Bein afleiding aukinnar umhverfisvitundar eru pvi auknar
aherslur fyrirtaekja 4 ad gera vel gagnvart umhverfinu i sinum daglega rekstri [2], [3].

Erfitt getur verid ad meta og maela umhverfisvitund med tilliti til viGhorfs og adgerda. Megindlegar
rannsoknir hafa synt fram a misraemi milli nidurstadna um vidhorf annars vegar og raunverulegrar
hegdunar folks hins vegar sem hefur reynst erfitt ad Utskyra. Petta misraemi hefur einkum verid tengt
vio eftirfarandi peetti [4]:

a) Bein reynsla af ahrifum mengunar sem daemi, getur haft dnnur ahrif en ébein reynsla. bad ad
lzera um akvedin vandamal i skéla getur haft ahrif a vidhorf en bein upplifun af vandamalinu
er liklegri til ad hafa ahrif & hegéun.

b) Félagsleg vidmid eru likleg til ad hafa ahrif a vidhorf og hegdun einstaklinga, par sem rikjandi
menning i umhverfinu hefur ahrif 4 adgerdir peirra. Einstaklingur sem byr vid dsjalfbaera
menningu, getur t.d. haft jakvaett vidhorf til umhverfismala en er dliklegur til pess ad syna pa
hegdun.

c) Efpad lidur langt @ milli kbnnunar & vidhorfi og hegdunar getur pad lika leitt i ljos misraemi par
sem vidhorf getur breyst mikid a stuttum tima.

d) Malingar a vidhorfi hafa oft mun vidara umfang en pegar spurt er um hegdun sem gerir pad
ad verkum ad fleiri geta frekar tengt vid vidhorfin en hegdunina.

NEP meelikvardinn (e. New Evironmental Paradigm Scale) um vistfreedilega hugmyndafraedi er vel
bekkt og sampykkt adferdarfraedi til ad meela vidhorf til umhverfisins og hefur verid beitt i fjélda tilfella
[5]-[8]. Adferdarfraedin midar ad pvi ad kortleggja skodanir patttakenda @ dhrifum manna & nattaruna,
tilvist takmarkana 4 hagvoxt og préun og rétt mannsins til ad stjérna nattdrunni. Sanches og Lafuente
[7] benda hins vegar 4@ ad NEP maelikvardinn maelir adeins eina vidd umhverfisvitundar. En par sem
hin er margpaett og allar viddirnar tengist leggja pau til mddel sem kannar allar hlidar
umhverfisvitundar, p.e. gildi, pekkingu, vidhorf og atferli. Algengt er ad pegar adeins er spurt um atferli
manna eda adgerdir séu oft listadir upp nokkrir paettir eda athafnir og spurt hversu oft vidkomandi
framkvaemi peer, t.d. ad endurvinna rusl, og bodid sé upp 4 valmoguleika fra ,aldrei” upp i ,oft”. betta
er adferd til ad maela vidhorf patttakanda til umhverfisvaennar hegdunar en gallinn er sa ad folk leggur
oft rangt mat a eigin hegdun [9].

Hérlendis eru helst tvaer kannanir sem lita ma til pegar kemur ad mati 8 umhverfisvitund. bad eru
kannanir sem borvardur Arnason framkveemdi &rid 2004 og Rannsdknarmidstod ferdamala
framkvaemdi 4rid 2009. borvardur skodadi umhverfisvitund fslendinga ut fra umhverfissjonarmidum
og pbekkingu & hugtakinu um sjalfbaera préun. Kénnunin var framkveemd sem einfold spurningakénnun
fyrir 1500 manna urtak par sem svarhlutfallid var 40% [1]. Rannsdknarmidst6d ferdamala skodadi
umhverfisvitund og stjérnun ferdapjénustuadila og ferdamanna og skipti sinni konnun upp i tvo hluta.
Fyrri hluti var Utsend spurningakdnnun sem fékk um 50% svarhlutfall og var henni sidan fylgt eftir med
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halfopnum vidtdlum. | seinni hlutanum var spurningalisti lagdur fyrir rimlega 200 ferdamenn 4
nokkrum ferdamannastodum i Skaftarhreppi og Sveitarfélaginu Hornafirdi [3].

Erlendis hafa rannséknir & umhverfisvitund oftast verid framkvaemdar med spurningalistum. A
Indlandi var netkénnun 16gd fyrir i 19 rikjum landsins par sem ad félk var bedid um ad leggja mat a
astand umbhverfisins i sinu eigin riki asamt nokkrum neerliggjandi rikjum. Lagdar voru fyrir spurningar
um Oll riki saman og svarendur bednir um ad rada nidurstodunum inn a tvivitt linurit par sem peir gatu
sett inn punkta fyrir hvert riki. Spurt var um astand umhverfisins, pekkingu og menntun patttakenda,
asamt personulegum dhuga og heefileikum til pess ad beeta umhverfid [10]. Rannsdékn &
umhverfisvitund i Kina og Japan var skodud arid 2011. Su rannsdkn byggdi a kdnnun sem 16gd var fyrir
handahoéfskennd dartok i nokkrum borgum. Spurningar voru settar upp med stadhaefingum og
svarmoguleikum frd ,,mjog gott” yfir i ,mjog sleemt” sem svarendur merktu vid eftir pvi sem peir téldu
eiga best vid [11]. Brighter Planet er taeknifyrirtaeki i Bandarikjunum sem bydur fyrirtaekjum og 66rum
adilum uppa lausnir sem mida ad pvi ad takmarka umhverfisahrif vidskiptavina. bar er 16gd ahersla a
mikilveegi patttoku starfsmanna og hafa peir pvi moétad nokkrar spurningakannanir til ad skoda
umbhverfisvitund starfsmanna og yfirmanna. Kannanir eru venjulega sendar Ut rafreent par sem spurt
er Ut i afstodu og adgerdir vinnuveitanda til ymissa patta sem var6a umhverfismal, hvada orkusparandi
lausnum sé beitt o.s.frv. [ sému kdnnunum er einnig skodad hvada adferdir eru notadar til pess ad
hvetja starfsmenn til patttoku [12]. Enn fleiri kannanir og adferdir eru til sem meta umhverfisvitund
einstaklinga. Misjafnt er hvernig paer eru settar upp en oft eru patttakendur bednir um ad rada
adgerdum eftir mikilveegi, botna stadhaefingar eda svara stadhafingum med mikilvaegi fra ,,mjog”
nidur i, litid” eda ,,sammala“ yfir i ,6sammala“ [2], [11]-[15].

Adferdarval vid mat 8 umhverfisvitund er had pvi hvada patt umhverfisvitundar skal meta. Uppfaerdur
NEP maelikvardi er vidurkennd adferd til ad meta umhverfisvidhorf. Ef meta 4 adgerdir eda atferli parf
ad beita annars konar adferdarfraedi. Sdnches og Laufante, sem daemi, leggja fram einfalda kénnun
sem talid er ad nai yfir alla paetti umhverfisvitundar [7]. Margir virdast einnig hafa farid i mat a
umhverfisvitund an pess ad beita neinni einni vidurkenndri adferd, po flestir beiti svipudum adferdum
vid matid.

1.1 Adferdarfredi

Likt og komid hefur verid inn @ eru margar adferdir pekktar til ad meta umhverfisvitund. Kénnun
porvardar Arnasonar sem 16gd var fyrir vorid 2003 fellur dgeetlega ad NEP adferdarfraedinni og er pvi
hentug fyrirmynd i kénnun fyrir Vegagerdina. Til ad adlaga spurningarnar ad atferli starfsmanna 3
vinnutima eda mati starfsmanna & peirra framtaki & svidi umhverfismala er haegt ad lita til
spurningalista Brighter Planet [12].

Spurningar i kdnnuninni, sem 16gd var fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar i pessu rannséknarverkefni,
eru fengnar ur NEP meelikvardanum, konnun borvardar Arnasonar frd 2003 og
umhverfisvitundarkénnun sem |6gd var fyrir starfsmenn Mannvits [1], [16].
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1.2 Spurningalisti

Spurningalistinn sem lagdur var fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar samanstendur af 13 spurningum. Af
beim snida 11 ad umhverfisvitund og hegdun starfsmanna en 2 eru bakgrunnspurningar par sem spurt
er um aldursbil og starfsst6d. Spurningarnar eru eftirfarandi:

1. a) Hversu miklar ahyggjur hefur pu af eftirtéldum umhverfispattum?

Engar Einhverjar | Téluverdar Miklar
ahyggjur ahyggjur ahyggjur ahyggjur

Loftslagsbreytingar

GOt & dsonlaginu

Loftgeedi

Drykkjarvatn

Hnattraen hlynun

Bradnun jokla og hakkun sjavar

Mengun fra farartaekjum

Mengun fra idnadi

Mengun matvala vegna skordyraeiturs
Mengun matvala vegna vaxtarhormdna og
syklalyfja

Rafsegulmengun (rafmagnslinur, farsimar,
o.fl.)

Erfdabreytt (bioengineered) matveeli
Sdrnun sjavar

Jardvegseyding

Eyding skdga og annars grodurs

Faekkun tegunda i lifrikinu

Folksfjdlgun

Mengun umbhverfis vegna hzaettulegra efna
Landfyllingar vegna sorps

1.b) Eru fleiri umhverfispattir sem pu hefur ahyggjur af en peir sem koma fram i spurningu 1?
Vinsamlegast listadu upp ef svo er.

Svarid pitt:

2.a) Hvada umhverfisogn hefur pu mestar ahyggjur af?

Svarid pitt:

2.b) Hvada umhverfiségn telur pi ad heiminum standi mest 6gn af?

Svarid pitt:

Hofundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn. | Bls. 4 af 27
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3. Hafa ahyggjur pinar af umhverfispattum i spurningu 1 haft ahrif 4 hegdun pina, vardandi:

Nei

A0 drekka ferskan avaxtasafa?

A0 kaupa og borda graeenmeti og avexti?

Val 8 samgéngumata?

Kaup a bifreid?

Notkun & heimilisbilnum?

Fjolda bila & heimilinu?

Stadsetningu heimilis pins?

Notkun skordyraeiturs vid heimili pitt?

Endurvinnslu a pappir, rusli og gardurgangi

Vidskipti vid umhverfisvaena pjonustuadila?

Val @ vorum a bord vid pvottaefni, hreinsiefni o.s.frv.?

Notkun a fjdlnotapokum i stad plastpoka?

Val @ rafmagnstaekjum?

4. Hversu sammala efa 6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingum/stadhaefingum?

Mjoég
6sammala

Osammala

Hvorki
né

Sammala Mjog

sammala

Eg er tilbtin/n ad greida haerra verd fyrir
voru sem veldur umhverfinu minni skada
vegna framleidslu og umbuda.

porf er & prengri ramma og reglum fyrir
ionad til ad draga ur mengun lofts, vatns,
jarovegs og matveela, pratt fyrir méguleg
neikvaed fjarhagsleg ahrif.

Eg er tilbdin/n ad leggja meira & mig en
ella til pess ad skapa hagstaedari
adstaedur fyrir komandi kynslodir (t.d.
sleppa pvi ad nota eldhusrullur og
plastpoka).

Eg er tilbdin/n ad kaupa vérur/pjénustu
sem framleiddar/framkvaemdar eru a
abyrgan mata gagnvart nattdrunni, pratt
fyrir ad paer séu adeins dyrari, pegar pvi
verdur vid komid.

Eg er tilbdin/n ad styrkja sjalfbeer og abyrg
samtok.

Eg er reidubuin/n ad gerast sjalfbodalidi i
verkefnum sem leida til hreinna og betra
umhverfis.

Hoéfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn.
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5. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingum/stadhaefingum?

Mjog
6sammala

Osammala

Hvorki
né

Sammala Mjog
sammala

Vid ndlgumst polmérk jardarinnar hvad vardar
folksfjolda.

Folk hefur rétt til pess ad breyta natturulegu
umhverfi svo ad pad henti porfum pess.

bpegar félk truflar hefébundinn gang nattdrunnar
hljétast oft af pvi hérmulegar afleidingar.

Hugvitsemi mannfdlksins mun sja til pess ad
jordin verdi ekki 6byggileg.

Mannkynié mispyrmir umhverfinu alvarlega.

Jordin byr yfir gnaegd natturuaudlinda sem vid
burfum adeins ad lsera ad préa/nyta betur.

Plontur og dyr hafa sama rétt til pess ad lifa og
menn.

Jafnveegi natturunnar er naegilega traust til ad
rada vio ahrif fra idnadarpjédum nutimans.

bratt fyrir hugvitsemi mannsins pa IGtum vid samt
[6gum nattarunnar.

bpau umhverfisvandamal sem eru s6gd snda ad
mannkyninu eru stérlega ykt.

Jordin er eins og geimskip, med takmarkad rymi
og audlindir.

Mannkyninu er tlad ad rada yfir 60ru i
nattdrunni.

Jafnveegi jardarinnar er vidkvaemt og audvelt ad
raska pvi.

Mannkyniéd mun @ endanum lzera négu mikid um
nattdruna til ad geta stjornad henni.

Ef hlutirnir halda afram ad ganga eins og peir hafa
gert munum vid 4 endanum upplifa hérmulegt
vistfraedilegt slys/nattiruhamfarir.

Hoéfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn.
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6. Hvernig eiga eftirfarandi fullyrdingar/stadhaefingarnar vid pig i dag?

Alltaf

Oftast

Stundum

Kemur fyrir | Aldrei

Eg kaupi nanast eingdngu lifraent raektada
avexti og graenmeti an skordyraeiturs.

Eg huga ad kolefnissporum minum pegar ég
ferdast.

begar ég versla leitast ég vid ad kaupa
umhverfisvottadar vorur (t.d. Svansmerktar).

Eg leitast vid ad hjola eda ganga styttri
vegalengdir i stad pess ad nota einkabilinn.

Eg nota almenningssamgéngur eins oft og ég
get.

begar ég keypti/valdi niverandi bil heimilisins
hafdi ég i huga ad hann verdi sem
umhverfisvaenastur.

Eg reyni ad samnyta ferdir med 68rum (car-
pooling).

Vid kaup a hasgognum fyrir heimilid leitast ég
vid ad endurnyta fra 68rum eda versla vid
Gdéda hirdinn eda sambeerilega verslun.

Eg reyni ad lagmarka rafmagnsnotkun
heimilisins t.d. med pvi ad slokkva a ljdsum eda
rafmagnstaekjum sem ekki er verid ad nota.

Eg endurnyti pappir og umslog.

Eg takmarka notkun & einnota mat og
drykkjarumbudum.

Eg kaupi raftaeki i A-flokki orkumerkinga pegar
ég kaupi ny rafteeki.

7. Hversu mikid meira ertu reidubtin/n ad greida fyrir umhverfisvaenar/sjalfbaerar vorur eda

bjénustu?

Vinsamlegast setjid x vid pa fullyrdingu sem vid a:

Jafnmikid og fyrir voru/pjonustu sem ekki er umhverfisvaen/sjalfbaer

Allt ad 5% meira

Allt ad 10% meira

Allt ad 15% meira

Allt ad 20% meira

Allt ad 50% meira

Mun greida nanast hvada verd sem er, ad pvi gefnu ad
varan/pjonustan sé betri en adrar tegundir pessarar voru/pjonustu

Hoéfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn.
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8. Hvada sorp flokkar pu fra almennu heimilissorpi a pinu heimili?

Merktu vid allt sem viod a:

Drykkjarumbudir med skilagjaldi (t.d. plast- og glerfloskur, aldésir)

Rafhlodur

Dagbl6d, timarit og annar pappir

Spilliefni (t.d. malning, rafblinadur, lyf o.fl.)

Pappirsumbudir (t.d. mjélkurfernur)

Plast

Lifreenn Urgangur

Gler

Annad

9. Hér ad nedan eru talin upp nokkur algeng umhverfismal sem menn glima vid & islandi.
Vinsamlegast tilgreindu hversu mikilvaeg pu sjalf(ur) telur pessi umhverfismal vera

Ekki
mikilvaegt

Litid
mikilvaegi

Hlutlaus

Mikilvaegt

Mjog
mikilvaegt

AQJ stodva jardvegs- og
grédureydingu.

A0 draga ur losun
grodurhusalofttegunda.

Ad vernda stofna nytjafiska i sjonum
umhverfis island.

AJ auka endurvinnslu a sorpi.

Ad minnka ahrif 8 umhverfid vegna
bilaumferdar.

A0 auka skograekt.

A0 vernda dsnortna natturu.

10. Hér ad nedan eru talin upp nokkur atridi sem mérgum finnst skipta mali i heiminum um pessar

mundir. Vinsamlegast tilgreindu hversu mikilveegt hvert pessara atrida er ad pinu mati.

Ekki
mikilvaegt

Litid
mikilvaegi

Hlutlaus

Mikilvaegt

Mjog
mikilvaegt

Ad bua i haginn fyrir velferd komandi
kynsléda.

AOJ baeta lifskjor folks i fataekum
[6ndum.

Ad sporna gegn hnattreenum
umhverfisvandamalum.

AdJ auka nytni i medferd
nattdruaudlinda.

AJ auka hagvoxt & islandi og i rikjum
heims.

Ad auka ahrif almennings i
akvorounum um umhverfismal.

Ad minnka neyslu almennings &
Vesturlondum.
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Vinsamlega tilgreindu hvada starfssvaedi pu tilheyrir.

Vinsamlegast tilgreindu hvad starfssvaedi pu tilheyrir
Sudur

Vestur

Nordur

Austur

Midstod

Vinsamlega tilgreindu hvorum aldursflokknum pu tilheyrir.

Vinsamlegast tilgreindu hvorum aldursflokknum pu tilheyrir
Undir 50

50+
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2. Nidurstodur konnunar

Konnun var 16g0 fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar a timabilinu 30. desember 2016 — 11. janudar 2017.
Fyrir pa konnun var ekki buid ad fara i sérstakar adgerdir tengdar umhverfisvitund adrar en tengjast
hefdbundnu starfi sem unnid er innan Vegagerdarinnar. Alls svérudu 97 starfsmenn kénnuninni og er
bad um 30% starfsmanna.

2.1 Nidurstodur meaelingar fyrir adgerdir
Helstu nidurstodur konnunarinnar eru eftirfarandi:

Starfsmenn Vegagerdarinnar hafa mestar ahyggjur af mengun umhverfis vegna haettulegra
efna eda idnadar og hnattrenni hlynun. beir hafa minnstar ahyggjur af drykkjarvatni og
rafsegulmengun.

80% svarenda finnst vera porf & prengri ramma og reglum fyrir idnad til ad draga ur mengun.

70% svarenda eru tilbunir ad kaupa vorur/pjénustu sem eru framleiddar/framkvaeemdar &
abyrgan mata gagnvart natturunni, pratt fyrir ad paer séu adeins dyrari. Faestir eru tilbunir ad
greifa meira fyrir vorur/pjénustu sem er umhverfisvaen/sjalfbzer en hefdbundna voru eda taep
28%. b6 eru 24% tilbuin ad greida allt ad 10% meira.

70% svarenda segjast lagmarka rafmagnsnotkun a heimili sinu og kaupa raftzeki i A flokki pegar
keypt eru ny raftaeki.

Rum 50% takmarka notkun & einnota matar- og drykkjarumbudum eda endurnyta pappir og
umslog.

Yfir 90% flokka drykkjarumbudir, rafhl66ur og dagbléd & sinu heimili og um 90% flokka
pappirsumbudir og spilliefni. Adeins 30% svarenda flokka lifreenan drgang a sinu heimili.

Rim 70% segjast sjaldan eda aldrei nota almenningssamgongur og rum 50% segjast ekki
samnyta ferdir med 68rum.

Pau umhverfisatridi sem 80% eda meira finnst mikilvaeg eda mjog mikilvaeg i heiminum i dag
eru:
o Ad bua i haginn fyrir velferd komandi kynsléda.

o A0 baeta lifskjor folks i fataeekum I6ndum.
o A0 sporna gegn hnattreenum umhverfisvandamalum.

o Ad auka nytni i medferd natturuaudlinda.

Nanari nidurstédur maelingarinnar ma sja i vidauka A.
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3. Adferdir til ad efla umhverfisvitund

Margir adilar vidsvegar um heim hafa lagt mat 4 og gripid til adgerda til ad efla umhverfisvitund.
Umhverfisstofnun Sameinudu pjédanna hefur skodad hvernig sé best ad efla umhverfisvitund
starfsmanna og hverjar séu helstu hindranirnar i slikri vinnu. Sameinudu pjédirnar telja ad eftirfarandi
fimm atridi séu mikilvaegust pegar kemur ad eflingu umhverfisvitundar [17]:

- Ad hafa starfsmenn med i préun umhverfisstefnu fyrirtaekis.

- Ad hafa stjérnendur med vid innleidingu breytinga (pad getur haft ahrif 4 adila sem hafa ekki
mikinn dhuga 4 umhverfismalum fyrir).

- Keppni og verdlaun geta haft ahrif, hvatt folk til patttoku og vakid dhuga 4 umhverfismalum.

- Halda reglulega kynningar um stefnu fyrirtaekisins og hvernig starfsmenn geta leikid
lykilhlutverk.

- bad ad proa adferdir fyrir starfsmenn til ad audvelda peim ad tja sig og koma dhyggjum sinum
af umhverfismalum aleidis til stjérnenda getur eflt frumkvaedi og patttoku nyrra adila.

Radherranefnd Nordurlandarads |ét vinna fyrir sig verkefni i peim tilgangi ad skoda hvada ahrif
,hnipping“ (e. nudging) geti haft pegar kemur ad pvi ad studla ad umhverfisveenni hegdun samanborid
vid stjérntaeki stjérnvalda, s.s. 10g og reglugerdir. Hnipping snyst um ad virkja 6sjalfrada hegdun og
studla pannig ad pvi ad vid veljum med 68rum haetti an pess ad vid vitum endilega af pvi sjalf [18].
Nidurstodur syndu ad hnipping leiddi oftar til sjdlfbzerari breytinga i hegdun en 16g og reglur [19]. Daemi
um adferdir (hnippingu) sem voru skodadar og taldar studla ad aukinni umhverfisvitund voru medal
annars:

- Gera upplysingar adgengilegar, s.s. um orkunotkun og umbhverfisdhrif, badi a
samfélagsmidlum og vinnustodum.

- Breytingar i umhverfi, s.s. breytt sorpflokkunarkerfi eda diskasteerd i moétuneytum.

- Breytingar a sjalfvoldum moguleikum, s.s. kolefnisjofnun, hitastig innandyra, sjalfvirk ljés o.fl.

- Notkun félagslegra vidmida og regluleg endurgjof, s.s. um orku- og audlindanotkun,
samanborid vid adra svipada hopa og dherslur 4 samfélagslega abyrgd
vinnustadar/einstaklinga.

Auk Umhverfisstofnunar, Sameinudu pjédanna og Nordurlandarads eru fleiri stofnanir og fyrirteeki
sem hafa birt gogn um adgerdir til ad efla umhverfisvitun, par & medal eru Landsbankinn, Brighter
Planet o.fl. Nidurstédur pessara verkefna eru mjog svipadar en eins og kemur fram i skyrslu
Nordurlandarads pa vantar samanburdarheaef gogn til ad geta feert dyggjandi rok fyrir pvi hvad virkar
og hvad ekki pegar kemur ad pvi ad efla umhverfisvitund.

Fraedsla er grundvallarforsenda pess ad breyta hegdun fdlks. Erfitt getur reynst ad fa adila til ad breyta
hegdun sinni ef pad sér hvorki tilgang med pvi né avinning af pvi. Eftir pvi sem einstaklingar verda
medvitadri um umhverfismal peim mun liklegra er ad peir séu tilblnir ad breyta einhverju i daglegum
athéfnum sinum ad eigin frumkvaedi. Mynd 1 synir hvernig breyting 4 sér stad medal einstaklinga og
inni a vinnust6dum med timanum. Fyrsta skrefid er fraedsla og aukin vitund, i framhaldi af pvi kemur
aukinn skilningur a vidfangsefninu. Pegar einstaklingar hafa skilning a verkefninu eda vandamalinu eru
beir liklegri til ad taka patt, breyta hegdun sinni og stydja vid stefnu stofnana og fyrirtaekja.
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Understanding

Awareness

Degree of organizational support

Time

Mynd 1. Breytingar a studningi starfsmanna vid stefnur fyrirtaekja og stofnana yfir akvedinn tima.

3.1 Reynsla af adgerdum

Ymis innlend fyrirtaeki og stofnanir hafa einnig reynslu af pvi ad vinna ad baettri umhverfisvitund.
Landsvirkjun, Mannvit og Vegagerdin hafa til ad mynda unnid ad fjélda verkefna undanfarid og ma
draga laerdém af peim adgerdum. Vid vinnslu pessa verkefnis var skodad hvada adgerdir Vegagerdin,
Landsvirkjun og Mannvit hafa farid i og hvad hefur virkad vel og hvad ekki, sja kafla 3.1.1 til 3.1.3.

Sammerkt med reynslu pessara fyrirtaekja er ad freedsla, samtol og vitundarvakning séu pad sem skiptir
mestu mali varéandi umhverfisvitund starfsmanna. Adgerdir sem studla ad aukinni fraedslu séu
liklegastar til pess ad studla ad pvi ad starfsmenn syni frumkvaedi i umhverfismalum, jafnt i verkefnum
sem daglegum athofnum.

Fyrir stofnanir og fyrirteeki sem vinna ad mannvirkjagerd er mjog mikilvaegt ad umhverfismal séu i
réttum farvegi pvi umhverfis- og samfélagsmal geta jafnvel komid i veg fyrir framkveemdir ef svo er
ekki.

Héfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur dskilinn. | Bls. 12 af 27



UMHVERFISVITUND STARFSMANNA STOFNANA OG FYRIRTAKJA, M/ALING OG PROUN

N

g MANNVIT

LOKASKYRSLA

3.1.1 Vegagerdin

Innan Vegagerdarinnar hefur verid unnid téluvert ad umhverfismalum sidustu ar. Medal helstu
adgerda eru:

Umhverfisstefna Vegagerdarinnar var sett arid 1997 og dkvedid var pa ad vinna ad innleidingu
umhverfisstjérnunarkerfis i samraemi vid ISO 14001 stadallinn. beirri vinnu er ad mestu lokid
samanber mynd 2.

Vegagerdin hefur gefid ut umhverfisskyrslu fra 1998.

Umhverfis- og 6ryggisnefndir hafa verid starfandi a 6llum svaedum fra 1998 og haldnir hafa
verid arlegir umhverfisdagar.

Fra 2000 hefur Vegagerdin haldid arlega rannséknarradstefnu par sem eitt af meginpemunum
er umhverfismal.

Fra 2005 hefur vinnustadurinn tekid patt i ,Hjélad i vinnuna®.

Reglulega er umhverfis- og 6ryggistengd freedsla i tengslum vid umhverfis- eda tiltektardaga
Vegagerdarinnar.

Vinna vid greiningu pydingarmikilla umhverfispatta og voktun & peim hofst arid 2007.
Umhverfispaettirnir eru; roskun umhverfis, steinefni og namur, eldsneyti og oliur, bik (asfalt),
eiturefni og haettuleg efni, spilliefni, fastur dargangur, fraveitur og skélp og audlindir jardar.
Fra 2007 hafa vinnulysingar um voktun og styringu umhverfispatta verid til stadar i
ahaldahusum og 4 verkstaedum.

Fra 2011 hefur umhverfis- og o6ryggishandbok verid faerd starfsménnum og fra 2015 hefur
fraedsla um umhverfismal farid fram 4 nylidanamskeiéum.

Arid 2013 voru 6llum starfsménnum gefnir fidlnota innkaupapokar med nyjum gildum
stofnunarinnar.

Namskeid um notkun eiturefna og haettulegra efna hafa verid haldin fra 2012.

Fra 2015 hefur vinnustadurinn tekid patt i Greenum skrefum i rikisrekstri og er med maelanlegt
markmid um innleidingu. Sérstok tilraun hefur verid i gangi 8 Nordursvaedi Vegagerdarinnar
til ad auka velgengni 1. graena skrefsins og virkja starfsmenn. Samhlida pvi eru reglulega send
heilraedi i tolvupdsti og fraedsluerindi haldin & 6llum svaedum og i midstod.

Af og til eru birtar greinar og freedsla innanhuss, sem er innanhdssrit, m.a. um sorpflokkun,
haettuleg efni, vélahitara, ferdavenjur o.fl.

Unnid hefur verid ad endurheimt votlendis til motvaegis vid pad sem raskad er vegna
vegagerdar og hefur Vegagerdin sett sér maelanlegt markmid par um. ba hefur einnig verid
sett maelanlegt markmid um ad draga ur innkaupum og notkun efna sem eru haettuleg heilsu
og umbhverfi.

Vegagerdin er med 10 bilasteedi med moguleika & hledslu fyrir rafbila vid midstodina i
Borgartuni, Stofnunin a einnnig rafmagnsbil og metantvinnbil og starfsmenn hafa adgang ad
rafmagnsvespu i midstod til styttri fer6a.. P4 hefur Vegagerdin bodid starfsménnum sinum
sem ferdast med vistveenum haetti til vinnu samgdngustyrk fra 2012.
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innleiding umhver

15014001 Dg gra=nna skrafa i rikisrekstri

| 1907] 1998] 10s0] 2000[ 2001 2002] 2003 “300a] 2005 2006 2007] 7008 2009] z010] zon1| 2002| 20a3] zo1a] 2015] zo16] 2017 kafii 150180012000
Ls:aﬁa sameinzar Vegagerdar og Sigi Gamla vegagerﬁm Myja Vegagerdin
Akuidrdun yiirstjornar um innleidingu skv. 15014001
Anurdun yfrstjornar um gran skref i rikisrelkestri |
almennar krifur: Vegagerdin hafur komia upp, skjalfest, innleit, vishaldia og ba
stidugt umhverfisstjornunarkeri sitt i samrami vid krdfur 1S014001 a1
umhverfisstefna 1 utg. 2. utg. 3. dtg. 4. utg 42
Umhverfisstefnan hefur verid kyant starfsmonnum, verktokum og Garum
bjdnustuadilum og aimenningi 3 vef, i umhverfisskyrslu, i Framkvemdafrétum, | USD-
: 42
by@ingarmiklir umbvverfishattir: Vid hafum greint umhverfisheettina | starfsemi okkar og
meia pé fjingarmastu. vid hafum telid mid af baedi beinum og Gbeinum
3 vid m-;g]um
i yfirfirum ad lagmark pridja hvert ér. 431
Flokkun urgangs, pappir 431
Fiokkun tirgangs, 2nnad [ 431
Efnalisti, ryggishléd og sh=mumat hatulsgra sfna | 1winnslu e 431
Lagakrafur. Vid greinum videigandi |azakratur & svidi umhverfismala sm snia ag
starfseminni. Vi yfirfarum basr hvert ar. Vid uppbyzgingy umbwerfisstidmunarkerfising ‘ ‘
tokum vid mid af lagakrifum. 432
id erum med 2riega framkvazmdasaztiun til 33 13 settum markmidum.
a inniheldur by iptingu til 28 n umbver Sy e
einnig eru verklag, timadztiun oz kostnadur skilgreind (rekstrardetiun) tl ad na '
umniverfismarkmidum. 433
i hafum sett okeur umhverfismarkmia fyrir starfsemina. Markmidin eru maslanieg par | ‘ B
5 i bid veznalsameiningsr
sem mi ar. 4330g451
i hifum gert grein fyrir umfang umhverfisstidmunarkerfis og Sbyrsdar & b skriflesa
med verklagsreziu um stjdrnun ila og med gatlistum graenna skrefa. 441
Wi upplysum og fraedum stadugt starfsmenn okkar til a8 gera ba medvitadri og haefari i rer
8 draga i umhverfisshrifum i stérfum sinum. Umbverfisdagar, tiltektardagar, erindi & :
svadisfundum, USS-handbakur, Umhverfisskirslz, Innanhiiss, heilrdi grenna skrefa
a) Verklag um innri samskipti milli deilda med hiidsjon af umhverfishéttum og s
-sti6imun
b} Verklag um vidbragd vid uppiysingum fri i winnsiu &, sameiningu 143
?ilakvnnum gra=nt békhald akkar og a3gerdir opinberiega og innan stofnunarinnar e o
arlega;
\id erum med skjalestar verklazsrezlur sem trygzia 28 adoges
5} lagakrifum & svidi umhverfismala s hiytt 224
b) dregid s ir umhverfis3hrifum py@ingarmikilla umhverfispétta 445
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o
styTing skiala vagna umhwerfisstefnu, markmida, Fsingar 2 umfang), naudsyniegra skraa ansgasa
og skizla
vidbunadur og vidbroed vid neydarastandi i alum vezna vinnu starfsmanna 446
vidbunadur og vidbrdsd via neydaristandi j umhverfismalum 3 vinnusiaedi verkiaka
umhvarfiskrafur i 445
Tryggja parf a8 kvar8adur o sannprofadur vaktunar- og maslibinadur sé notadur vid tanai
mezlingu umhverispétte. 45
dktun by T " 3tta: Vid malum pydi umhverfishatti okkar | iy
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Graent bdkhald vistvanna innkaupa. Hofst 2011
Vid tkum riega saman arangur risins og midlum innanhiss og it & vid. | i e A
Eftirfylgmi markmida og framkvamdaaztiunar: Vid hafum metid stoduna i grana
bokhald, metia drangur og skodad tekifri il irbdta. Vid fylgjum eftir og yfirfirum 453
markmid og ki
Viat & eftirfylgni vid lagakraur- via yhrfarum rezlulega, hvort fyigt 56 eftir lagakrofum & e
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stofnunin vinni ftir 455
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frakari umbue id oz Shersiur. ? [t

Mynd 2. Stadan a innleidingu umhverfisstjornunarkerfis Vegagerdarinnar i mars 2017.
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3.1.2 Mannvit
Mannvit er med vottad umhverfisstjdrnunarkerfi skv. ISO 14001 fra pvi arid 2011. Helstu adgerdir i
umhverfismalum hja Mannviti sidustu ar eru:

- Fra 2008 hafa verid i bodi samgongusamningar og -styrkir til starfsmanna sem ferdast med
vistvaenum heaetti til og frd vinnu.

- Greining pydingarmikilla umhverfispatta og voktun a peim. Umhverfispattirnir eru; haettuleg
efni, innkaup, pappir, rafmagn, samgoéngur, Urgangur og vistveenar lausnir vid hénnun og
radgjof.

- Kynningar haldnar fyrir alla starfsmenn um umhverfisstjornunarkerfi fyrirtaekisins og
pydingarmiklu umhverfispaettina. Einnig eru haldnar kynningar reglulega um umhverfismal
almennt.

- Sorpflokkun var komid 4 arié 2011.

- Atak vid innleidingu umhverfisvaenna hreinsiefna og efnamal yfirfarin og ferlar vegna peirra.

- [upphafi allra verkefna skulu verkefnisstjérar huga ad umhverfismalum og skra {
verkefnishandbok.

- Allir svidsfundir skulu hefjast 4 innslogum um 6ryggis-, heilsu-, geeda- eda umhverfismal og
hvad starfsmenn geta gert til ad leggja sitt af morkum.

- Arlega er framkvaemd ferdavenjukénnun og starfsmdnnum hefur verid bodid 4 namskeid
vistakstri.

- Reglulega eru settir umhverfismolar inn a innri vef fyrirtaekisins og starfsmenn eru hvattir til
ad gefa endurgjafir vegna umhverfismala.

- Ollum starfsménnum hafa verid gefnir fidInota innkaupapokar tvisvar sinnum og
vatnsfloskur.

- Notkun einnota bolla heett.

- Vid innkaup a fyrirtaekisbilum er 16gd ahersla a vistvaena bila.

Hja Mannviti hefur verid akvedid ad leggja meiri aherslu 4 ad fara i adgerdir sem fraeda og studla ad
pvi ad frumkvaedi sé tekid i umhverfismalum innan verkefna i stad pess ad vakta eftir & pad sem hefur
verid gert. Voktun virdist ekki leida til pess ad meira sé hugad ad umhverfismalum i verkefnum. Meiri
pbungi verdur pvi settur i freedslu og vitundarvakningu medal starfsmanna, pannig ad peir syni frekar
frumkvaedi i umhverfisveenni hénnun og radgjof.

3.1.3 Landsvirkjun

Hja Landsvirkjun er mikil reynsla af pvi ad baeta umhverfisvitund starfsmanna og hefur verid lagt mikid
til pessa malaflokks, jafnt innan fyrirtaekisins og uti i samfélaginu. Draga ma laerdédm af peirra reynslu.

Dzaemi um adgerdir sem Landsvirkjun hefur radist i og tekist hafa vel eru:

- Uppsetning bilastaeda fyrir rafbila og kaup stofnunarinnar a rafbilum. Starfsmenn sem koma &
rafmagnsbil til vinnu fa samgodngustyrk likt og peir sem ganga, hjdla og nota straetd.

- Landsvirkjun vinnur eftir ISO 14001 umhverfisstjérnunarstadlinum og vinnur ad uppfaersiu
hans. Ny utgafa stadalsins byggir meira @ ahsettumati en su eldri og storeykur abyrgd
stjérnenda. Einnig eru krofur um itarlegri vistferilsgreiningu, m.a. a innkaupum og ad kallad
sé eftir itarlegum upplysingum frd birgjum.

Reynsla Landsvirkjunar af umhverfisvitund er su ad freedsla og samtol vid starfsmenn virki best.
Mikilvaegt sé einnig ad maela arangur. Malingin sé i raun mikilvaegari en markmidin og fdlk taki
nidurstodur maelinga frekar til sin er markmidin sjalf. Maelingar syni starfsménnum stéduna i dag og
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fraedslan hvetji pad til pess ad gera betur. beirra reynsla syni ad starfsmenn hafi gjarnan gert Urbaetur
upp a eigin spytur at fra nidurstodu meelinganna. Einnig er pad reynslan ad endurgjafir geti alveg eins
komid frd starfsménnum pegar gengid er um svidin eda starfsstodvarnar og spjallad vid félk eins og a
rafreenu formi.

3.2 Tillégur ad adgerdum

Til ad efla umhverfisvitund starfsmanna Vegagerdarinnar er mikilveegt ad fara i skipulagdar adgerdir.
Tillogum ad adgerdum er forgangsradad Ut fra nidurstédum konnunar sem framkvaemd var i lok ars
2016 hja Vegagerdinni. Efst eru paer adgerdir sem meaelt er eindregid med ad farid verdi i og eftir pvi
sem nedar er komid 4 listann dregur Ur mikilveegi adgerda. Nidurstodur kdnnunar syna ad dbyrg neysla
og notkun vistvanna ferdamata eru peir paettir sem starfsmenn hafa minnstar dhyggjur af en eru engu
ad sidur mikilvaeg umhverfismal. bvi er lagt til ad ahersla verdi 10gd 4 pessa malaflokka. Maelst er til
bess ad gerd verdi dheettugreining vid val 4 adgerdum og sett markmid um pad til hverra adgerdirnar
eigi ad na.

Ohad pvi hvada leid verdur farin eru hér a eftir birtar tillégur ad nokkrum mogulegum adgerdum:

- Virkja starfsmenn med pvi ad audvelda peim ad koma skodunum sinum 3 framfaeri og senda
inn endurgjafir vardandi umhverfismal hja Vegagerdinni.

- Fraedsla med formlegum og 6formlegum haetti:
o Upplysingar @ innra neti / fréttabréfi um pad sem graenu skrefin hja Vegagerdinni fela
i sér, t.d. hver mikilvaegustu umhverfismal stofnunarinnar eru, af hverju o.s.frv.
o Bjéda starfsmonnum upp 4 fundi eda vinnustofur par sem pessi atridi eru raedd.
o Halda upp 8 ymsa alpjédlega umhverfisdaga, t.d. World Water Day, Earth Day o.s.frv.

- Virkja starfsmenn med pvi ad bua til hépa sem purfa hver um sig ad keyra afram eitthvad
umhverfisatak.

- Vera med reglulegar malingar & mikilveegum umbhverfispattum Vegagerdarinnar og birta
starfsménnum nidurstodur.

- Namskeid og kynningar fyrir starfsmenn um umhverfismal — fa utanadkomandi adila.
o Leggja aherslu 4 jakveeda og uppbyggilega fraedslu, vid getum ekki oll gert allt en pad
geta allir gert eitthvad.
o Reyna ad syna fram a orsdk og afleidingu.
o Senda pa sem sja um eftirlit og akstur a vistakstursnamskeid.

- Hazegt er ad efna til keppni milli svida par sem skrad eru stig fyrir drangur i fyrirfram
skilgreindum verkefnum og endad 4 gledskap. Kannski i svipudum dur og one world challenge?
eda tiltektardagar Vegagerdarinnar. Verkefnin gaetu t.d. verid:

o Reikna kolefnispor hvers svids eda starfsstodvar, pad geeti virkad hvetjandi fyrir
starfsmenn ad gera betur.

o Setja upp kokurit sem synir flokkun urgangs fra hverju svidi eda starfsstod og hverjir
steerstu flokkar Urgangsins eru.

o Hengja upp lista sem synir hvad hvert svid eda starfsstéd er ad nota mikinn pappir.

- Innleida fleiri atridi greenna skrefa a starfsstédvum.

- Flytja dbyrgdina 4 svidin og starfsstodvar, starfsmenn séu abyrgir fyrir umhverfismalum a sinu
svidi/starfssto0.

- Syna hverju Vegagerdin hefur aorkad samanborid vid adrar stofnanir. Pad ad syna avinninginn
getur virkad hvetjandi fyrir folk.

1 Keppni milli haskéla i umhverfisvaenni hegdun, sja nanar a https://www.oneworldchallenge.me/
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4. Adgerdir

A &rinu 2017 var reynt ad fara i reglulegar adgerdir sem hofdu ahrif & umhverfisvitund starfsmanna.
Ekki tékst ad fara i allar peer adgerdir sem lagdar voru til i fyrri hluta skyrslunnar en hér a eftir eru
taldar upp peer adgerdir sem farid var i.

Janaar
Framkvaemdaaesetlun umhverfisstjérnunar var send til forstjora med afriti & gaedastjéora og
upplysingafulltrda.

Febraar

Fraedslubaklingi um 2. greena skrefid i rikisrekstri var dreift til starfmanna i midst6d. Deildarstjori
umhverfisdeildar Vegagerdarinnar gekk um husid, dreifdi baeklingnum og spjalladi vid folk. b4 hofst
endurskodun umhverfis- og 6ryggishandbdkar fyrir starfsmenn.

Mars

2. greena skrefid vottad i midstod Vegagerdarinnar af Umhverfisstofnun. Starfsménnum var bodid upp
a kaffi og koku af pvi tilefni. Innkaupalisti var endurskodadur med hlidsjon af umhverfiskrofum i
samvinnu vid Rikiskaup i jan.-feb. en nadist ekki ad gefa ut.

April

A Degi umbhverfisins var birtur endurskodadur uppgraedslukafli vefsins namur.is. Vefurinn er
samvinnuverkefni Vegagerdarinnar, Umhverfisstofnunar, Landsvirkjunar, Landbtunadarhéskdla islands
og Orku Nattdrunnar. Kynnt 4 vefsidum Vegagerdarinnar, Umhverfisstofnunar og Landsvirkjunar, og
einnig a innri vef Vegagerdarinnar.

{ samvinnu vid Okukennarafélagid var haldid vistakstursnamskeid fyrir pa starfsmenn midstodvar sem
keyra mest. betta var gert i tengslum vid innleidingu 3. graena skrefsins i rikisrekstri.

Mai

Fraedslubaklingi um vistakstur dreift til allra starfsmanna a hoéfudborgarsvaedinu. Deildarstjori
umbhverfisdeildar gekk um husid, dreifdi baeklingnum og spjalladi vid félk. Ordsendingu™ um
ferdakostnad og akstur var breytt p.a. vid baettist akvaedi um ad starfsmenn skuli éska eftir visthaefum
bilaleigu- og leigubilum i samreemi vid graen skref i rikisrekstri. pa var arlegur fundur formanna
umhverfis- og oryggisnefnda, umhverfisrads og Oryggisrdds. Starfid & landsvisu samraemt,
vinnulysingar endurskodadar o.fl.

Jani

Vegagerdin gekk til samninga vid Nyherja um rekstur a prentlausnum, sem pydir ad Nyherji 8 og rekur
prentarana og sér um vidhald peirra. Til ad koma i veg fyrir ad starfsfolk sendi prentskipun & prentara
og gleymi ad saxkja blodin pa purfi adgangskort til ad saekja prentunina og pannig er pappirsnotkun
minnkud.

Umhverfisdagur haldinn i Heidmaork par sem innlendar trjaplontur voru grédursettar i samvinnu vid
Skoégraektina. Pylsur, gos og leikir ad lokinni vinnu. Brnum og barnabdrnum starfsmanna bodid ad
vera med.

[ verklagsregla sem yfirstjérn endurskodar arlega.

Héfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur dskilinn. | Bls. 17 af 27



Al
) g MANNVIT
UMHVERFISVITUND STARFSMANNA STOFNANA OG FYRIRTAKIA, MALING OG PROUN -

LOKASKYRSLA

Jali

Geaedadeild gaf Ut nyja geedahandbdk med endurskodudum verklagsreglum.

September
Ordsendingu um fundi og méttokur breytt p.a. vid baettust akvaedi um ad:

e Forsvarsmenn funda skuli huga ad lagmdrkun umhverfisahrifa og 6ruggum fragangi.

e Vid notum vistvaena ferdamata til og fra vidburdum, hvetjum fundarmenn i auglysingum til ad
gera slikt og/eda skipuleggjum vistvaena ferdamata s.s. samakstur eda ratuferdir. Starfsmenn
samnyta ferdir a fundi eins og kostur er og éska eftir visthaefum leigubilum eda bilaleigubilum
pbegar porf er 4 og mogulegt er.

e Vid holdum dreifiefni / gbgnum i lagmarki.

e Avidburdum geta gestir flokkad ad lagmarki pappir og skilagjaldsumbudir.

e Vid veljum pjonustuadila sem bjéda upp a urgangsflokkun og bera fram veitingar i margnota
bordbunadi. Ef ekki verdur hja pvi komist ad nota einnota bordbunad eda umbudir reynum
vid ad kaupa umbudalitlar veitingar par sem umbudirnar eru endurvinnanlegar og brotna
audveldlega nidur i nattdrunni.

o Vid bjédum ekki upp 4 sykur, salt, sultu og pvi um likt i smaumbudum.

e Vid bjédum upp a kranavatn en ekki vatn i einnota drykkjarumbuadum.

e Vid hofum adgang ad fjarfundabunadi og notum hann pegar mogulegt er.

e A fundum okkar er einungis bodid upp & margnota bordbuinad og umhverfisvaenar
serviettur. Vid notum margnota ilat undir vatn, sykur og mjélk og veljum voérur i staerri
einingum pegar pad er umhverfisvanna.

e | fundarherbergjum par sem urgangur fellur til eru videigandi flokkunarildit og eru
flokkunarleidbeiningar stadsettar i peim herbergjum.

o Vid slokkvum 6ll 1jés i lok fundar.

o Vid slokkvum a kaffivél og hradsudukatli og tokum pau Ur sambandi.

e Vid skrdum okkur at ur télvunni (log out). | vikulok og fyrir lengri leyfi slokkvum vid & henni.

e Vid veljum sparnadarstillingu & upppvottavélinni (eco), pekkjum skammtastaerdir pvottaefnis
(1 msk hamark) og setjum einungis fullhladnar vélar i gang pegar mogulegt er.

e Vid bendum gestum 3 ad:

o Upplysingar um streetdéleidir eru adgengilegar i anddyri starfsstédva par sem vid a.
o Hjoélagrind er fyrir fundagesti og starfsmenn.
o Sérmerkt steedi eru i Borgartuni fyrir visthaefa bila.

[ september var einnig nytt snidmat verklysinga um uppgraedslu 4 vegsvaedum birt & vef
Vegagerdarinnar, ,Endurnyjun svardarlags og plantna“. [ tengslum vid pad hélt Vegagerdin i samvinnu
vid Landbunadarhaskdla islands og Orku Nattdrunnar namskeid fyrir verktaka og eftirlitsmenn um
uppgraedslu med stadargrdodri & framkveemdasvaedum. Haldid i oktéber.

Loks for deildarstjéri umhverfisdeildar @ svaedisfund Vestursvaedis a Patreksfirdi og hélt erindi um
haettuleg efni og dryggisblod. i kjolfarid fengu yfirmenn starfsstodva sent veggspjald med fraedslu um
haettumerkingar og leidbeiningar um notkun efnalistans, sem er i skyjalausninni EcoOnline, dsamt
beidni um endurskodun listans og ad studla ad feekkun efnanna.

Oktdéber

Deildarstjéri umhverfisdeildar fér a sveedisfund Sudursveedis i Grafarholti i Reykjavik og hélt erindi um
haettuleg efni og 6ryggisblod. [ kjdlfarid fengu yfirmenn starfsstédva sent veggspjald med fraedslu um
haettumerkingar og leidbeiningar um notkun efnalistans, sem er i skyjalausninni EcoOnline, dsamt
beidni um endurskodun listans og ad studla ad feekkun efnanna.
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Névember

Yfirmonnum pjénustustddva send dbending um hreinsun slattuvéla til ad draga ur Utbreidslu dgengra
framandi tegunda. bPa var athugud stadan a pvi ad geta sent inn nafnlausar abendingar vegna
umhverfismala.

Desember

A nyjum innanhlssvef sem var opnadur 1. des. er sérstakur tengill fyrir green skref og
umhverfisskyrslur.

Deildarstjéri umhverfisdeildar hélt erindi i gegnum Skype fyrir Austursvaedi um haettuleg efni og
6ryggisbldd. [ kjolfarid fengu yfirmenn starfsstédva sent veggspjald med fraeedslu um haettumerkingar
og leidbeiningar um notkun efnalistans, sem er i skyjalausninni EcoOnline, dsamt beidni um
endurskodun listans og ad studla ad faekkun efnanna.

Umhverfis- og 6ryggisnefnd stéd fyrir hinum arlega tiltektardegi, sem er einnig helgadur fraeedslu um
umhverfis- eda 6ryggismal. Sesselja Traustadoéttir fra Hjdlafeerni & islandi hélt erindi um ,Best of
hjélamenningu.

pa er vinna hafin vid ad gera Euro krofur til bifreidaverktaka.

4.1 Graen skref @ svaedunum

Umhverfisrad er skipad einum adila fra hverju svaedi og deildarstjora umhverfisdeildar sem stadsettur
er { midstdd og er formadur. Hver medlimur er verkefnisstjori & sinu svaedi. A arinu voru teknir upp
madnadarlegir stodufundir og rddid byrjadi ad nota verkefnisstjdrnunarkerfid Jira til ad halda utan um
skrefin og til ad audvelda yfirsyn og samskipti.

Svaedisstodvar Vestur- og Nordursvaedis fengu vottun a fyrsta graena skrefid i rikisrekstri & arinu.
Svaedisstodvar Sudur- og Austursveaedis eru tilbunar eda nanast tilounar og verda teknar Ut vid naesta
taekifaeri af Umhverfisstofnun (www.graenskref.is/thatttakendur).

Deildarstjéri umhverfisdeildar sendi verkefnisstjérum a sveedunum fraedslubzeklingana um 2. greena
skrefid i rikisrekstri og um vistakstur sem pau geta notad til ad kynna malefnin & sinu svaedi. Svaedin
skipuleggja eigin umhverfis- og tiltektardaga i juni og desember.

Heilraedi greenna skrefa

Sem hluti af greenum skrefum var starfsménnum sendur toélvupdstur reglulega med heilreedum
graenna skrefa, eftirfarandi pdstar voru sendir a arinu 2017:

Februaar

Starfsmenn hvattir til ad nyta sér samakstur til og fra vinnu.

Jani

Vid slokkvum a tolvum fyrir friid. Vié slokkvum ljésin. Hugadu sérstaklega ad fundarherbergjum,
geymslum og 68rum st6dum par sem vidvera er litil. Vid gdngum tryggilega fra 6llum rafmagnstaekjum,
slokkvum t.d. & kaffivélum, hradsudukotlum og braudristum og tékum dr sambandi. Hofum hafilegan

hita 4 midstédvarofnum. Ef pu hefur gédar abendingar um pad hvernig Vegagerdin getur sparad
rafmagn og hita pd tokum vid gjarnan vidé peim og deilum afram.

Agust
Vid veljum sparnadarstillingu 4 upppvotta- og pvottavélum, pekkjum skammtastaerdir og gangsetjum
einungis fullhladnar vélar.

September
Plastlaus manudur. Athygli vakin & heimildamynd sem var synd 4 RUV um plastmengun tthafanna.
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Névember
Upprifjun @ kréfum greenu skrefanna um plast.

1. skref) Stofnunin kaupir ekki einnota drykkjamal og bordbunad. A vidburdum og fundum
bjédum upp & kranavatn en ekki vatn i plastfloskum.

2. skref) Vid notum margnota burdarpoka i stad einnota plastpoka vid innkaup 8@ smavoru. Vié
flokkum ad lagmarki i fjéra urgangsflokka (m.a. plast).

3. skref) Vid flokkum ad lagmarki i sex urgangsflokka (m.a. plast). A vidburdum okkar er
einungis bodid upp 4 margnota bordbunad.

4. skref) A vidburdum og fundum bjédum vid upp & maltidir sem ekki eru pakkadar i plast. Ef
ekki verdur hja pvi komist er leitast vid ad kaupa umbudalitlar maltidir par sem umbudirnar
eru endurvinnanlegar og brotna audveldlega nidur i nattarunni.

5. skref) Er lokid fyrir utan innri Uttektir. Pessu hefur Vegagerdin unnid ad fra pvi ad fyrsta
umhverfisstefnan var sett i desember 1997. Hér parf ad vinna ad stédugum umbdtum og
medal pydingarmikilla mala sem eru framundan er ad allir stérsekkir og vegstikur fari i
endurnytingu eda endurvinnslu pegar pau hafa skilad sinu. Einnig hafa komid dbendingar um
ad plasthar ar lélegum sépum liggi eftir 4 vegunum sem skilar sér ekki i godu ordspori fyrir
Vegagerdina i umhverfismalum.

pa var sent heilradi um mikilvaegi vistkerfa og endurheimtar votlendis fyrir framtidina og m.a. bent 3
stefnu Reykjavikurborgar um liffraedilega fjclbreytni.

Desember
Sent var heilredi um tiltektardag:

Tilgangur tiltektarinnar er ekki bara glens og grin, heldur lika ad:

- Fraedast um umhverfis- og 6ryggismal.

- Uppfeera lista yfir eiturefni og heettuleg efni.

- Kynna sér oOryggisblod fyrir heettulegu efnin sem pu ert ad nota i vinnunni
(www.vegagerdin.is/um-vegagerdina/umhverfismal).

- Geyma haettuleg efni 4 6ruggum stédum (t.d. i lekabyttu).

- Fara med spilliefni til vidurkennds mottékuadila, skra magn peirra fyrir graena bdkhaldid og
skila til geedadeildar.

- Flokka ruslid sem pu losar pig vid.

- Rifja upp rymingaraaetlanir og stadsetningu slokkvitaekja.

- Draga ur heettu 3 fallslysum (t.d. vegna hluta sem liggja @ midju golfi eda 6drum dheppilegum
st6dum). Draga ur eldsmat (t.d. dparfa pappirsmagni).

bd var send dminning um hvernig skyldi ganga fra fyrir jolafriid:

Vid slokkvum & télvum. Vid slokkvum ljésin, hugum sérstaklega ad fundarherbergjum, geymslum og
60rum stodum par sem vidvera er litil. Vid gongum tryggilega fra ollum rafmagnstaekjum, slékkvum
t.d. a kaffivélum, hradsudukétlum og braudristum og tokum Ur sambandi. Vid hofum hdéflegan hita a
midstodvarofnum. Vid slokkvum a kertum, ljdsaserium og 6dru pvi sem eldhzetta getur stafad af.
Ofangreind atridi snuast ekki adeins um umhverfismal, heldur einnig um ad spara fjarmuni og draga
ur eldhaettu.
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5. Samanburdur malinga

Seinni kdnnun verkefnisins var 16g0 fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar i lok ars 2017. K&nnunin var send
Ut 12. desember 2017 og lokad fyrir hana 2. jantar 2018. Alls barust 101 svar sem eru svipud svorun
og ari 40ur en pa bdrust 97 svor. Pad er um 30% svarhlutfall.

5.1 Nidurst60ur maelinga eftir adgerdir

Helstu nidurstodur kdnnunarinnar eru eftirfarandi:

Starfsmenn Vegagerdarinnar hafa mestar dhyggjur af bradnun jokla og hsekkunar sjavar,
mengun umbhverfis vegna haettulegra efna eda idnadar og hnattraenni hlynun. beir hafa
minnstar ahyggjur af drykkjarvatni og rafsegulmengun. Bradnun j6kla og haekkunar sjdvar
hefur nU mun meira vaegi en bad hafdi i sidustu kénnun bé ad dnnur atridi séu svipud.

80% svarenda finnst vera porf & prengri ramma og reglum fyrir idnad til ad draga ar mengun.
Petta er sama hlutfall og i kbnnuninni arid adur.

Taep 80% svarenda eru tilbanir ad kaupa vorur/pjéonustu sem eru framleiddar/framkveemdar
a dbyrgan mata gagnvart nattdrunni, pratt fyrir ad paer séu adeins dyrari. Pa eru 80% einnig
tilbdin ad greida 5% eda meira fyrir voru/pjonustu sem er umhverfisvaen eda sjalfbaer, par af
eru 15% tilbuin til ad greida 20% haerra verd. betta er toluvert hzerra hlutfall en i fyrri
kénnuninni.

Rum 75% svarenda segjast lagmarka rafmagnsnotkun & heimili sinu og kaupa raftaeki i A flokki
pegar keypt eru ny rafteeki. betta er aukning um rum 5% fra fyrri kénnun.

Rum 60% takmarka notkun & einnota matar- og drykkjarumbudum eda endurnyta pappir og
umslég. [ fyrri kénnun voru betta rétt rim 50% svarenda.

Teep 100% flokka drykkjarumbudir, rafhlodur og dagblod a sinu heimili og um 90% flokka
pappirsumbudir og spilliefni. ba flokka 70% svarenda plast a sinu heimili. Aukning hefur verid
i flokkun & 6llum flokkum ad undanskildum lifreenum uUrgangi bar sem drég ur.

69% segjast sjaldan eda aldrei nota almenningssamgongur og 50% segjast ekki samnyta ferdir
med 6drum. betta er 6rlitid lsegra hlutfall en i fyrri kdnnun.

Pau umhverfisatridi sem 80% eda fleirum finnst mikilvaeg eda mjog mikilvaeg i heiminum i dag
voru pau somu og i sidustu kdnnun og eru eftirfarandi:
o Ad bua i haginn fyrir velferd komandi kynsléda.

o A0 beaeta lifskjor folks i fataeekum I6ndum.
o Ad sporna gegn hnattreenum umhverfisvandamalum.
o Ad auka nytni i medferd natturuaudlinda.

Einkunn Ur spurningu 5 samkvaemt NEP skalanum er 3,46 en var 3,35 i sidustu kénnun.
Nidurstodur samkvaeemt NEP skala syna pannig aukna umhverfisvitund.

Nanari nidurstédur maelingar er ad sja i vidauka B.
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5.2 Samanburdur milli ara

Litill munur er & nidurstédum kannananna en pdé eru visbendingar sem syna fram a aukna
umhverfisvitund. | meirihluta spurninga eru ad finna einhverjar breytingar i svérun pd paer séu mis
afgerandi, i flestum tilfellum eru breytingar til aukinnar umhverfisvitundar.

Medal pess sem ma sja Ur samanburdi nidurstadna er ad notkun a fjélnotapokum hefur aukist og
svarendur huga frekar ad pvi ad versla vid umhverfisvaena pjénustuadila dsamt pvi sem ad innkaup a
lifreent raektudu graenmeti og avoxtum hefur aukist (spurning 3).

P4 er 10% meiri vilji medal svarenda til pess ad leggja meira a sig til ad vernda umhverfi, t.d. sleppa
plastpokum og eldhusrullum, kaupa umhverfisvottadar vérur eda vera sjalfbodalidi asamt pvi sem ad
fleiri huga ordid ad kolefnisspori sinu a ferdalogum (sbr. mynd 3).

Svarendur eru toluvert liklegri til pess ad greida meira fyrir umhverfisveena voru eda pjonustu midad
vid svorun 2017 (sbr. mynd 4.) dsamt pvi sem ad endurvinnsla @ heimilissorpi hefur heldur aukist (sbr.
mynd 5).

Samanburdur nidurstadna Ur spurningu eitt sina ad medaltali 5% meiri ahyggjur af peim
umhverfismalum sem spurt er Gti i arid 2017 (sbr. mynd 6) dsamt pvi sem ad samanburdur nidurstadna
4 NEP skalanum sina var 8 haekkun i einkunn um 0,1.

4. Hversu sammala eda dsammala ertu eftirfarandi
fullyrdingum/stadhafingum?

Eg er reidubuin(n) ad vera sjalfbodalidi i verkefnum sem
leida til hreinna og betra umhverfis

Eg er tilbdin(n) ad styrkja sjélfbaer og abyrg samtok.

Eg er tilbdin(n) ad kaupa vérur/pjénustu sem
framleiddar/framkvaemdar eru 4 abyrgan mata gagnvart
nattarunni, pratt fyrir ad pzer séu adeins dyrari, pegar
pvi verdur vid komid.

Eg er tilbdin(n) ad leggja meira & mig en ella til pess ad
skapa hagstaedari adstaedur fyrir komandi kynslodir (t.d.
sleppa pvi ad nota eldhusrullur og plastpoka)

porf er @ prengri ramma og reglum a idnad til ad draga
ur mengun a lofti, vatni, jardvegi og matvaelum, pratt
fyrir moguleik neikvaed fjarhagsleg ahrif

Eg er tilbdin(n) ad greida haerra verd fyrir véru sem
veldur umhverfinu minni skada med framleidslu sinni og
umbudum

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m 2016 m2017

Mynd 3. Samanburdur nidurstadna Ur spurningu 4 a milli ara
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7. Hversu mikid meira ertu reidubuin(n) ad greida fyrir
umhverfisvaenar/sjalfbaerar vorur eda pjonustu? Vinsamlegast
merkid vid pa fullyrdingu sem vid a.

Mun greida nanast hvada verd sem er, ad pvi gefnu
ad varan/pjénustan sé betri en adrar tegundir
pessarar véru/pjonustu

Allt ad 50% meira

Allt ad 20% meira

Allt ad 15% meira

Allt ad 10% meira

Allt ad 5% meira

Jafnmikid og fyrir voru/pjonustu sem er ekki
umhverfisvaen/sjalfbaer

0% 10% 20% 30% 40%
m 2016 m2017

Mynd 4. Samanburdur milli ara d@ nidurst6dum ur spurningu 7, um vilja til ad greida meira fyrir
umhverfisvaena voru/pjonustu.
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8. Hvada sorp flokkar pu fra almennu heimilissorpi a
binu heimili? Merktu vid allt sem vid a.

Gler

Lifreenn drgangur

Spilliefni (t.d. malning, rafbdnadur)
Plast

Pappirsumbudir (t.d. mjolkurfernur)
Dagbl6d, auglysingapdstur, timarit

Rafhlodur

Drykkjarumbudir med skilagjaldi (t.d. alddsir, plastfloskur
o.s.frv.)

0% 20% 40% 60% 80% 100%  120%

m 2016 m2017

Mynd 5. Samanburdur a nidurstadna milli ara dr spurningu 8, um flokkun heimilistirgangs, milli ara.
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Ahyggjur af mismunandi umhverfispattum

Rafsegulmengun (rafmagnslinur, farsimar _L
o.fl.)
Mengun umhverfis vegna haettulegra efna __F
e ——
skordyraeiturs
Erfdabreyttum matvaelum _-

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
m —
5 5 o <
0 > c =
] < < )
o o =
Qs . a Q-
= 2 o 2
[0/e] - hle)
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S = c
X,
C
m 2016 m2017 ~
Mynd 6. Samanburdur a dhyggjum af mismunandi umhverfispattum samkvaemt spurningu 1
| Bls. 25 af 27
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6. Nidurstodur

Umbhverfisvitund hefur verid mald & Vesturlondum, med beaedi eigindlegum og megindlegum
rannsoknaradferdum, um skeid eda fra pvi um 1970. baer kannanir sem framkvaeemdar hafa verid syna
aukna umhverfisvitund almennings undanfarin ar [1]. | pessari rannsékn var 16gd til adferdarfraedi til
ad meta umhverfisvitund starfsmanna fyrirtaekja og stofnanna, lagdar til adgerdir til ad beeta
umhverfisvitund og framkvaemdar tveer kannanir medal starfsmanna Vegagerdarinnar til ad meta
nidurstodur adgerda.

Adferdarfreedin sem beitt var vid mat & umhverfisvitund var i formi rafreennar kénnunar par sem
starfsmenn voru bednir um ad svara spurningum tengdum vidhorfi og atferli peirra vardandi
umhverfismal. Kbnnunin sem 16gd var fyrir byggir 4 innlendum og erlendum rannséknum par sem
reynt var ad na utan um sem flest svid umhverfisvitundar. Kénnunin var 16gd fyrir i lok ars 2016 og
aftur i lok ars 2017.

Milli kannanna var dhersla |16gd a ad farid yrdi i adgerdir til ad efla umhverfisvitund starfsmanna og
lagdur til listi af moégulegum adgerdum. Ekki tokst ad fara i allar adgerdir sem lagdar voru til en po var
toluvert gert og stofnunin vann i pvi ad vinna sér inn graen skref i rikisrekstri 8 6llum starfstodvum
sinum. Ekki var farid i adgerdir med pad skipulogdum heetti ad haegt sé ad meta hvad adgerdir reyndust
arangurrikastar.

Nidurstodur kannanna milli ara sina jakvaeda préun i vidhorfi starfsmanna til umhverfismala. bar ma
medal annars nefna 10% meiri vilja til ad leggja meira 3 sig til ad vernda umbhverfi, t.d. sleppa
plastpokum og eldhusrullum, kaupa umhverfisvottadar vorur eda vera sjalfbodalidi. Einnig ma sja
meiri vilja til pess ad borga harra verd fyrir umhverfisvaena/sjalfbaera voru eda pjénustu og aukna
flokkun & heimilissorpi.

Pessi jakveeda préun & umhverfisvitund starfsmanna Vegagerdarinnar gefur til kynna ad einhver
arangur sé af peim adgerdum sem Vegagerdin for i a arinu 2017 p6 ad utanadkomandi peettir geti lika
haft ahrif & umhverfisvitund starfsmanna. Lagt er til ad Vegagerdin haldi afram vinnu vid ad auka
umhverfisvitund starfsmanna og ad pessi eda sambaerileg kénnun verdi 16gd fyrir arlega til ad meta
arangur beirrar vinnu. Arleg kdnnun myndi auk pess gefa gagnlegar upplysingar um bréun
umhverfisvitundar og mogulega einnig hafa jakvaed ahrif a préunina.
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Vidauki A Nidurstodur konnunar 2016

Nidurstédur konnunarinnar sem var 16gd fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar fyrir adgerdir, i lok ars
2016:

1. Hversu miklar ahyggjur hefur pu af eftirtoldum
umhverfispattum

Landfyllingum vegna sorps | I ————

Mengun umhverfis vegna hattulegra efna [ NN
Folksfislgun I

Faekkun tegunda i lifrikinu | ———

Eydingu skoga og annars grédurs | ——
Jardvegseysingu | EEEEE——

sarnun sjavar | ———

Erfoabreyttum matvaelum | ——
Rafsegulmengun (rafmagnslinur, farsimar o.fl.) | NN e
Mengun fré ignaci | e ——

Mengun & matvaelum vegna skordyraeiturs || R RN e
Mengun fra farartaekjum | EEEE N ——

Bradnun jokla og haekkun sjavar |
Hnattraenni hiynun |

Drykkjarvatni |

Loftgaedum | e —

Eydingu/gétum é ésonlaginu | ——
Loftslagsbreytingum | ——

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Miklar dhyggjur ~ ® Toluverdar dhyggjur M Einhverjar ahyggjur B Engar ahyggjur
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Umhverfispattum radad eftir medaltali

Mengun umhverfis vegna hasttulegra efna
Mengun fra idnadi

Hnattraenni hlynun

Surnun sjavar

Bradnun jokla og heskkun sjavar
Loftslagsbreytingum

Faekkun tegunda i lifrikinu

Eydingu skoga og annars grodurs

Mengun fra farartakjum

Mengun & matveelum vegna skordyraeiturs
Folksfidlgun

Loftgaedum

Eydingu/gdtum & dsonlaginu
Jardvegseydingu

Landfyllingum vegna sorps

Erfdabreyttum matvalum

Rafsegulmengun (rafmagnslinur, farsimar o.fl.)

Drykkjarvatni

(=]
=
]

in[33Aye 1e3u]

Jn[38Aye Jel1aayuly
In[33Aye JeQIBANIDL  w
an[38Aye Jepiy
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3. Hafa ahyggjur pinar af umhverfispattum i spurningu 1 haft
ahrif 43 hegdun pina vardandi:

Val & rafmagnstaekjum?

Notkun & fjolnotapokum i stad plastpoka?

Val & vérum & bord vid pvottaefni, hreinsiefni o.s.frv.?

Vidskipti vid umhverfisveena pjonustuadila?

Endurvinnslu a pappir, rusli og gardurgangi?

Notkun skordyraeiturs vid heimili pitt?

Stadsetningu heimilis pins?

Fjolda bila & heimilinu?

Notkun & heimilisbilnum?

Kaup a bifreid?

Val 4 samgéngumata?

Ad kaupa og borda lifrent reektad graenmeti og dvexti?

mJ3d HNei
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4. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi
fullyrdingum/stadhaefingum

Ef hlutirnir halda afram ad ganga eins og peir hafa gert
munum vid 4 endanum upplifa hérmulegt vistfraedilegt
slys/natturuhamfarir.

Mannkynid mun 4 endanum laera négu mikid um nattiruna
til pess ad geta stjornad henni.

Jafnveegi jardarinnar er vidkveemt og audvelt ad raska pvi.

Mannkyninu er tlad ad rada yfir 6dru i natturunni.

Jordin er eins og geimskip, med takmarkad rymi og audlindir.

pau umhverfisvandamal sem eru s6gd snda ad mannkyninu
eru storlega ykt.

bratt fyrir hugvitssemi mannsins pa lGtum vid samt [6gum
nattdrunnar.

Jafnvaegi natturunnar er naegilega traust til ad rada vid ahrif
fra idnadarpjodum nutimans.

Plontur og dyr hafa sama rétt til pess ad lifa og menn.

Jordin byr yfir gnaegd nattdruaudlinda sem vid purfum adeins
ad leera ad proa/nyta betur.

Mannkynid fer illa med umhverfi sitt.

Hugvitssemi mannfélksins mun sja til pess ad pad jérdin verdi
ekki 6byggileg.

begar félk truflar hefdbundinn gang nattdrunnar hljétast oft
af pvi hormulegar afleidingar.

Folk hefur rétt til pess ad breyta natturulegu umhverfi svo ad
pad henti porfum pess.

Vid nalgumst polmork jardarinnar hvad vardar folksfjolda.

0%

B Mjog sammala ®Sammdla  ® Hvorki né
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5. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi

fullyrdingum/stadhaefingum

Eg er reidubuin(n) ad vera sjalfbodalidi i verkefnum sem leida
til hreinna og betra umhverfis

Eg er tilbdin(n) ad styrkja sjélfbaer og abyrg samtaok.

Eg er tilblin(n) ad kaupa vérur/pjénustu sem
framleiddar/framkvaemdar eru & dbyrgan mata gagnvart

natturunni, pratt fyrir ad paer séu adeins dyrari, pegar pvi...

Eg er tilbdin(n) ad leggja meira & mig en ella til pess ad skapa
hagsteedari adstaedur fyrir komandi kynslodir (t.d. sleppa pvi
ad nota eldhusrullur og plastpoka)

porf er @ prengri ramma og reglum a idnad til ad draga ur
mengun a lofti, vatni, jardvegi og matvaelum, pratt fyrir
moguleik neikvaed fjarhagsleg ahrif

Eg er tilblin(n) ad greida haerra verd fyrir voru sem veldur
umhverfinu minni skada med framleidslu sinni og umbudum

0%

10%

B Mjog sammdla ®Sammala  ® Hvorki né
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6. Hvernig eiga eftirfarandi fullyrdingar/stadhaefingar vid pig i dag?

Vid kaup a jolagjofum hef ég hugad ad pvi ad gefa upplifanir,
s.s. ténleika- og leikhusferdir i stad hluta

Eg kaupi raftaeki i A-flokki orkumerkinga pegar ég kaupi ny
rafteeki

Eg takmarka notkun & einnota matar- og drykkjarumbddum
og drykkjarumbudum.

Eg endurnyti pappir og umslog.

Eg reyni ad lagmarka rafmagnsnotkun heimilisins t.d. med pvi
ad slokkva & ljésum eda rafmagnstaekjum sem ekki er verid ad
nota.

Vid kaup & hasgognum fyrir heimilid leitast ég vid ad
endurnyta fra 68rum eda versla vid Géda hirdinn eda
sambaerilega verslun.

Eg reyni ad samnyta ferdir med 6drum (car-pooling).

begar ég keypti/valdi ndverandi bil heimilisins haféi ég i huga
ad hann vaeri sem umhverfisvaenastur.

Eg nota almenningssamgdéngur eins oft og ég get.

Eg leitast vid ad hjéla eda ganga styttri vegalengdir i stad pess
ad nota einkabilinn

begar ég versla leitast ég vid ad kaupa umhverfisvottadar
vorur (t.d. Svansmerktar)

Eg huga ad kolefnissporum minum pegar ég ferdast.

Eg kaupi ndnast eingdngu lifreent raektada dvexti og graenmeti
an skordyraeiturs

0%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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7. Hversu mikid meira ertu reidubuin(n) ad greida fyrir
umhverfisvaenar/sjalfbaerar vorur eda pjonustu? Vinsamlegast
merkid vid pa fullyrdingu sem vid a.

Mun greida nanast hvada verd sem er, ad pvi gefnu ad
varan/pjonustan sé betri en adrar tegundir pessarar
voru/pjénustu
Allt ad 50% meira
Allt ad 20% meira

Allt ad 15% meira

Allt ad 10% meira

Allt ad 5% meira

Jafnmikid og fyrir voru/pjonustu sem er ekki
umbhverfisvaen/sjalfbaer

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

8. Hvada sorp flokkar pu fra almennu heimilissorpi a pinu heimili

Gler

Lifraenn drgangur

Spilliefni (t.d. malning, rafbdnadur)
Plast

Pappirsumbudir (t.d. mjélkurfernur)
Dagbl6d, auglysingapdstur, timarit

Rafhlédur

Drykkjarumbudir med skilagjaldi (t.d. alddsir, plastfloskur
o0.s.frv.)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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9. Hér ad nedan eru talin upp nokkur algeng umhverfismal sem
menn glima vid 4 [slandi. Vinsamlegast tilgreindu hversu mikilvaeg
bu sjalf(ur) telur pessi umhverfismal vera:

A8 vernda ésnortna nattaru |-

26 auka skogrekt

A8 minnka ahrif & umhverfid vegna bilaumferdar || R REREBED T
8 auka endurvinnslu 4 sorpi R

Ad vernda nytjastofna sjonum umhverfis island || NN R
Ad draga ur losun grédurhusalofttegunda || NRNRNNRDIEEEEEERED e s

Ad stédva jardvegs- og grodureydingu [ NNEGNGNGEGNGEGEGEGEEeeee

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog mikilveegt ~® Mikilveegt ® Hlutlaus  ® Litid mikilvaegi  m Ekki mikilvaegt

10. Hér ad nedan eru talin upp nokkur atridi sem morgum finnst
skipta mali i heiminum um pessar mundir. Vinsamlegast tilgreindu
hversu mikilveegt hvert pessara atrida er ad pinu mati.

Ad minnka neyslu almennings 4 Vesturlondum. | ——

Ad auka ahrif almennings i akvordunum um umhverfismal.

AJ auka hagvoxt 4 islandi og i rikjum heims.

AQJ auka nytni i medferd nattdruaudlinda.

AJ sporna gegn hnattreenum umhverfisvandamalum.

Ad baeta lifskjor folks i fateekum I6ndum.

AQJ bua i haginn fyrir velferd komandi kynsléda.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog mikilveegt B Mikilvaegt ® Hlutlaus = Litid mikilvaegi ~ ® Ekki mikilvaegt
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Hlutfall patttakenda eftir starfsveedi

m Sudur = Vestur = Nordur = Austur = Midstod

Aldursbil pattakanda

m 51 arsedaeldri = 50 ara og yngri
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Vidauki B Nidurstodour konnunar 2017

Nidurstodur konnunarinnar sem var 16gd fyrir starfsmenn Vegagerdarinnar fyrir adgerdir, i lok ars

2017:

1. a) Hversu miklar ahyggjur hefur pu af eftirtdoldum
umhverfispattum?

Landfyllingum vegna sorps

Mengun umhverfis vegna hzattulegra efna

Folksfjolgun

Faekkun tegunda i lifrikinu

Eydingu skdga og annars grédurs

Jardvegseydingu

Sdrnun sjavar

Erféabreyttum matvaelum

Rafsegulmengun (rafmagnslinur, farsimar o.fl.)

Mengun fra idnadi

Mengun a matvaelum vegna skordyraeiturs

Mengun fra farartaeekjum

Bradnun jokla og haekkun sjavar

Hnattraenni hlynun

Drykkjarvatni

Loftgeedum

Eydingu/gbtum a 6sonlaginu

Loftslagsbreytingum

W Miklar dhyggjur ~ ®m Toluverdar dhyggjur M Einhverjar dahyggjur B Engar ahyggjur

Hoéfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn.
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Umbhverfispattum radad eftir medaltali

Bradnun jokla og haekkun sjavar

Mengun umhverfis vegna haettulegra
efna

Hnattraenni hlynun
Loftslagsbreytingum
Surnun sjavar
Mengun fra idnadi

Folksfjolgun

Mengun a matvaelum vegna
skordyraeiturs

Mengun fra farartaekjum
Loftgaedum

Feekkun tegunda i lifrikinu
Eydingu skéga og annars grédurs
Eydingu/g6tum & ésonlaginu
Jardvegseydingu

Landfyllingum vegna sorps
Erfdabreyttum matvaelum

Drykkjarvatni

Rafsegulmengun (rafmagnslinur,
farsimar o.fl.)

0 1 2 3 4 5
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3 S R < =
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3. Hafa ahyggjur pinar af umhverfispattum i spurningu 1 haft
ahrif 4 hegdun pina vardandi:

Val & rafmagnstaekjum?

Notkun & fjolnotapokum i stad plastpoka?

Val & vérum a bord vid pvottaefni, hreinsiefni o.s.frv.?

Vidskipti vid umhverfisvaena pjénustuadila?

Endurvinnslu a pappir, rusli og gardurgangi?

Notkun skordyraeiturs vid heimili pitt?

Stadsetningu heimilis pins?

Fjolda bila @ heimilinu?

Notkun & heimilisbilnum?

Kaup 4 bifreid?

Val 4 samgdngumata?

Ad kaupa og borda lifrent reektad graenmeti og dvexti?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJ3 mNei mVeitekki/vil ekkisvara
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4. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi
fullyrdingum/stadhaefingum?

Eg er reidubtin(n) ad vera sjalfbodalidi i verkefnum sem
leida til hreinna og betra umhverfis

Eg ° tllbl:“n(n) " Styrkja SJa’lfbar % ébyrg sameok —-

Eg er tilbdin(n) ad kaupa vorur/pjénustu sem

framleiddar/framkvaemdar eru & dbyrgan mata gagnvart
natturunni, pratt fyrir ad paer séu adeins dyrari, pegar pvi

verdur vid komid.

Eg er tilblin(n) ad leggja meira & mig en ella til pess ad
skapa hagstaedari adstaedur fyrir komandi kynslddir (t.d.
sleppa pvi ad nota eldhdsrullur og plastpoka)

porf er @ prengri ramma og reglum a idnad til ad draga ur
menean é IOftI, Vatni' jaravegi o matvalum’ brétt fyrir _
moguleik neikvaed fjarhagsleg ahrif

Eg er tilbdin(n) ad greida haerra verd fyrir voru sem veldur
umhverfinu minni skada med framleidslu sinni og
umbudum

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog sammala ®mSammala ®Hvorkiné mOsammala B Mjog dsammala
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5. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi
fullyrdingum/stadhaefingum?

Ef hlutirnir halda afram ad ganga eins og peir hafa gert
munum vid @ endanum upplifa hormulegt vistfraedilegt
slys/natturuhamfarir.

Mannkynid mun 4 endanum laera négu mikid um natturuna
til pess ad geta stjérnad henni.

Jafnvaegi jardarinnar er vidkveemt og audvelt ad raska pvi.

Mannkyninu er &tlad ad rada yfir 6dru i natturunni.

Jordin er eins og geimskip, med takmarkad rymi og
audlindir.

Pau umhverfisvandamal sem eru s6gd sntia ad mannkyninu
eru stérlega ykt.

pratt fyrir hugvitssemi mannsins pd lutum vid samt l6gum
nattdrunnar.

Jafnveegi nattdrunnar er naegilega traust til ad rada vid
ahrif fra idnadarpjédum nutimans.

Plontur og dyr hafa sama rétt til pess ad lifa og menn.

Jordin byr yfir gnaegd nattdruaudlinda sem vid purfum
adeins ad leera ad proa/nyta betur.

Mannkynid fer illa med umhverfi sitt.

Hugvitssemi mannfdlksins mun sja til pess ad pad jordin
verdi ekki obyggileg.

begar folk truflar hefdbundinn gang nattdrunnar hljétast
oft af pvi hérmulegar afleidingar.

Folk hefur rétt til pess ad breyta natturulegu umhverfi svo
ad pad henti porfum pess.

Vid ndlgumst polmork jardarinnar hvad vardar folksfjolda.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog sammala ®Sammala ®Hvorkiné mOsammala ®Mijog dsammala W Veit ekki
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6. Hvernig eiga eftirfarandi fullyréingar/stadhaefingar vid pig i
dag?

Vid kaup a jolagjofum hef ég hugad ad pvi ad gefa
upplifanir, s.s. ténleika- og leikhusferdir i stad hluta

Eg kaupi raftaeki i A-flokki orkumerkinga begar ég kaupi ny
rafteeki

Eg takmarka notkun & einnota matar- og drykkjarumbddum
og drykkjarumbudum.

Eg endurnyti pappir og umslog.

Eg reyni ad lagmarka rafmagnsnotkun heimilisins t.d. med
pvi ad slokkva a ljdsum eda rafmagnstaekjum sem ekki er
verid ad nota.

Vid kaup @ husgégnum fyrir heimilid leitast ég vid ad
endurnyta fra 68rum eda versla vid Goda hirdinn eda
sambaerilega verslun.

Eg reyni ad samnyta ferdir med 6drum (car-pooling).

pegar ég keypti/valdi niverandi bil heimilisins hafi ég i
huga ad hann vaeri sem umhverfisvaenastur.

Eg nota almenningssamgéngur eins oft og ég get.

Eg leitast vid ad hjola eda ganga styttri vegalengdir i stad
pess ad nota einkabilinn

begar ég versla leitast ég vid ad kaupa umhverfisvottadar
vorur (t.d. Svansmerktar)

Eg huga ad kolefnissporum minum pegar ég ferdast.

Eg kaupi nanast eingéngu lifreent raektada dvexti og
greenmeti an skordyraeiturs

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Alltaf m Oftast B Stundum ®Sjaldan ® Aldrei
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7. Hversu mikid meira ertu reidubuin(n) ad greida fyrir
umhverfisvaenar/sjalfbaerar vorur eda pjonustu? Vinsamlegast
merkid vid pa fullyrdingu sem vid a.

Mun greida nanast hvada verd sem er, ad pvi gefnu ad
varan/pjonustan sé betri en adrar tegundir pessarar
voru/pjénustu

Allt ad 50% meira
Allt ad 20% meira
Allt ad 15% meira

Allt ad 10% meira

Allt ad 5% meira

Jafnmikid og fyrir voru/pjonustu sem er ekki
umhverfisvaen/sjalfbaer

0

X

5% 10% 15% 20% 25%

8. Hvada sorp flokkar pu fra almennu heimilissorpi a pinu heimili?
Merktu vid allt sem vid a.

Gler

Lifraenn drgangur

Spilliefni (t.d. malning, rafbdnadur)
Plast

Pappirsumbudir (t.d. mjoélkurfernur)
Dagbl6d, auglysingapdstur, timarit

Rafhlédur

Drykkjarumbudir med skilagjaldi (t.d. alddsir, plastfloskur
0.s.frv.)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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9. Hér ad nedan eru talin upp nokkur algeng umhverfismal sem
menn glima vid 4 [slandi. Vinsamlegast tilgreindu hversu mikilvaeg
bu sjalf(ur) telur pessi umhverfismal vera:

A0 vernda ésnortna natturu

AJ auka skograekt

Ad auka endurvinnslu a sorpi

A8 vernda nytjastofna sjonum umhverfis island

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog mikilveegt ® Mikilveegt  ® Hlutlaus | Litid mikilveegi ~ m Ekki mikilveegt
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10. Hér ad nedan eru talin upp nokkur atridi sem morgum finnst
skipta mali i heiminum um pessar mundir. Vinsamlegast
tilgreindu hversu mikilvaegt hvert pessara atrida er ad pinu mati.

Ad minnka neyslu almennings 4 Vesturlondum.

AQd auka ahrif almennings i akvordunum um umhverfismal.

A8 auka hagvoxt 4 islandi og i rikjum heims.

AJ auka nytni i medferd natturuaudlinda.

AJ sporna gegn hnattreenum umhverfisvandamalum.

AQ beeta lifskjor folks i fateekum I6ndum.

A0 bua i haginn fyrir velferd komandi kynsléda.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog mikilveegt ~ ® Mikilveegt ® Hlutlaus  m Litid mikilvaegi  m Ekki mikilvaegt

Héfundaréttur © 2018 Mannvit. Allur réttur askilinn. | B-18



UMHVERFISVITUND STARFSMANNA STOFNANA OG FYRIRTZKIA, MALING OG PROUN
LOKASKYRSLA

A MANNVIT

Starfssvaedi

m Sudur = Vestur = Nordur = Austur = Midstod

5

Aldursbil

m 51 4rsedaeldri =50 araogyngri
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