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1 Samantekt

Hryggjarstykkid i Svaedisskipulagi héfudborgarsveaedisins til arsins 2040 sem sampykkt
var arid 2015 er préunar- og samgénguas. Azetlad er ad hagaeda almenningssamgéngur,
eda svokdllud Borgarlina, verdi medfram asnum og er stefnt ad pvi ad han verdi Bus
Rapit Transit kerfi (BRT). Mikil umraeda hefur skapast um pessar hagaeda
almenningssamgongur og er na gert rad fyrir umfangsmiklu Borgarlinu kerfi sem mun fara
vida um hofudborgarsveedio. Tilgangur pessa verkefnisins er ad varpa ljési & helstu paetti
sem parf ad huga ad vid skipulagningu og hénnun Borgarlinu m.t.t umferdardryggis og
vera pannig innlegg i upplysta umraedu um Borgarlinu. | verkefninu er litid til erlendra
rannsékna um umferdardryggi BRT.

Breyting & umferdardryggi tengist pvi ekki beint hvada teeknilausn verdur notud, t.d. BRT
eda léttlest, heldur er pad frekar innvidauppbyggingin sem fylgir innleidingu
samgongukerfisins. Reynslan synir ad med tilkomu BRT sem er vel utfaert eykst 6ryggi.
Pvi meiri forgang sem kerfunum er veittur, 6had teekninni sem notud er, pvi meira eykst
umferdaréryggi. Asetlanir gera rad fyrir ad Borgarlina muni nyta sérreinar og af pvi leidir
ad oryggi i samgdngum eykst, sem mun hafa jdkveed ahrif & umferdardryggi &
hoéfudborgarsveedinu.

Midleeg BRT, bann a vinstri beygjum og ljésastyrdar géngupveranir med mideyju hafa
marktaek jakveed ahrif a umferdaréryggi BRT.

Styttri ferdatimi og aukinn medalhradi BRT, midad vio hefdbundid streetékerfi, stafar helst
af meiri forgangi, lengri vegalengdar a milli stoppistédva og steerd bidstddva en ekki heerri
hamarkshrada. Almennt heekkar hamarkshradi almenningsvagna ekki med tilkomu BRT-
kerfis.

Mikilveegt er ad kréfur um dryggissvaedi séu uppfylltar og ad na athygli vegfarenda,
sérstaklega & stoppistdodvum, til ad auka umferdaroryggi. Jafnframt eetti ad huga
sérstaklega ad skolaleioum og umferdarpréun a framkvaeemdatima en skyrleiki og
upplysingagjof eru par lykilpeettir.

Adgerdir og lausnir i vidurkenndum leidbeiningum um uppbyggingu
almenningssamgangna, BRT og léttlesta, uppfylla i langflestum tilfellum kréfur um
umferdaréryggi og adgengi fyrir alla. bvi er lagt til ad slikum leidbeiningum verdi fylgt til
hins ytrasta.

islendingar eru ekki vanir BRT og pad getur leitt til nyrra og 6fyrirsjaanlegra askorana i
umferdaréryggi. Mikilvaegt er pvi ad framkveema baedi umferdaréryggismat og
umferdaréryggisryni.
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2 Inngangur

Eftirfarandi skyrsla er afrakstur rannséknar VSO Radgjafar sem nefnist Borgarlina og
umferdaréryggi. Rannsoknin var styrkt af Rannsoknarsj6di Vegagerdarinnar. Verkefnid
var unnid af Svanhildi Jonsdoéttur, Nils Olafi Egilssyni og Laru Margréti Gisladéttur hja
VSO Radgjof.

Hofundar skyrslunnar bera dbyrgd a innihaldi hennar. Nidurstédur hennar ber ekki ad
tulka sem yfirlysta stefnu Vegagerdarinnar né alit peirra stofnana eda fyrirteekja sem
hoéfundar starfa hja.

Hryggjarstykkid i Svaedisskipulagi héfudborgarsveedisins sem sampykkt var &rid 2015 er
préunar- og samgonguéas. Aztlad er ad hagaeda almenningssamgongukerfi, svokollud
Borgarlina, verdi medfram asnum.

Borgarlina er hagaeda almenningssamgéngukerfi sem fyrirhugad er ad byggja a
héfudborgarsvaedinu en hagaeda almenningssamgongur eru ekki til stadar & islandi i dag
og pvi um nyjung ad reeda fyrir island. Stefnt er ad pvi ad Borgarlina verdi Bus Rapit
Transit kerfi (BRT-kerfi) sem oft hefur verid likt vid Iéttlest & gdmmihjélum. Borgarlina
mun hafa ahrif & naerumhverfi sitt p.m.t. umferdardryggi. Notast verdur vid
skammstofunina BRT i pessari skyrslu.

i verkefninu var litid til erlendra rannsékna um umferdaréryggi BRT. Vid vinnslu
verkefnisins voru einnig nyttar rannsoknir um Iéttlestar en margt er likt med pessum
kerfum. Stadsetning sérreina, pversnid, hradi, gatnamot og stoppistédvar voru medal
helstu atrida sem skodud voru.

2.1 Tilgangur og markmio

Tilgangur og markmid verkefnisins er ad varpa ljési & helstu paetti sem parf ad huga ad
vid skipulagningu og hénnun Borgarlinu m.t.t umferdardryggis og vera pannig innlegg i
upplysta umraedu um Borgarlinu.

VSO RADGJOF 4



Borgarlina og umferdaréryggi
o 4 Rannsoknarverkefni

-~
VEGAGERPIN

3 Almennt

Borgarlina mun m.a. aka a sérreinum, aka a 5-10 tiodni, hafa forgang a gathamétum og
aukin afkdst, vera med areidanlega pjonustu og preplaust adgengi, einnig upphitud skyli a
helstu stédum og fargjald verdur greitt utan vagna (Samtok sveitarfélaga a
hoéfudborgarsveedinu, 2017).

BRT getur verid & midleegum eda jadarleegum sérreinum, sja deemi a myndum 3.1-3.2.
Einnig getur BRT verid i blandadri umferd, sbr. mynd 3.3, en pa er haetta & ad geedin
minnki fljétt. | heimildum sem ryndar voru var algengt ad fjallad vaeri um sérreinar
sitthvoru megin vid akbrautir (sja mynd 3.4) enda stundum flokkad sem halfgert BRT
kerfi, i dag fast engin stig i BRT Standard (ITDB, 2016) fyrir slika Gtfaerslu. Préunin virdist
vera su ad vinsaeldir sérreina sitthvoru megin vid akbrautir hafi dvinad og ad midlaegt
BRT sé algengast.

Mynd 3.1  Midleegt BRT, vagn ekur & Mynd 3.2  Jadarleegt BRT, vagn ekur &
sérreinum i midju. sérreinum &dru megin.

Mynd 3.3 BRT i blandadri umferd. Mynd 3.4 Sérrein sitthvoru megin vid akbrautir.
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4 Oryggi

Reynslan synir ad hagaeda almenningsamgongukerfi hafa almennt jakvaed ahrif &
umferdaréryggi (Statens Vegvesen, 2016). Rannsoknir benda til pess ad beett
umferdaréryggi tengist ekki beint hvada teeknilausn er innleidd, s.s. BRT eda
Iéttlestarkerfi, heldur er pad frekar innvidauppbyggingin sem fylgir innleidingu
samgongukerfisins. bvi meiri forgang sem kerfunum er veittur, 6h&d pvi hvernig kerfi um
reedir, eykst umferdardryggi svo pad er mikilveegt ad BRT vagnar keyri & sérreinum (WRI,
2015). Naudsynlegt er ad gdngu- og hjolastigakerfi séu hluti af innvidauppbyggingunni
pvi sampeetting stigakerfa og BRT baetir adgengi farpega og baetir umferdaréryggi (ITDP,
2016). Umferd um nalaeg hverfi vid BRT getur i einhverjum tilfellum aukist, sja t.d. kafla
8.4 um lykkjur og mikilveegt er ad huga ad umferdardryggi i peim hverfum (WRI, 2015).

Vid innleidingu BRT i Reykjavik parf einnig ad huga ad pvi ad ibdar hér a landi eru évanir
sérreinum par sem keyrt er i badar attir. Reynslan synir ad 6vonum vegfarendum getur
fundist ruglandi ad pvera tvistefndar BRT sérreinar og fundist peir 66ruggir. Pad er pvi
mikilveegt ad merkingar vid géngupveranir séu skyrar og veki athygli vegfarenda & pvi ad
lita til beggja atta (Vejregler, 2016a).

Adgerdir og lausnir i leidbeiningum um uppbyggingu almenningssamgangna og BRT
kerfa uppfylla, i langflestum tilfellum, krofur um umferdardryggi og um adgengi fyrir alla.
bvi eetti ad fylgja slikum leidbeiningum til hins ytrasta og ad framkvaemt sé
umferdaréryggismat og umferdardryggisryni.

5 Pversnid og stadsetning sérreina

Flestum heimildum ber saman um ad midlaegt BRT sé druggara en sérreinar sem aka
sitthvoru megin vid akbrautir, 6had pvi hvort ad vinstri beygjur yfir BRT séu bannadar eda
ekki. Best er p6é ad takmarka og helst banna alveg vinstri beygjur. Sérreinar sem aka
sitthvoru megin vid akbrautir eru éruggari en hefobundio straetokerfi i blondudum akstri og
p& helst vegna aukins forgangs og adskilnadar. Erfitt reyndist ad finna heimildir um
umferdaréryggi jadarleegs BRT og pvi er erfitt ad fullyrda hversu érugg su lausn er.

Kostur midlaegs BRT er ad pad tryggir 6rugga fijarleegd milli BRT og gangandi og hjélandi
vegfarenda. Pad eykur almennt 6ryggi peirra og dregur Ur haettu & hjélandi nyti sérrein
BRT kerfisins. BRT eetti ad vera adskilio fra almennri umferd med fysiskum adskilnadi, til
deemis kantstein, mideyjum eda groori. Sé malud kantlina notud en ekki fysiskur
adskilnadur pa er aeskilegt ad hradi sé minni en 40 km/klst, p6 & pvi séu til einhverjar
undantekningar (Vejregler, 2016b).

Sérreinar sem aka sitthvoru megin vid akbrautir geta leitt til arekstra vid umferd medfram
vegkantinum, svo sem vid leigubila sem eru ad taka upp farpega, bila sem purfa ad
beygja til haegri yfir akbraut eda sendibila sem eru aé koma med vorur (ITDP, 2007, bls.
186). Okostur sérreinar sem aka sitthvoru megin vid akbrautir er ad allir bilar sem beygja
af og inn & adalgdtu purfa ad pvera BRT, nema ad heaegri og/eda vinstri beygjur séu
bannadar. Reynst getur erfitt ad banna haegri beygjur og pad getur haft neikveed ahrif a
umferdaréryggi. Audveldara er ad banna vinstri beygjur fyrir midleegt BRT, pvi heegt er ad
setja vinstri beygjur i lykkju.

Vid sérreinar sem aka sitthvoru megin vid akbrautir & ad vera skyr adskilnadur vid stiga,
til deemis kantsteinn eda grodur, sem reedst af rymi i pversnidi og 6ryggissveedi BRT.
Adskilnadur getur aukid orygagistilfinningu gangandi og hjolandi vegfarenda en langur
fysiskur adskilnadur getur virkad sem mikil hindrun og valdid 66ryggi pegar umferd er
réleg. betta parf ad hafa i huga i sambandi vid umferdaréryggi (Vejregler, 2016b).
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Jadarleegt BRT og sérreinar sem aka sitthvoru megin vid akbrautir geta verido hentugri
kostur i einhverjum tilfellum en midlaegt BRT, t.d. ef fa gathamét eru & I6ngum vegkafla.
Pad sama gildir pegar BRT liggur medfram almenningsgdrédum, tjornum eda opnum
sveedum. (ITDP, 2007).

Jadarleegt BRT hentar vel par sem 6ll byggd/aningarstadir eru 68ru megin og par med
purfa vegfarendur ekki ad pvera almenna umferd. Jafntframt myndast teekifeeri til ad
skapa rélegt umhverfi fyrir farpega. Hins vegar geta t.d. gatnamot og voruflutningar verid
erfidar vidfangs m.t.t. umferdardryggis og 6samhverft umhverfi og dskyrar adstaedur geta
reynst vegfarendum erfidar (Mannvit, 2019).

Stadlad pversnid med BRT aetti ad vera naegilega breitt til pess ad rima stoppisttd, BRT
i badar attir, tvaer brautar fyrir umferd i badar attir og naegt rymi fyrir hjélandi og gangandi.
A mynd 5.1 er synt deemi um pversnid med midleegu BRT. Fjallad er um breiddir
stoppistddva, stiga og 6ryggissvaedi sem hafa ahrif & pversnid i kéflum 7, 9 og 10.
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Mynd 5.1 Daemi um pversnid af midleegu BRT. (Reykjavikurborg, 2019)

Ef rymi i pversnidi er ekki neegilegt fyrir BRT & sérrein kemur til greina ad hafa BRT i
blandadri umferd. Litid er svo a ad umferdardryggi BRT i blandadri umferd sé svipad og
hefdbundid straetokerfi i blondudum akstri og pvi er midleegt BRT talid 6éruggara en BRT i
blandadri umferd. Sé valid ad hafa BRT i blandadri umferd aetti ad huga sérstaklega ad
pvi ad velja hrada fyrir BRT sem hentar umhverfinu. Stadir par sem pessi lausn kemur
helst til greina er & gétum par sem umferd er litil, fa gatnamot og gdéngupveranir og helst
a stuttum vegkoflum.

Pegar rymi er takmarkad fyrir pversnid er einnig heegt ad hafa timabundna sérrein par
sem umferdinni er styrt med ljdsum pannig ad pegar BRT parf ad komast i gegn er lokad
fyrir umferd a akbraut og opnad eftir ad BRT er kominn a akbraut, sja mynd 5.2 (X2AB,
2015). Annar moguleiki er tvistefnt BRT med timaskiptingu en pa er forgangur BRT eftir
pvi hvad klukkan er og i hvada att umferdin er mest, sja mynd 5.3 (X2AB, 2015, bls. 43).
Heimildir um reynslu vegna umferdardryggi pessara lausna eru af skornum skammti. pPé
er bent a ad almennt skuli reyna ad koma i veg fyrir ad BRT keyri i 6fuga akstursstefnu
vegna pess ad likurnar & ad fétgangandi slasi sig eru verulegar (ITDP, 2007, bls. 187-
188). Rannsdknir i Latnesku-Ameriku syna aukningu a ollum tegundum slysa,
alvarlegum- og banaslysum, fétgangandi og arekstrum vid peaer adstaedur. Aukning a
slysum virdist liggja i pvi ad vegfarendur eru ekki vidbunir umferd ar 6fugri att (WRI,
2015, bls. 103). Hafa eetti p6 i huga ad umferdaroryggi i Latnesku-Ameriku er almennt
ekki talid jafn gott og & islandi, einnig er umferdin par mun meiri og gétur staerri.

VSO RADGJOF 7



Borgarlina og umferdaréryggi

'/{’//' Rannsoknarverkefni
/4

VEGAGERPIN

Mynd 5.2 Timabundin ljésastyrd BRT sérrein (X2AB, 2015).

Mynd 5.3 Tvistefna BRT a stuttum goétukafla (Statens vegvesen, 2016).

6 Hradi

BRT hefur pann kost, fram yfir streetokerfid sem pekkist hér & islandi, ad vera skilvirkara
og farpegar komast hradar yfir. ba vakna edlilega spurningar hja almenningi um pad
hvort vagnarnir muni keyra mjog hratt og jafnvel hradar en umferdarreglur leyfa.

Helsta &staedan fyrir pvi ad BRT kerfi n4A gédum medalhrada er st ad vagnarnir keyra &
sérreinum, midlaeegum eda jadarleegum, frekar en ad hamarkshradinn sé heaerri. Til ad
vagninn verdi fyrir sem minnstri truflun og geti haldid j6fnum hrada er seskilegt ad pad sé
fysiskur adskilnadur milli sérreina og almennrar umferdar. Medalhradinn raedst pé alltaf af
umhverfi BRT og getur hann pvi verid mjog misjafn. Deemi eru um ad BRT vagnar hafi
n&d hamarkshrada allt ad 110 km/klst i Adelaide i Astraliu og 70-90 km/kist i Ottowa i
Kanada, par sem adskilnadur er godur og langt & milli stédva. P4 eru deemi um ad
medalhradi BRT kerfa sé meiri i Gthverfum borga heldur en i midborgum (Statens
Vegvesen, 2016).

Medalhradi BRT kerfa raedst einnig af lengdinni & milli stoppistdédva, sem oft er & bilinu
500 til 600 metrar. Medalhradi nutima léttlesta og BRT er oft um 22-23 km/klst en til eru
deemi um ad lokud BRT kerfi, p.e.a.s. kerfi sem eru alveg adskilin fra almennri umferd,
hafi nad allt ad 25 km/kist medalhrada (ITDP, 2007). Mynd 6.1 synir sambandid milli
fiarlaegdar a milli stoppistddva og hrada BRT i nokkrum borgum i Evrépu. Sja ma ad pvi
meiri sem fjarleegdin er pvi hradar ferdast BRT (Statens Vegvesen, 2016).

VSO RADGJOF 8



, Borgarlina og umferdaroryggi
K 4 Rannséknarverkefni

Y 4
VEGAGERPIN

Taekniframfarir eru lika astaeda fyrir - e
pvi ad BRT kerfi hafa nad gédum s
medalhrada. Sem deemi ma nefnaadi |
Nantes i Frakklandi er ferdatiminn 1600
med BRT nokkud styttri en med

sporvagnakerfinu, pratt fyrir ad pad sé e /
styttra & milli stoppistddva i BRT / S
kerfinu, par sem vagnarnir { BRT “ (FrT——
kerfinu hafa betri hrédun og styttri :
stédvunartima en sporvagnarnir ; S o
(X2AB, 2015). Onnur asteeda fyrir pvi Ry / Jod
ad BRT na svipudoum ferdatima og e "’"""“’. . ploten @ Uren
sporvagnakerfi er su ad S~ pesaa
stoppistédvarnar rima nd mun fleiri 0

10 15 20 25 30 35 40

vagna en adur, sem ad bydur uppa Running speed (km/h)

=
=]
=]

Jokerilinja

™ Amere o
L -
Twente

@
=3
=

Spacing between stations (m)

Bucharest

@
=1
=)

betra flaedi vagna (ITDP, 2007).

Mynd 6.1 Samband milli fiarleegdar og hrada (Statens

Betri stoppistddvar baeta einnig Vegvesen, 2016).

ferdatimann par sem adgengi farpega

ad vognunum er betra, ekkert prep upp i vagninn eda stért bil & milli brautarpalla og
vagna, einnig borga farpegar ekki i vdgnunum heldur hafa peir borgad 4dur en peir fara
um bord. bessir tveir paettir flyta mikid fyrir inn- og Gtstigum Gr végnunum sem hefur mikil
ahrif 4 feroatimann (X2AB, 2015).

Ofangreind atridi syna ad beett skipulag, aukinn adskilnadur BRT fr4 almennri umferd og
teekniframfarir eru helstu asteedurnar fyrir pvi ad medalhradi BRT kerfa er haerri en
streetékerfa i blondudum akstri, en ekki aukinn aksturshradi. P& hefur aukinn forgangur
vaghanna og betra adgengi & stoppistédvum jdkvaed ahrif a ferdatimann.

7 Stoppistodvar

Steerd brautarpalla & stoppistddvum skiptir miklu méli pegar kemur ad 6ryggi farpega. Vio
akvoroun 4 steerd brautarpalla aetti ad gera parfagreiningu, fyrir hverja og eina st6d, um
mogulegan fjélda farpega. Mikilveegt er ad brautarpallarnir rmi alla pa farpega sem nota
stoppistddina & hdannatima pvi annars er heetta a pvi ad farpegar fari ad bida &
mideyjunum eda sérreininni, par sem 6ryggi peirra er ekki tryggt. Steerdin raedst einnig af
steerd og fjdlda vagna sem stoppa a stoppistddinni. Mynd 7.1 synir pversnid af
deemigerdri stoppistdd. Brautarpallurinn skal minnst vera 3ja metra breidur og par af
verdur ad vera 2ja metra breid gonguleid umhverfis bidskylid, sem pydir ad bidskylid
getur einungis verid 1 metra breytt ef brautarpallurinn er 3 metra breidur. P& verdur ad
vera 0,4 metra breytt 6ryggissveedi fyrir aftan bidskylid, ad vegi med almennri umferd
(Statens Vegvesen, 2016).

Sikkerhedszone

Gangzone
Opholds- og
inventarzone

Ind- og udstigningszone

| Taktil

| belagning Ledelinje

min. 1,50 (ved enkelt-
it any

nannen tnmnr min 4

Mynd 7.1 bversnid af stoppistdd (Vejregler, 2016a).
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Til pess ad uppfylla alpjodlegar kréfur um 6ryggi parf adgengi upp a brautarpalla ad vera
gott, preplaust adgengi inn i vagna parf ad vera tryggt og vel hugad ad pérfum
hreyfihamladra og blindra. Einnig er mikilvaegt ad bioskyli séu vel hdnnud og rimgaéd,
med bekkjum og upplysingaskjaum fyrir farpega. Stoppistdédvar purfa jafnframt ad vera
vel lystar til ad auka peaegindi og 6ryggistilfinningu farpega.

Pad er mikid 6ryggi falid i pvi fyrir farpega BRT kerfa ad hafa sem minnst bil & milli
brautarpalls og vagns og til eru ymsar leidir til ad na pvi (X2AB, 2015). Nokkrar astsedur
geta verid fyrir pvi ad bil myndast, t.d. illa hénnud stoppistdd eda Iéleg pjalfun vagnstjéra
(ITDP, 2014b).

Til pess ad audvelda vagnstjérum ad keyra eins nalaegt stoppistddinni og mdgulegt er ma
setja leidbeinandi kantsteina sem skemma ekki dekk vagnanna eda leidbeinandi linur til
aod fylgja og komast naer brautarpallinum. Nokkrar tegundir eru til af kantsteinum og ma
sja eitt deemi & mynd 7.2. ba eru einnig til nokkrar Gtfeerslur af leidbeinandi linum og
skiptast peer i tvennt, annars vegar linur sem bilstjérinn fylgir og hins vegar linur sem
tolva, tengd vid styribinad vagnsins, les inn og fylgir. Vidbotar avinningurinn af pvi ad
setja upp tolvur i végnum er pé litill midad vid kostnadarmuninn. Mynd 7.3 synir Gtfaerslu
par sem bilstj6ri vagns fylgir gulri linu & gétunni med pvi ad nota gula linu & maelabordinu
(ITDP, 2014). Einnig er haegt ad hafa litla palla & vdgnunum sem standa adeins ut, til
pess ad minnka bilid a milli vagns og brautarpalls, eda hafa brautarpalla sem ad standa
dalitio at (X2AB, 2015, bls. 48).

Mynd 7.2 Leidbeinandi kantsteinn. Mynd 7.3 BRT vagn keyrir eftir leidbeinandi linu,
sja gula linu (ITDP, 2014).

I kéflum 7.1-7.6 verdur farid yfir nokkrar mégulegar stadsetningar a stoppistédvum, baedi
fyrir midlaegar og jadarlaegar sérreinar. Utfeerslurnar i kéflum 7.1-7.3 geta baedi gilt fyrir
midlaegar sérreinar og jadarleegar sérreinar par sem vagnar aka 66ru megin, hlid vio hlio.

7.1 Hlidradar stoppistodvar

Sja ma nokkur deemi um hlidradar stoppistodvar & myndum 7.4-7.6. Mynd 7.4 synir
Utfeerslu a stoppistdd par sem midlaega sérreinin er adskilin fra almennri umferd med
mideyju. Myndir 7.5 og 7.6 syna mismunandi Utfeerslur & stoppisttd par sem midlaega
sérreinin er einungis adskilin fr4 almennri umferd med maladri linu en middeilir er & milli
akstursstefna BRT kerfisins. A mynd 7.6 ma sja lausn par sem framurakstur vagna er
leyfdur vid stoppistdd sem veitir meiri sveigjanleika (Statens Vegvesen, 2016). Einnig ma
nefna ad par sem rymi er takmarkad og mideyja er ekki jafn breid og brautarpallur, getur
hentad ad hlidra stoppistdédvum enn frekar, en pa getur breidd pversnids verid minni.
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Mynd 7.4 HIidrud stoppistdd par sem midleeg sérrein er adskilin frd almennri umferd med middeili
(Statens Vegvesen, 2016).

Mynd 7.5 Hlidrud stoppistod par sem midleeg sérrein er adskilin fra almennri umferd med maladri linu
(Statens Vegvesen, 2016).

Mynd 7.6 HIidrud stoppistdd, framurakstur vagna leyfour (Statens Vegvesen, 2016).

7.2 Samhverf stoppisttd

Sambhverf stoppisttd, eins og sja ma & mynd 7.7, er mjog notendavaen par sem farpegar
eiga audvelt med ad skipta & milli akstursstefna. bessi Utfeersla hentar vel & storum og
fiolmennum stoppistddum par sem géngupveranir eru sitthvoru megin vid
stoppistddvarnar (Vejregler, 2016d).

Mynd 7.7 Samhverf stoppistdd (Vejregler, 2016d).
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7.3 Stoppistdd a mideyju

Stoppistdd & mideyju er synd & mynd 7.8 og er hin mjoég hentug og 6rugg fyrir farpega
sem purfa ad skipta um akstursstefnu, par sem peir purfa ekki ad pvera BRT brautina
(Vejregler, 2016d). Hafa aetti i huga ad & stoppistddvum a mideyjum purfa ad vera hurdir
a badum hlidum vagnanna og almennir vagnar geta pvi ekki notad peer.

- Fortov
e 3 Cykelsti

|
T

Mynd 7.8 Stoppistdd & mideyju (Vejregler, 2016d).

7.4 Stoppistdd vid jadarleega sérrein

A mynd 7.9 ma sja stoppistod vid jadarleega sérrein par sem vagnar aka beggja vegna
vid almenna umferd (Vejregler, 2016d).

e Fortov

Mynd 7.9 Samhverf stoppistdd vid jadarleega sérrein (Vejregler, 2016d).
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7.5 Gongupveranir vid stoppistédvar

Huga parf sérstaklega ad honnun géngupverana vid stoppistddvar fyrir midleegt BRT par
sem vegfarendur purfa ad pvera almenna umferd til ad komast & stoppistddina. Ad laekka
hrada umferdar vid stoppistddvar og gongupveranirnar er lykilatridi til ad tryggja 6ryggi og
til pess parf ad nota hradatakmarkandi adgerdir. Zskilegt er ad minnka breidd akbrautar
fyrir umferd i 3 metra i nagrenni vio stoppistdd (X2AB, 2015, bls. 47) og einnig koma til
greina uppheekkadar géngupveranir. Fyrir BRT ma nota snjallar hradahindranir, p.e.
»actibump® en fordast aetti notkun kodda sem hradalaekkandi adgerd i BRT kerfum.

Skasettar gdngupveranir til méts vid akstursstefnu umferdarinnar, sbr. mynd 7.4, eru ekki
naudsynlegar en peer auka 6ryggi gangandi vegfarenda (Statens Vegvesen, 2016).

Honnunarreglur fyrir stoppistddvar Straetd bs. segja ad par sem géngupveranir eru
nalaegt stoppistddvum eetti fiarlaegdin fra gdngupverun ad afturhluta vagns ad vera ad
minnsta kosti 5 metrar (Street6 bs., 2016). | norska stadlinum (Statens Vegvesen, 2017a)
segir ennfremur ad brautarpallar megi minnst vera einum metra fyrir aftan géngupverun.
Stundum er p6 naudsynlegt er ad hafa tveer gdngupveranir a stoppisttd a samhverfum,
stérum og fjdlmennum stoppistédvum (Vejregler, 2016d). begar géngupveranir eru
libsastyrdar a milli brautarpalla & stoppistod aetti ad vera génguljés sem adeins er rautt
pegar BRT nélgast (Vejregler, 2016c).

Ef ekki er mdgulegt ad na hradanum nidur vid stoppistddvar, til deemis & fjdlakreina
stofnbrautum, verdur annadhvort ad gera undirgdng ad stoppistddvunum eda géngubrd.
A mynd 7.10 ma sja deemi um hlidrada stoppisttd par sem undirgéng liggja til og fra
stoppistdod fyrir farpega. Hafa verdur i huga ad rampar upp a stoppistddvarnar purfa ad
vera nogu langir til pess ad uppfylla adgengi fyrir alla og er gert rad fyrir ad peir purfi ad
vera um pad bil 80 metra langir. Einnig er haegt ad notast vid géngubrd en pa pyrftu
rampar niour a stoppistddvarnar ad vera enn lengri (Statens Vegvesen, 2016). Undirgéng
0g gongubryr eru éruggustu lausnirnar fyrir gangandi og hjélandi vegfarendur pvi pa eru
alveg adskildir fra annarri umferd.

Mynd 7.10 BRT kerfi & fjdlakreina stofnbraut, undirgéng liggja ad stoppistddvum
(Statens Vegvesen, 2016).
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8 Gatnamot

Flest slys verda a gatnamétum par sem storar umferdareedar krossa BRT leid. bvi er
lykilatridi ad tryggja gott 6ryggi & peim (WRI, 2015). Reiknimédel benda til pess ad fyrir
hverja auka akrein sem liggur i gegnum gatnamét fjélgar alvarlegum slysum linulega um
17 %. bvi er lykilatridi ad hanna litil og einféld gatnamoét (WRI, 2015).

Pad skiptir mali, vardandi 6ryggi & gathamaétum, Ur hversu mérgum attum er komié ad
gatnamotunum, sem og hversu margar akreinar eru Ur hverri att. Gatnamét par sem
umferd pverar BRT eru 66ruggari en gatnamaot par sem einungis haegri beygjur eru
leyfoar.

Pad eykur pvi 6ryggi & gatnamotum ad breyta hefédbundnum X-gatnamotum i tvo T
gatnamoét og halda afram med midleega umferdareyju (Duduta, o.fl., 2012). Gatnamét par
sem vinstri beygjur eru ekki leyfdar eru éruggari en gatnamaot par sem ma taka vinstri
beygju, en rannséknir benda til pess ad gatnamét sem hafa midleega sérrein par sem
vinstri beygjur eru leyfdar séu sérstaklega 66rugg (WRI, 2015).

Séu ljosastyrdar lausnir valdar aetti ad huga ad pvi hvernig lausnin virkar m.t.t
umferdaréryggis komi pad til ad ljésin verdi dvirk.

A gatnamétum er sérstaklega mikilveegt ad hénnunarkréfum um vegferil fyrir BRT og adra
vegfarendur sé fylgt og studla med pvi ad sem mestu 6ryggi a gatnamétum. Huga eetti
sérstaklega ad hjélandi sem pvera sérrein og ad sveedum par sem gangandi stoppa, s.s.
a mideyjum.

| kafla 8.1-8.5 er fjallad um um mismunandi tegundir gathaméta og ad hverju beri helst ad
huga m.t.t. umferdaréryggis. | kaflanum er almennt notast vid heimildir Gr Vejregler,
2016c, nema annad sé tekid fram.

8.1 Skiltud gatnamot

Almennt getti adeins eetti ad velja ad hafa skiltud gatnamét par sem umferd & hlidargétu
hefur einkenni hverfisgotu, p.e. ad umferd sé undir 1.000 bilum/sélarhring. Einnig aetti
einungis ad velja pa lausn i tilfellum par sem pad er metid svo ad ekki sé mégulegt eda
hentugt ad loka hlidargétu. Sé su lausn valin er mikilveegt ad yfirsyn yfir gatnamaot sé g6o
0g aod sjénlengdir séu uppfylltar.

par sem mikill fjoldi vegfarenda parf ad pvera sérreinar eetti ad setja upp ljésastyringu.

Mogulegt er ad velja skiltud gatnamot par sem BRT ekur i blandadri umferd og er pad
metid svo ad su lausn hafi ekki neikvaed ahrif & umferdaroryggi, séu sjonlengdir gédar a
hlidargotu.

A skiltudum X-gatnamétum zetti ekki ad leyfa bilum ad pvera midleegar sérreinar. Heldur
&etti ad Utfeera gatnamétin sem tvo skiltud T-gatnamot til méts vid hvort annad, likt og synt
er amynd 8.1 en pa eru adeins leyfdar haegri beyjur. Asteeda pessa er ad sérstdk haetta
er 4 ad bilar 4 adalgétu sem hyggjast beygja til vinstri & hlidargétu, og par med pvert yfir
sérrein, eru i sérstakri heettu & ad lenda i &rekstri vid Borgarlinu sem ekur i sému att.
Reynslan synir ad erfitt sé fyrir Skumann ad atta sig a og greina ad vagn sé ad nalgast i
hlidar- og bakspeglum. Sé naudsynlegt ad umferd pveri adalgétu aetti ad velja ljésastyrd
gatnamot.

Meelt er med ad stadsetning stoppistédva m.t.t. skiltadra gatnaméta sé pannig ad komid
sé ad stoppistddinni adur en komid er ad gatnamotunum.
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Mynd 8.1. Skiltud gatnamot. Tvenn T-gatnamot til mots vié hvort annad med midleega sérrein

(Vejregler, 2016c).

8.2 Lj6sastyrd gatnamot

Sé fyrirhugad ad hafa X- eda T-gatnamét par sem BRT pverar fjolfarnar gotur aetti ad
velja ljésastyrd gatnamot.

Utfeerslur ljosastyrdra X- og T-gatnamota eru margar. bad sem hefur helst ahrif &
Utfeerslu peirra er umferdarmagn, fjoldi peirra sem beygja og samsetning vegfarenda.
Liggja parf fyrir hvort um jadarleegt eda midleegt BRT sé ad raeda, eda hvort BRT sé i
blandadri umferd pegar Utfeersla er valin. Daemi um mismunandi Utfaerslur ma sja &
myndum 8.2-8.5 og einnig ma sja fleiri daemi i vidauka, adeins til skyringar en gefa ekki til
kynna tilhégun yfirbordsmerkinga.

Mynd 8.2 Lj6sastyrd einféld X-gatnamét med midleegu Mynd 8.3 Ljésastyrd stér X-gatnamoét med midlaegu
BRT, vinstri beygja yfir sérreinina bénnud BRT. Vinstri beygja leyfd.
(Vejregler, 2016c). (Vejregler, 2016c).

VSO RADGJOF 15



" Borgarlina og umferdaroryggi
K 4 Rannsoknarverkefni

Y 4
VEGAGERDBIN

[ 1 [ ’f
T T

| imlq’jmmﬁ

AT

Mynd 8.4 Lj6ésastyrd T-gatnamoét med midleegu BRT. Mynd 8.5 Lj6sastyrd stor X-gatnamo6t med jadarlaegu
BRT ekur yfir gatnamotin yfir & sérreinar par BRT (Vejregler, 2016c).
sem engir adrir bilar eru (Vejregler, 2016c).

Vio hdnnun gatnaméta fyrir BRT og 6nnur gatnamot parf sérstaklega ad huga ad
lausnum fyrir virka vegfarendur til ad tryggja umferdardryggi. Lausnir fyrir gangandi og
hjélandi eru mismunandi milli Utfeersla en horfa aetti sérstaklega a stadsetningu
vegfarendanna i goétusnidi og Gtfeerslu & pverun. Utfeersla ljosa er mismunandi en allar
eiga peer pad sameiginlegt ad hreinsunartimi adur en ,nytt“ greent ljés kviknar parf ad
vera uppfylltur.

Fyrir hjélandi skal tryggja ad vinstri beygja sé tekin i tveimur skrefum, fyrst hj6lad beint
yfir pverun og svo til vinstri, naudsynlegt er ad gott rymi og Utfeersla sé a bidsveedi. Val &
pessari utfeerslu fyrir hjolandi er sérstaklega mikilveegt fyrir jadarleegt BRT.

Okostur ljésastyrdra gatnaméta getur verid sa ad adalvegur fai minni forgang og par med
einnig hjélandi. Huga eetti ad pvi hvort velja eetti lausnir fyrir hjélandi i 6dru plani, p.e. bra
eda gong, svo hjélandi geti haldido afram an hindrunar 4 adalvegi (Statens Vegvesen,
2016).

8.3 Hringtorg

Ekki eru allir sammala um ageeti hringtorga m.t.t. umferdaréryggis & gathamétum med
BRT en lausnin hefur m.a. verid notud i Noregi, Svipjéd, Frakklandi, Kélumbiu og
Ekvador.

I donsku leidbeiningunum kemur fram ad ekki sé haegt ad maela med hringtorgi sem
lausn & gatnamotum med BRT og ekki eru settar fram skematiskar myndir eda
leidbeiningar um Gtfaerslu. Bent er & ad i Frakklandi séu daemi um ad BRT aki i gegnum
mideyju & ljosastyrdum hringtorgum og ad reynslan syni ad par sé slysationi heerri en a
ljésastyroum gatnamotum. Danir leggja til ad par sem BRT er skipulagt og eigi ad aka um
naverandi gatnamot med hringtorgi sé heppilegast ad endurbyggja pau og gera ad
ljésastyroum gatnamotum.
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Nordmenn hafa sett fram prjar
Utfaerslur & hringtorgi fyrir midlaegt
BRT sem ekur i gegnum mideyju
hringtorgs. A myndum 8.6 og 8.7 er
synd hringtorgsutfeersla 1 sem notud
hefur verid i fyrir BRT i Stavanger,
Bussveien og var su lausn fyrst notud
ario 2011. Lausnin felur i sér ad
ljiésastyring er & 6llum érmum inn {
hringtorgid fyrir bila og fyrir hjél, og
fyrir BRT baedi aour en ekid er inn i
hringtorg og adur en ekid er ar
mideyju. | hringtorgi fléttast
hjélaumferd inn i bilaumferd.

Fram kemur i Statens Vegvesen ad
lausnin hafi virkad vel m.t.t. foragangs
BRT og umferdaroryggis en lausnin
hefur neikvaed ahrif a afkastagetu

. .2 Mynd 8.6 Loftmynd af hringtorgi med BRT i Stavanger,
b”aun}feraar vegna pess hYe rautt ljos hringtorgalausn 1 (Statens Vegvesen,
er oft & umferdarstrauma bila. 2017b).
0
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Mynd 8.7 Planmynd af hringtorgautfeerslu 1. Ljésastyring & 6llum érmum og fyrir BRT baedi &dur en ekid
er inn { hringtorg og &dur en ekid er Gr mideyju (Statens Vegvesen, 2016).

A mynd 8.8 ma sja adra Utfaerslu, hringtorgsutfaerslu 2, sem byggir & pvi ad hringtorgid sé
ljésastyrt ad hluta, p.e. ljésastyring er a umferd a hlidarvegum og vinstri beygjum yfir
adalveg en dnnur umferd & adalvegi er ekki ljdsastyrd. bessi Gtfaersla er notud i nokkrum
baejum i Frakklandi og einnig i Jénkoping i Svipjod en pegar skyrsla sem visad er i var
gefin at arid 2015 hafdi lausnin reynst vel og ekki verid skrad neitt slys. (Statens
Vegvesen, 2016).

A myndum 8.9 og 8.10 ma svo sja hringtorgadtfeerslur 3a og 3b, sem eru eins og Utfaersla
2 nema par eru hjélandi & sérrein en badar pessar Utfeerslur krefjast meira rymis. Tilldgur
3a og 3b eru nanast eins en tillaga 3b er med steerra graenna sveedi og eyjur a
hlidarvegum fyrir gangandi og hj6landi.
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Mynd 8.8 Mynd 8.9 Mynd 8.10

Planmynd af hringtorgsutfeerslu 2, Planmynd af hringtorgsutfaersiu Planmynd af hringtorgsutfeerslu 3b,
liésastyring ad hluta, gangandi 3a, ljésastyring ad hluta og liésastyring ad hluta og hjélandi eru
pvera ekki adalgotu og hjélandi i hjélandi eru & sérrein & sérrein

blandadri umferd (Statens Vegvesen, 2017b). (Statens Vegvesen, 2017b).

(Statens Vegvesen, 2017b).

Statens vegvesen lét gera ryni m.a. & umferdaroryggi & hringtorgsutfaerslunum premur.
Helstu nidurstéour eru paer ad ekki er maelt med hringtorgslausnum 2 og 3 vegna pess ad
peer toldust of floknar og par veeri umferdardryggi ekki tryggt. Hringtorgsutfeersla 2 er ekki
talin goo fyrir gangandi og hj6landi vegfarendur og hringtorgsutfeersla 3 hefur marga
bagapunkta, sem hafa sleem ahrif a umferdardryggi. Rynar maela pvi med ad ef nota a
hringtorg & gatnamdtum skuli nyta hringtorgsutfeerslu 1 og ad par séu stoppistédvar i
adeins meiri fjarleegd fr4 gatnamétum en paer eru i dag. (Statens Vegvesen, 2017b).

Mogulegt er ad lata BRT nyta hefobundid hringtorg, sérstaklega ef BRT parf ad taka
beygjur, sja mynd 8.11. Mdgulegt er p4 ad hafa blandada umferd og haetta med sérrein
aour en ekid er i hringtorgid. betta er p6 talin vera verri lausn en adurnefndar
hringtorgslausnir pvi peegindi farpega eru verri og afkdst BRT minni. (Statens Vegvesen,

o
.

g

Mynd 8.11 Planmynd af hefébundnu hringtorgi par sem BRT ekur med blandadri umferd
(Statens Vegvesen, 2016).
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8.4 Lykkjur

Med pvi ad banna vinstri beygjur & gatnamdétum pa geta ordid til svokalladar lykkjur.
Daemigerdar lykkjur ma sja & myndum 8.12 og 8.13. Hvad vardar 6ryggi er tillaga & mynd
8.12. betri, p.e. ad byrja lykkjuna eftir ad farid er yfir gatnamotin, par sem pad utilokar
allar vinstribeygjur i lykkjunni.
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Mynd 8.12 Lykkja, adeins med haegri beygjum Mynd 8.13  Lykkja, med haegri beygju og tveimur

(WRI, 2015). vinstri beygjum (WRI, 2015).

Séu lykkjur notadar er mikilveegt ad gdturnar, sem lykkjan liggur um, poli aukna umferd,
ao oryggi i peim sé tryggt og ad lykkjan sé ekki of 16ng, pvi ef lykkjan er of I6ng geeti pad
leitt til pess ad 6kumenn velji ad fara adra leid sem geeti haft ahrif & 6ryggi annarra gatna.
(WRI, 2015).

8.5 Adrar lausnir

Nordmenn hafa sett fram Gtfeerslu sem peir nefna ,Kryss uten Kryss“ eda ,gatnamét an
gatnamoéta®, sjd mynd 8.14. En pa eru settar lykkjur stuttu eftir gatnamot i stadinn fyrir
vinstri beygju, lykkjurnar eru ljosastyrdar U-beygjur. Pessi lausn kemur i veg fyrir vinstri
beygjur & gathamotum og pverun a sérreinum a gatnamétum. Lausninni fylgir mikid
oryggi fyrir alla vegfarendur. I ryni par sem Gtfeerslan er borin saman vid hringtorg, myndir
8.7- 8.13, og ljdsastyrd gatnamot er pad metid sem svo ad pessi Utfeersla sé éruggasta
lausnin (Statens Vegvesen, 2016; Statens Vegvesen, 2017b).

Mynd 8.14 ,Kryss uten Kryss* (Statens Vegvesen, 2017b).
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9 Gangandi og hjélandi

Rumlega 75% af farpegum BRT kerfa hjéla eda ganga ad stoppistddvum (X2AB, 2015,
bls. 8). bPad er pvi mikilvaegt ad huga ad 6ryggi gangandi og hjélandi, vid stoppistddvar,
gatnamét og a stigum. Einnig er fjallad um gangandi og hj6landi i kéflum 7.5 og 8.

Rannsoknir syna ad steersti hluti slysa sem verda i tengslum vid BRT kerfi verda vid
gongupveranir. Flestu slysin verda pegar farpegar eru ad flyta sér yfir géngupverun, s.s.
til pess ad na vagni, og fylgjast ekki négu vel med umferdinni. islendingar hafa fengid ad
kynnast jadarleegum sérreinum, par sem vagnar aka beggja vegna vid almenna umfer®,
en eru alls 6vanir midleegum sérreinum.

Reynslan synir ad 6vonum vegfarendum getur fundist ruglandi ad keyrt sé i badar attir &
midlaegum sérreinum, pegar peir pvera paer. begar Gvanir vegfarendur hafa pverad
almenna umferd, sem kemur Ur vinstri att, atta peir sig ekki a pvi ad peir purfa ad lita til
beggja atta, heldur horfa einungis til haegri, likt og peir veeru ad pvera hefdbundna gétu
med haegri umferd. bad er pvi mjog mikilvaegt ad settar séu upp einhverskonar merkingar
til pess ad folk atti sig a pvi ad umferdin & midleegum sérreinum er i badar attir (Vejregler,
2016a). Mynd 10.1 synir deemi um skilti sem vekur athygli a tvistefnunni og maetti setja
upp Vvid géngupveranir. A mynd 10.2 mé svo sja géngupverun par sem vidvérunarord
hafa verid malud a gétuna.

[} EemS S S A e

Mynd 10.1 Skilti sem vekur athygli & tvistefnu Mynd 10.2  GOngupverun par sem vakin er athygli
(Vejregler, 2016a). a tvistefnu (Vejregler, 2016a).
Ef BRT fer um gotu par sem mikid er um gangandi vegfarendur er mjog mikilvaegt ad hafa
skyran adskilnad og gefa skyrt til kynna ad pad eru baedi fétgangandi og vagnar & ferdinni
(Vejregler, 2016a). Auglysingaherferdir hafa reynst vel i 6drum borgum par sem settar
voru upp nyjar léttlestar eda BRT. | Bergen i Noregi var farid i slika herferd pegar nytt
|éttlestarkerfi var sett upp og hafdi hun jakveed ahrif & umferdaréryggi. Auglysingarnar
eiga ad kynna peer breytingar & adsteedum i umferdinni sem BRT hefur i fér med sér og
hvetja folk til pess ad huga ad eigin 6ryggi. Arangurrikt hefur reynst ad
upplysingabaeklingar séu bornir Ut i hds, auglysingar birtar i sjénvarpinu og plakét hengd
upp, adur en BRT kerfid er tekid i notkun. Pa er maelt med ad hafa plakot &
stoppistddvum og i BRT vognum i einhvern tima eftir ad kerfid er tekid i notkun
(Vejregler, 2016c). bvi ma pé velta fyrir sér ad med tilkomu og vinseeldum
samfélagsmidla, dlinulegrar sjonvarpsdagskrar og héfnun félks a prentudu efni hvort
arangursrikara sé ad leggja aherslu & pa midla. A mynd 10.3 ma sja deemi um
auglysingar Ur auglysingarherferd sem gerd var i Bergen.
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Mynd 10.3 Auglysingar i auglysingaherferd vegna tilkomu nyrrar |éttlestar i Bergen i Noregi
(Vejregler, 2016c).

9.1 GoOngupveranir

Stadsetja parf gdbngupveranir pannig ad sem flestir hjélandi og gangandi vegfarendur velji
ad nota paer en pveri ekki annarsstadar. Stadsetningin parf ad vera akvedin i samhengi
vid hjélastiga en einnig parf ad taka tillit til gangandi (Vejregler, 2016c).

Vid hénnun a géngupverunum, sérstaklega vid stoppistodvar, eetti ad hafa i huga hvernig
folk hagar sér. Takmarka eetti méguleikann & ad stytta sér leid og nota grindverk til pess
aod styra folki i att ad gongupverunum (WRI, 2015). bad hefur p6 komid fyrir ad folk virdi
ekki slikar adgeroir, kraeki fyrir grindverkin og pveri sérreinina fyrir framan vagnana, sem
getur reynst heettulegt (Vejregler, 2016a).

Gongupveranir geta baedi verid vio gatnamét og 4 beinum koflum en leitast eetti vid ad
stadsetja peer vid stoppistodvar (Statens Vegvesen, 2016). Fyrir gdngupveranir almennt
er kostur ad stadsetja peer a beinum koflum pvi par er sjonlengd oftast god til beggja atta
en krafa um sjonlengd er had aksturshrada, umhverfi og breiddar sem & ad pvera. Grédur
getur skert sjonlengd svo ad vid gdngupveranir getti helst einungis ad notast vid kantstein
og/eda lagan grédur. Gongupveranir eiga ad vera hannadar pannig ad paer skeri sig ar
naleegu umhverfi og séu vel sjaanlegar. betta ma t.d. gera med pvi ad prengja gotur, hafa
upphaekkadar géngupveranir, setja upp skilti og i sumum tilfellum ljésastyringu (Vejregler,
2016c).

I donsku leidbeiningum, um Iéttlestar og BRT kerfi, er ekki maelt med pvi ad hafa
gongupveranir sem pvera prjar akreinar, eda fleiri, &n mideyja (Vejregler, 2016c) en i
Noregi er hofudreglan su ad ekki skuli pvera fleiri en eina akrein i hvora att (Statens
Vegvesen, 2016). | Noregi ma gera undantekningu ef aksturshradi er ekki meiri en 40
km/klst og mideyjur eru til stadar.
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Fordast skal ad pvera tvistefnda BRT
sérrymi (mynd 5.3) i plani par sem
akstursstefna eftir peim er breytileg og
pvi getur verid mjég ruglandi ad pvera
peer (Statens Vegvesen, 2016).

A géngupverunum er aeskilegt ad hafa
mideyjur sitthvoru megin vio BRT
brautina, sja mynd 10.4, svo haegt sé
ad pvera gotuna a mismiklum hrada
0g gangandi geti stadid oéruggir a
eyjunum ef peir na ekki alla leid yfir.
Mideyja og ljésastyring a géngupverun
hafa markteek jakveed ahrif &
umferdaréryggi (Duduta, o.fl., 2013).

Mideyjurnar eiga ad vera minnst 2
metrar a breidd en lengdin skal Mynd 10.4. Goéngupverun vid gatnamot, mideyjur
samsvara breidd gangbrautarinnar, sitthvoru megin vié BRT braut
. L (Vejregler, 2016c).
auk 1 metra sitthvoru megin vid hana
(Vejregler, 2016c).

9.2 Gongu- og hjolastigar
Ein lykilforsenda pess ad umferdardryggi BRT verdi gott er ad stigar ad stoppistddvum
séu skilvirkir og 6ruggir, med gédum gaedum og godri lysingu (X2AB, 2015, bls. 46).
Sampeetting hjolastigakerfa og BRT kerfa beetir adgengi farpega og eykur
umferdaréryggi. G6d sampeetting bydur félki einnig uppa pann kost ad ferdast allra sinna
leida & sjalfbaeran og umhverfisvaenan hatt. Hjélastigakerfi eettu ad tengja ibudahverfi,
verslunarkjarna, skéla og atvinnukjarna vid naleega stoppistdd svo BRT kerfid nytist sem
flestum. Fjélmennir afangastadir, t.d. skdlar, innan 2 km fjarleegdar fra BRT stoppistdd
eettu ad vera tengdir stoppistddinni med hageeda hjdlastig (ITDP, 2016).

Miklar likur eru & pvi ad hjolandi
vegfarendur nyti sér BRT brautir ef
hjolastigar eru ekki til stadar, sja mynd
10.5, par sem par er fullkominn
adskilnadur fra almennri umferd, fa
gatnamét og hagsteed ljésastyring
(Statens Vegvesen , 2017a; ITDP,
2014a). betta hefur leitt til alvarlegra
slysa milli BRT vagna og hjélandi
vegfarenda i 66rum londum. Auk pess
bitnar petta & akstri BRT kerfa par
sem vagnar geta purft ad haegja & sér & . - .
og vikja fyrir hjslandi (ITDP, 2014a). W R et AR |

Samkvaemt reglugerdum i Danmorku,  mynd 10.5 Hjélreidamadur nytir sér BRT braut
Noregi og Svipjéd eiga hjélreidar a (I'TDP, 2014a).

BRT sérreinum ad vera bannadar.

Allsstadar par sem BRT er aettu ad vera hjolastigar eda hjolareinar til stadar, samsidoa
sérreinunum, svo hjélandi freistist sidur til pess ad notfeera sér paer BRT reinarnar.
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Mynd 10.6 synir aeskilega stadsetningu hjolastiga. | Svipj6d er midad vid ad hjolastigar
séu ekki naer sérreinum en 0,75 metrar (X2AB, 2015) en i Danmorku eiga peir ekki ad
vera naer en 2,5 metrar (Vejregler, 2016d). Askileg breidd hjélastigs er 2,2 metrar, i
hvora att, en lagmarksbreidd er 1,8 metrar. Ef tvistefna er a stignum er lagmarksbreiddin
2,5 metrar. /skilegt er ad haed kantsteins milli gétu og hjélastigs sé 5-12 cm (Samtdk
sveitarfélaga a héfudborgarsvaedinu, 2018).
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Mynd 10.6 bversnid sem synir seskilega stadsetningu hjélastigs par sem BRT kerfi er & midlaegri sérrein
(Statens Vegvesen, 2019).

10 Oryggissveedi

par sem akbraut fyrir bilaumferd er medfram BRT parf ad huga ad éryggissveedi
bilaumferdar. Samkveemt veghénnunarreglum Vegagerdarinnar er lagmarksbreidd
Oryggissveedis hao hrada og umferd, ekki er sérstaklega tilgreint hvort viomid eigi vid um
dreifbyli eda péttbyli. Ekki eru gefin nein vidmid fyrir hdnnunarhrada sem er minni en 50
km/klst en fyrir veg med honnunarhrada 50 km/klist er lagmarkséryggisbreiddin 2-4 metrar
(Vegagerdin, 2010a).

Tafla 10.1: Lagmarksbreidd 6ryggissveedis i m samkvaemt Vegagerdinni.

Honnunarhradi, Vi (km/klst)

ADUj 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130
0-300 2 3 4 5 6 7 9 10 10
301 - 3.000 3 4 5 6 7 8 10 11 11
> 3.000 4 5 6 7 9 10 12 12 12

| Danmorku er lagmarksoryggisbreidd fyrir Tafla 10.2: Lagmarkséryggisbreidd i

péttbyli einungis akvoroud Gt fra hrada og samkvaemt dénsku reglugerdinni.
er honum skipt i fjéra flokka: Mjég lagur

hradi, lagur hradi, millihar hradi og har Hradi [m]
hradi. Sja ma i toflu 10.2 ad kréfurnar eru Hgj (60-70 km/t) 3,00
minni en kr('jfur Vegzigeréarinnar og fyrir Middel (50 km/t) 1,00
veg eda gotu med hénnunarhrada 50

km/kist er lagmarkséryggisbreiddin 1,0 Lav (30-40 km/t) 0,50
metri (Vejregler, 2016b). bar sem krofur Meget lav (10-20 km/t) 0,25

Vegagerdarinnar um lagmarks-
Oryggisbreidd eru hugsadar fyrir pjodvegi meetti nyta donsk vidmid fyrir péttbyli vid
akvordun & oryggissveedi fyrir BRT.
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Danir fjalla um 6ryggissveedi léttlesta og ma PR, R

velta fyrir sér hvort sému vidmid aettu ad gilda < —

fyrir BRT. Fram kemur ad aeskilegt 5.95 ;
oryggissvaedi léttlesta sé 0,35 metrar A e
(0,15m+0,20m), sem hefur ahrif breidd 0201015 265  01510.20;
sérreina. Engir gangandi eda hjolandi N fgml';) : g (Omllgl
vegfarendur mega vera innan G I g
Oryggissvaedisins auk pess sem bannad er ad
setja skilti og toflur par (Vejrelger 2016b).

<— DKF
3.40 !
Ef einhverjar 168réttar hindranir, svo sem
veggir eda staurar, eru azetladir i grennd vid
|éttlestar parf ad steekka 6ryggissveedio. Eins
0g sja ma a mynd 10.3 er lagmarks fjarleegoin V - y E e |
0,7 metrar fyrir hindrun sem er lengri en 2
metrar en meelt er med ad hafa hana i 0,85 Mynd 10.2 Fritt svaedi (DKF) og rasarsveedi (SZ)
metra fjarlaegd. Heildarfjarlaegdin fra vagni i (Vejregler, 2016b).
hindrun er pa 1 metri. Fyrir hindrun sem er
styttri en 2 metrar er heildarfjarleegdin a.m.k. 0,3 metrar (Vejregler, 2016b).

&
\)
ﬂ/ S
e Anbefalet 3.15 (min 3.05) VoA
0.89 015 565 0.15° 0.15 12,65 0.15! 0.15
(min 0§70) | . i
| i 10.10)
! ' SD
5 N
| DKF
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Mynd 10.3 Fjarleegd fra BRT vagni i l6drétta hindrun (Vejregler, 2016b).

Fyrir léttlestar skal gera rad fyrir rymingarsveedi (EZ), sja mynd 10.4, og spurning er um
hvort sdmu viomid gildi fyrir BRT. Ef léttlest er midlaeag méa nota almennar akbrautir sem
rymingarsvaedi. P4 ma einnig nota stoppistddvar svo lengi sem brautarpallarnir eru ekki
haerri en 0,5 metrar, midad vid léttlest. Rymingarsveedid skal minnst vera 2 metra hatt og
0,7 metra breitt en & stuttum kéflum, sem innihalda engar hindranir svo sem bruarstélpa,
ma breiddin fara nidur i 0,45 metra. R48616gd breidd a rymingarsvaedi er 0,85 metrar. Sé
vegrio sett medfram midleegum BRT sérreinum, t.d. vegna hrada neerliggjandi umferdar,
purfa vegridin ad vera stadsett utan rymingarsveedis (EZ), sja mynd 10.4.
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Mynd 10.4 BRT braut a midlaegri sérrein (Vejregler, 2016b).

11 Kerfisskipti

bPegar BRT skiptir ir midlaegri sérrein i jadarlaega sérrein, eda 6fugt, kallast pad
kerfisskipti (no. systemskifter). Kerfisskipti geta att sér stad baedi a beinum vegkdflum og
a gatnamétum, en mikilvaegt er ad pau séu vel utfeerd til pess ad hamarka
umferdaroryggi.

A mynd 11.1 mé sja deemi um Kerfisskipti & beinum vegkafla. Ef aksturshradinn &
veginum er meiri en 60 km/klst parf skiptikaflinn ad vera minnst 300 m, en ef
aksturshradinn er 60 km/klst eda minni ma hann vera 200 m. Einnig er heegt ad hafa
liésastyringu a kerfisskiptunum, pannig ad BRT er gefinn forgangur a skiptikaflanum, en
pa ma minnka lengdina & skiptikaflanum enn frekar (Statens Vegvesen, 2016).

Mynd 11.1 Kerfisskipti & beinum vegkafla (Statens Vegvesen, 2016).

begar kerfisskipti eiga sér stad a gatnamétum er mesta askorunin ad sampeetta
kerfisskiptin og beygjuakreinar annarrar umferdar. Mynd 11.2 synir kerfisskipti a
ljdsastyroum gatnamotum. Pessi Utfeersla krefst pess ad sérstok ljos séu fyrir BRT, sem
getur leitt til lengri bidtima a gatnamétunum ef umferd er mikil. Huga parf vel ad
umferdarskiltum vié gatnamétin og tryggja ad ef umferdarljésin detta Gt, geti umferdin
haldid &fram um gatnamotin (Statens Vegvesen, 2016).

A
R ————
3=

|-

Mynd 11.2 Kerfisskipti & ljosastyroum gatnamétum (Statens Vegvesen, 2016)

Mynd 11.3 synir kerfisskipti & hringtorgi. Pessi Utfeersla er einfold en mikilveegt er ad
sérreinar endi nokkru &dur en komid er ad hringtorginu svo 6ll umferd geti farid 4 pa
akrein sem hentar best (Statens Vegvesen, 2016).
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Mynd 11.3 Kerfisskipti & hringtorgi (Statens Vegvesen, 2016).

12 Oryggismat og -ryni

islendingar eru ekki vanir BRT og getur pad leitt til nyrra askorana i umferdaréryggi sem
getur verid erfitt ad spa fyrir um. begar BRT og 6nnur samgdngumannvirki eru i
undirbuningi er mikilvaegt ad gera umferdaréryggismat & skipulagsstigi og
umferdardryggisryni & 6llum hdnnunarstigum sem og pegar hefja & notkun.

I umferdaréryggismati og -ryni fyrir BRT er mikilveegt ad ryna bradabirgdaleidir sem i
sumum tilfellum eru i notkun i lengri tima pannig ad upplifun & framkveemdastad sé
jakveed fyrir alla ferdamata en skyrleiki og upplysingagjéf eru par lykilpeettir. Huga aetti
sérstaklega ad skolaleidum og 6orum fjélférnum leidum.

Innleiding BRT er stort verkefni og algengt er ad slikum verkefnum sé afangaskipt, allir
verkhlutar eru ekki framkvaemdir & sama tima. Verkkaupi er abyrgur fyrir pvi ad a4
hénnunar- og undirbdningsstigi séu gerdar radstafanir til ad tryggja 6ryggi og par med ad
ahaettumat sé gert & honnun. Verkkaupi getur einnig falid verkefnastjéra eda verktaka
petta hlutverk. A framkvaemdatima eetti svo gera ahaettumat (OHU) sem snyr ad 6ryggi,
heilsu og umhverfi, &samt pvi ad skipadur sé OHU-fulltrti sem sér um eftirlit.

13 Nidurstoour

Breyting & umferdaroryggi tengist pvi ekki beint hvada teeknilausn verdur notud, t.d. BRT
eda léttlest, heldur er pad frekar innvidauppbyggingin sem fylgir innleidingu
samgongukerfisins. Reynslan synir ad med tilkomu vel Utfaerds BRT eykst 6ryggi. bvi
meiri forgang sem kerfunum er veittur, 6had pvi hvernig teekni er notud, pvi meira eykst
umferdaréryggi. Asetlanir gera rad fyrir ad Borgarlina muni nyta sérreinar og af pvi leidir
ad oryggi i samgdngum eykst, sem mun hafa jadkvaed ahrif & umferdardryggi &
héfudborgarsveaedinu.

Styttri ferdatimi og aukinn medalhradi BRT, midad vid hefébundid streetdkerfi, stafar helst
af meiri forgangi, lengri vegalengdar & milli stoppistddva og steerd bidstddva en ekki heerri
h&dmarkshrada. Almennt haekkar hdmarkshradi almenningsvagna ekki med tilkomu BRT-
kerfis.

BRT getur verid i blandadri umferd, verido midleegt eda jadarleegt, og einnig eru til
umfjéllunar og samanburdar sérreinar sem aka sitthvoru megin vid akbrautir. Flestum
heimildum ber saman um ad midleegt BRT sé druggara en sérreinar sem aka sitthvoru
megin vid akbrautir, 6had pvi hvort ad vinstri beygjur yfir BRT séu bannadar eda ekki.
Best er pd ad takmarka og helst banna alveg vinstri beygjur. Sérreinar sem aka sitthvoru
megin vid akbrautir eru éruggari en hefobundid streetékerfi i blondudum akstri og pa helst
vegna aukins forgangs og adskilnadar. Erfitt reyndist ad finna heimildir um
umferdardryggi jadarleegs BRT og pvi erfitt ad fullyrda hversu 6rugg su lausn er.

Pad skiptir mali, vardandi 6ryggi a gatnamétum, Ur hversu mérgum attum er komio ad
gatnamétunum, sem og hversu margar akreinar eru Ur hverri att. X-gatnamot par sem
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umferd pverar BRT med vinstri beygjum eru 66ruggari en gatnamaot par sem einungis
haegri beygjur eru leyfdar. bad eykur pvi 6ryggi & gathnamétum ad breyta hefdbundnum X-
gatnamétum i tvé T gatnamat. Ekki eru allir sammala um ageeti hringtorga m.t.t.
umferdaréryggis & gatnamotum. Vid hdnnun gatnamota aetti sérstaklega ad huga ad
gangandi og hjolandi.

Fyrir stoppistédvar er mikilvaegt ad brautarpallur sé nzegilega stor, ad adgengi sé fyrir alla
og gongupveranir séu vel Utfaerdar. Eitt af lykilatrioum pess ad umferdardryggi BRT verdi
gott er ad stigar ad stoppistddvum purfa ad vera skilvirkir og 6ruggir, med gédum geedum
0g go6ari lysingu. Mikilveegt er ad tryggja ad hradi vid stoppistddvar sé ekki of har og nota
parf hradatakmarkandi adgerdir s.s. ad minnka breiddir akbrauta.

ibuar landsins eru Gvanir sérreinum og synir reynslan ad 6vénum vegfarendum getur
fundist ruglandi ad pvera paer. bPad er pvi mjoég mikilvaegt ad settar séu upp merkingar vid
gongupveranir til pess ao folk atti sig a pvi ad umferdin a sérreinum er i badar attir. Einnig
er pekkt fra 66rum 16ndum ad fario sé i auglysingaherferdir pegar taka a i notkun nytt
almenningssamgodngukerfi og pad hefur reynst hafa jakvaed ahrif & umferdaréryggi.

Mikilvaegt ad n& athygli vegfarenda, sérstaklega & stoppistodvum til ad auka
umferdaréryggi. Jafnframt er mikilvaegt ad kréfur um éryggissveedi séu uppfylitar og ad
kerfisskipti (no. systemskifter) séu 6rugg. Huga aetti sérstaklega ad skélaleidum og
umferdarpréun a framkvaemdatima, og eru skyrleiki og upplysingagjof par lykilpaettir.
Adgerdir og lausnir i vidurkenndum leidbeiningum um uppbyggingu
almenningssamgangna, BRT og léttlesta uppfylla i langflestum tilfellum kréfur um
umferdaréryggi og adgengi fyrir alla. bvi er lagt til ad slikum leidbeiningum verdi fylgt til
hins ytrasta.

islendingar eru ekki vanir BRT og getur pad leitt til nyrra askorana i umferdaréryggi sem
getur verid erfitt ad spa fyrir um og pvi er lagt til ad umferdaréryggimat og
umferdaréryggisryni sé framkvaemt.
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Deemi um utfeerslur ljésastyrdra gatnaméta (Vejregler, 2016c¢).
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Mynd 15.1 Ljésastyrd einfold X-gatnamét med BRT i blandadri umferd.
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Mynd 15.2 Ljésastyrd einfold X-gatnamét par sem BRT ekur & sérrein medfram einstefnu.
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Mynd 15.3 Lj6sastyrd einfold X-gatnamot med jadarleegu BRT.
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