


Byggjum grænni 
framtíð: 
Leiðin að 
vistvænni 
mannvirkjagerð

Þóra Margrét Þorgeirsdóttir
Framkvæmdastjóri mannvirkja og sjálfbærni



I. Gerð
Vegvísis að
vistvænni
mannirkjagerð



af heildarlosun á heimsvísu30-40% 

af öllum úrgangi á Íslandi 201749% 

nýjar íbúðir sem þarf að byggja árlega til 20303.500-4.000

420 ma. uppsöfnuð viðhaldsþörf innviða

Umhverfisáhrif mannvirkjageirans töluverð

50% af allri auðlindanotkun á heimsvísu



Aðgerðaráætlun stjórnvalda í 
loftslagsmálum

Aðgerð C.3: Loftslagsáhrif byggingariðnaðarins



Vegvísir að vistvænni mannvirkjagerð 2030 

• Losun á viðmiðunarári

• Markmið um minni í losun og umhverfisáhrif 2030

• Skilgreindar aðgerðir 2021-2030
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Fyrirsögn
Í tveimur línum

Í verkefnastjórn BGF september 2020 til maí 2022

Áróra Árnadóttir
Ragnar Ómarsson

Þórhildur Fjóla Kristjánsdóttir 

Jóhanna Klara Stefánsdóttir
Lárus M. K. Ólafsson

Birgitta Stefánsdóttir Eygerður Margrétardóttir Þóra Margrét Þorgeirsdóttir
Olga Árnadóttir

Sigrún Dögg KvaranErna Bára Hreinsdóttir
Páll Valdimar Kolka



Hópur 1 – Byggingarefni

• Helga Jóhanna Bjarnadóttir - Efla (hópstjóri)
• Gyða Mjöll Ingólfsdóttir - Reykjavíkurborg
• Helgi S. Ólafsson - Vegagerðin
• Hildur Hrólfsdóttir - NLSH 
• Hrólfur Karl Cela - Basalt arkitektar
• Logi Unnarson Jónsson - Límtré Vírnet

Hópur 2 – Framkvæmdasvæði

• Haukur Þór Haraldsson - Verkís (hópstjóri) 
• Bergur Helgason - ÞG verk
• Birgir Kristjánsson - Íslenska gámafélagið
• Ólafur Sveinn Haraldsson - Vegagerðin

Hópur 3 – Notkun

• Sandra Rún Ásgrímsdóttir - Mannvit (hópstjóri)
• Alma Dagbjört Ívarsdóttir - Mannvit 
• Ástrún Eva Sívertsen - Reykjavíkurborg
• Halldór Eiríksson - T.ark
• Harpa Sif Gísladóttir  - Efla 
• Ragnar Ómarsson - Verkís 

Hópur 4 – Lok líftíma

• Alexandra Kjeld - Efla (hópstjóri)
• Bryndís Skúladóttir - VSÓ
• Freyr Eyjólfsson - Terra
• Gyða Sigríður Björnsdóttir - Sorpa 
• Þorbjörg Sævarsdóttir - Vegagerðin

Hópur 5 – Skipulag og hönnun

• Stefán Gunnar Thors - VSÓ (hópstjóri)
• Björn Guðbrandsson - ARKÍS
• Hafþór Ægir Sigurjónsson - KPMG
• Hólmfríður Bjarnadóttir - Veitur 
• Ólöf Kristjánsdóttir - Mannvit 
• Sólveig Helga Jóhannsdóttir - Garðabær

Hópur 6 – Mælingar 
• Sigríður Ósk Bjarnadóttir - VSÓ/HÍ (hópstjóri)
• Björn Marteinsson - HÍ
• Jukka Heinonen - HÍ
• Ólafur Wallevik – HR/RB
• Sigurður Thorlacius - Efla 

Hópar 1-6



Frá vinnustofunum fimm 9.-18. mars 2021 
160 þátttakendur



Vegvísir að vistvænni mannvirkjagerð
byggjumgraenniframtid.is



Heildarlosun byggingariðnaðarins (án úrgangs)
Viðmiðunarár og markmið 2030
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6. Hvatar til umskipta (10 aðgerðir)

5. Skipulag og hönnun
5.1. Lífsferilsgreiningar (12 aðgerðir)

5.2. Umhverfisvottanir (8 aðgerðir)

5.3. Loftslagsvæn byggð (6 aðgerðir)

1. Byggingarefni
(6 aðgerðir)

2. Framkvæmda-
svæði

(8 aðgerðir)

3. Notkunartími 
mannvirkja 

42% af kolefnisspori 
bygginga

3. Notkun
(13 aðgerðir)

4. Lok líftíma / 
Hringrásin 

Losun óþekkt

1. Byggingarefni 

45% af kolefnisspori 
bygginga

2. Framkvæmdasvæði 

13% af kolefnisspori 
bygginga

4. Lok líftíma/ 
Hringrásin

(11 aðgerðir)

55% 
samdráttur 

í losun

70% 
samdráttur í losun vegna 

vinnuvéla á 
framkvæmdasvæðum

55% 
samdráttur vegna 
endurnýjunar og 

endurbóta

7,5% 
samdráttur vegna 

orkunotkunar

Endurnýtingarhlutfall úr 
88% í 95%

30% 
minna úrgangsmagn pr. 

byggðan m2

LOSUN

MARKMIÐ 
2030

AÐGERÐIR
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Innleiðingar-
fasi 

Útgáfa á 
vegvísi

Endur-
skoðun

Innleiðingar-
fasi frh. 

- Verkefnastjórn mynduð
- Stöðugreining: Vistvæn 

mannvirkjagerð á 
Norðurlöndum og 
Íslandi

- Byggjumgraenni-
framtid.is

- Hópavinna: Mat á losun 
og aðgerðir

- Samráð
- Gerð Vegvísis
- 23 aðgerðir í ferli 

- Ný verkefnastjórn 
BGF mynduð

- Vegvísir í 
Samráðsgátt

- Tillit tekið til 
umsagna

- Aðgerðaáætlun 
fylgt eftir skv. 
vegvísi

- Vegvísir að vistvænn 
mannvirkjagerð 
gefinn út

- Árangur á innleiðingu 
metinn

- Losun, markmið og 
aðgerðir endurskoðað

- Ný verkefnastjórn 
BGF mynduð

- Uppfærðri 
aðgerðaáætlun fylgt 
eftir

- Önnur endurskoðun 
eftir ca 3-4 ár

Sep 20 - maí 22 9. júní 2022 2022-2024 Fyrir lok árs 2024 2025+

Losun - Markmið 
- Aðgerðir



Fyrirsögn
Í tveimur línum

Í verkefnastjórn BGF september 2020 til maí 2022

Áróra Árnadóttir
Ragnar Ómarsson

Björg Ásta Þórðardóttir
Lárus M. K. Ólafsson

Birgitta Stefánsdóttir Eygerður Margrétardóttir
Þóra Margrét Þorgeirsdóttir

Olga Árnadóttir

Sigrún Dögg KvaranErna Bára Hreinsdóttir
Páll Valdimar Kolka

Gyða Mjöll Ingólfsdóttir
Hulda Hallgrímsdóttir



II. Staða á 
nokkrum
aðgerðum





1. Vistvænni 
byggingarefni

Ljósmynd: Landsvirkjun, fengin á mbl.is



2.7. Losunarfrír
framkvæmda-

staður



3.2. Samræmdir
orkuútreikningar

og orkuflokkar
mannvirkja



Hringrás

4. Virkara 
hringrásar-

hagkerfi



Virkara 
hringrásar-

hagkerfi



5.1.1. Mat á 
losun

vegafram-
kvæmda



5.1.3-12. Lífsferilsgreiningar
bygginga:

- Samræmd aðferð
- Grunnviðmið um losun á m2

- Skylda
- Þak á losun



6.4. 
Umhverfisskilyrði 

í útboðum



6.8. Askur –
mannvirkja-

rannsóknarsjóður



byggjumgraenniframtid.is
bgf.is



Vegvísir að vistvænni mannvirkjagerð
bgf.is



Takk fyrir áheyrnina

thora.thorgeirsdottir@hms.is




