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Kannanir a bilbeltanotkun atvinnubilstjéra.

Inngangur

Sidastlidid sumar (2004) gerdu umferdarfulltriar Slysavarnafélagsins Landsbjargar og
Umferdarstofu kannanir asamt félagsfolki Slysavarnafélagsins Landsbjargar a bilbeltanotkun
okumanna i péttbyli med tilliti til kyns 6kumanna og hvort um einka- eda atvinnubifreidar veeri ad
reeda. Kannanir pessar voru styrktar af Rannsoknarradi umferdardryggismala

(Rannum). Nidurstddur pessara kannana leiddu i ljés ad atvinnubilstjérar nota bilbelti mun minna
en bilstjorar & einkabilum og 1& pa beinast vid ad leita svara vid pvi af hverju pad veeri.
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Myndir 1log 2. Bilbeltanotkun kvenna og karla a avinnubilum midad vid kannanir sem gerdar voru
sumarid 2004.

Framkvaemd kannana

| framhaldi af pessu var leitad til nokkurra fyrirtekja & héfudborgarsvaedinu og gerdar kannanir &
bvi hverjar asteedurnar veeru fyrir pvi ad atvinnubilstjérar nota bilbelti ekki meira en raun ber vitni.
94 einstaklingar voru spurdir nokkurra spurninga um bilbeltanotkun peirra og eru nidurstédurnar

eftirfarandi.

Nidurstodur
Fyrst voru patttakendur spurdir um bilbeltanotkun peirra vid vinnu sina. Gefnir voru 4

svarmoguleikar og voru svorin sem hér segir.
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Mynd 3. Hlutfall eftir svarmdguleikum sem gefnir voru.



Tegundir atvinnubila
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Mynd 4. Hlutfall atvinnubila eftir tegundum

Undirritudum lék forvitni a ad vita hvort aberandi munur veeri a bilbeltanotkun atvinnubilstjéra eftir
bvi hvers edlis atvinna peirra veeri. Midad vio samtol vid pa einstaklinga sem toku patt i
kénnuninni virdast bilstjorar steerstu bilanna p.e. flutningabilar og malarflutningabilar o.p.h. sem er
steersti hdpurinn, jakvaedastir gagnvart bilbeltanotkun og duglegastir ad nota bilbeltin en minnst
virdist bilbeltanotkun vera hja leigubilstjérum sem er minnsti hopurinn. Bilstjérar & sendibilum og
skutlum virdast dreifast nokkud jafnt 4 alla svarflokka.

Astadur fyrir pvi ad nota ekki beltin

I kénnuninni var spurt um éastsedur pess ad bilbeltin veaeru ekki notud og eru nidurstddurnar
eftirfarandi.

Asteedur sem gefnar eru fyrir litilli eda engri bilbeltanotkun
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Mynd 5. Astaedur sem patttakendur gafu fyrir litilli eda engri bilbeltanotkun.



A pessu ma sja ad ymsar astedur eru gefnar fyrir pvi ad nota ekki bilbeltin. 40% adspurdra gafu
adrar asteedur en pa svarmoguleika sem gefnir voru og voru peer eftirfarandi:

- Avani

- Leti

- Bilbelti ekki til stadar i bilnum

- Tel mig undanpegin I6gum um bilbeltanotkun

- Tel mig i meiri heettu & ad slasast med bilbelti en an peirra

Su asteeda sem i langflestum tilfellum var gefin fyrir litilli eda engri bilbeltanotkun var ad
patttakendur téldu sig undanpegna I6gum um bilbeltanotkun. | 16gum um petta segir
eftirfarandi:
Reglur
Um undanpéagu fra notkun 6ryggisbeltis
Nr. 204 fr4 26.mai 1993
l.or.

EkKi er peim skylt ad nota 6ryggisbelti sem hefur medferdis leeknisvottord er
undanpiggur hann notkun pess af heilsufars- eda leeknisfreedilegum asteedum.

2.0r.
Enn fremur er ekki skylt ad nota 6ryggisbelti:

a. Vid akstur i atvinnuskyni par sem hradi er jafnan litill og hlutadeigandi parf ad fara ar
og i bifreidina med stuttu millibili,

b. Vid akstur légreglubifreidar vid flutning handtekinna manna eda annara, sem hatta
kann ad stafa af, og vid sérstaka 6ryggisgaslu,

C. Vid akstur leigubifreidastjora vid flutning farpega i atvinnuskyni,

d. Vid akstur vid erfidar eda heettulegar adsteedur utan péttbylis, svo sem i mikilli 6faerd
eda par sem heetta getur verid a skridufollum eda snjéflodum.

3.9r.

Reglur pessar sem settar eru samkvemt 71. gr. Umferdarlaga, nr 50 30. mars 1987,
sbr. 16g nr. 44 7. mai 1993, 6dlast gildi 1. jani 1993

Jafnframt falla Ur gildi reglur um notkun 6ryggisbeltis i bifreid, nr. 105 26. febraar
1988.

Nidurstada kénnunarinnar vekur spurningar um hvort ad ekki sé timabeert ad endurskoda
undanpéguakvaedi petta par sem atla ma ad haegt sé ad teygja einstok atridi hennar til og fra
vegna pess hvad reglugerdin er i raun lodin.



Aldur 6kumanna

patttakendur i kdnnuninni voru spurdir um aldur og starfsaldur til pess ad sjé hvort tengsl veeru
a milli aldurs og bilbeltanotkunar. Eftirfarandi er medalaldur i peim 4 svarflokkum sem gefnir
voru vid spurningu nr.1 i kénnuninni.

- Nota beltin alltaf 37 ara medalaldur
- Nota beltin aldrei 32 ara medalaldur
- Nota beltin i yfir 50% tilfella 35 ara medalaldur

- Nota beltin i undir 50% tilfella 33 ara medalaldur

A pessu ma sja ad medalaldurinn er haerri hja peim sem nota bilbeltin alltaf eda i meira en 50%
tilfella heldur en hja peim sem nota beltin aldrei eda i minna en 50% tilfella. pad virdist pvi
sem yngri 6kumenn noti bilbeltin minna en eldri 6kumenn.

Einnig voru patttakendur spurdir um starfsaldur og er eftirfarandi medalaldur i peim
svarflokkum sem voru i spurningu nr. 1 i kdnnuninni.

- Nota beltin alltaf 11 ar medalstarfsaldur
- Nota beltin aldrei 10 ar medalstarfsaldur
- Nota beltin i yfir 50% tilfella 11 &r medalstarfsaldur

- Nota beltin i undir 50% tilfella 10 ar medalstarfsaldur

Pessi svor gefa til kynna ad starfsaldur peirra sem nota bilbeltin alltaf eda i meira en 50% tilfella
er heerri en hja peim sem nota beltin aldrei eda i minna en 50% tilfella p6 ekki sé mikill munur
par a.



Lokaord

Kdnnun pessi nddi einungis til 94 atvinnubilstjora a hofudborgarsveedinu og p.a.l. varla haegt ad
telja hana havisindalega. Undirritudum pykir hin p6 gefa dgeeta mynd af bilbeltanotkun
atvinnubilstjéra og hugarfari peirra gagnvart bilbeltanotkun. EKKi er haegt ad greina marktekan
mun & milli kynja midad vid pessa kdnnun eins og vonast var til par sem pvi midur voru
einungis 2 konur i Grtakinu. | samtélum vid patttakendur kom i ljos ad mikill meirinhluti peirra
segist alltaf nota bilbelti pegar ekid er uti a pjédvegum og pegar peir eru & einkabilum sinum.
Midad vid pau svor sem fengust vid spurningunum sem lagdar voru fyrir patttakendur pa er
nokkud ljost ad munur er & bilbeltanotkun atvinnubilstjora midad vid aldur og starfsaldur. Eldri
og reyndari 6kumenn virdast nota bilbelti meira en peir yngri og reynsluminni sem orsakast
liklega af pvi ad peir yngri eru meira a sendibilum og skutlum og p.a.l. mikid ad fara inn og Gt
ar bilunum yfir daginn. Eldri 6kumennirnir eru baedi duglegri vid ad nota bilbeltin og med
jakveaedara vidhorf gagnvart peim, eldri 6kumennirnir eru i flestum tilfellum 6kumenn steerstu
bilanna og leigubila. Po sker sig svolitid Gr hvad vidhorf leigubilstjora var i morgum tilfellum
neikvaett gagnvart bilbeltanotkun og sumir peirra s6gdust aldrei nota bilbeltin og komu jafnvel
fram fullyrdingar um ad pau veeru stérheaettuleg. Midad vid pad sem hér hefur verid talid upp
virdast atvinnubilstjorar almennt hafa jakveett vidhorf gagnvart bilbeltanotkun pé ad einn og
einn sé peim algerlega motfallinn. beir atvinnubilstjorar sem ekki nota bilbelti, eda i feerri en
50% tilvika, gera pad ekki vegna pess ad peir eru sifellt ad fara inn og Ut ar bilnum allann
daginn og vitna i undanpaguakveedio sem talad er um adur i skyrslunni.

Kjartan Benediktsson
Umferdarfulltrdi Slysavarnafélagsins Landsbjargar og Umferdarstofu






