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1.1.1. Utdrattur:

Samantekt a lagaakveedum i heilsuverndar- og éryggismalum og greining a peim
med tilliti til helstu verk- og aheettupatta i vega- og bruargerd.

Gefin er stutt samantekt af innihaldi allra laga, reglugerda og regla sem tengjast
heilsuvernd og 6ryggismalum, og hvernig akvaedi peirra almennt tengjast verkpattum
vegagerdar. bessar upplysingar eru teknar saman i yfirlitstoflu i skyrslunni svo haegt
sé a fljétlegan hatt ad fa yfirlit yfir hvada starfsemi vegagerdar tengist hverri reglugerd
fyrir sig.

i vidauka er itarleg greining & hverri reglugerd eda reglu. Par mé finna upplysingar
um tengsl hverrar einstaka greinar i reglugerdum og reglum vié vegagerd.

1.1.2. Lykilord: Vegagerd, utbodsgogn, oryggiskrofur, vinnuverndarkrofur, 16g
og reglugerdir, lagagreining, lagalistar
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2. INNGANGUR

2.1. BAKGRUNNUR

i pessari skyrslu er birt samantekt og greining & helstu légum og reglugerdum
vardandi heilsuverndar- og oryggismal vid vegagerd og hvada krofur il
vegaframkveemda paer bera med sér.

Pessi greinargerd er seinni hluti greiningar sem verkfraeedistofan Linuhdnnun hof
vinnu vid fyrir Vegagerdina i lok ars 2003. Fyrri hluti pess kom ut i jantar 2004 og
nefnist Umhverfiskréfur i utbodsgégnum Vegagerdarinnar. | pvi verki voru 16g og
reglugerdir sem varda umhverfismal greind med hlidsjén af verkpattum i vegagerd.

Vid gerd utbodsgagna i dag er studst vid ritin Alutbod ‘95 og Drég ad leiébeiningum
og gatlistum um hénnun vega og brua. | pessum ritum er ekki fiallad nema ad litlu
leyti um krofur vardandi heilsuverndar- og 6ryggismal vid veglagningu. Visad er
almennt til pess ad verktakar uppfylli gildandi 16g og reglugerdir en hvergi er til
samantekt yfir pau akveedi sem lagaramminn felur i sér. Vissulega er pad a abyrgd
verktaka ad pekkja pessar krofur en einnig er mikilvaegt fyrir verkkaupa ad pekkja
baer og geta pannig haft eftirlit med verkinu. Slika yfirsyn hafa eftirlitsadilar po i
faestum tilfellum. Leidbeiningar og gatlista myndi vera til mikils haegdarauka og gera
eftirlit skilvirkara.

Auk gagnsemi greiningar sem pessarar fyrir eftirlitsadila og verktaka er han jafnframt
mikilveegur pattur i uppbyggingu Oryggisstjornunar hja Vegagerdinni, enda
lagaramminn umfangsmikill. Med greiningunni er komid bdndum yfir pennan
vidamikla malaflokk, pad vinsad ur sem ekki skiptir mali og sjonum beint ad peim
akvaeedum sem skipta mali fyrir pessa akvednu starfsemi. Greiningin verdur pvi einn
af hornsteinum umhverfis- og 6ryggisstjornunarkerfis fyrirtaekisins.

Gagnsemi pessarar samantektar er pvi margpaett. Samantektin mun fylgja eftir
stefnu Vegagerdarinnar i 6ryggismalum. HUn mun einnig vera grunnur ad peim
kréfum eda upplysingum sem Vegagerdin mun setja fram i tengslum vid gerd
utbodslysinga. Pannig mun samantektin nytast vid gerd atbodslysinga fyrir
Vegagerdina og sem grunnur ad gatlista vid eftirlit vegaframkveemda. Med pvi ad
skilgreina heilsu- og 6ryggiskréfur sem taka parf tillit til vid vegagerd, i hdnnunar sem
og framkvaemdafasa, faest skilvirkari vinna & pessum svidum.

2.2. MARKMID

Markmid pessa verkefnis er ad vinna samantekt um lagaakvaedi i heilsu- og

Oryggismalum sem tengst geetu vegagerd. Til ad na pessu markmidi voru eftirfarandi

undirmarkmid skilgreind.

o AQ gera samantekt um gildandi I6g og greinargerdir i heilsu- og oryggismalum.

e Ad greina akveedi peirra m.t.t. helstu verk- og ahaettupatta i vegager®d.

e Ad vinna samantekt & pessari greiningu sem nyst gaeti vid gerd utbodsgagna og
eftirlit.

Inngangur 1
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2.3. UPPBYGGING SKYRSLUNNAR

Skyrslunni er skipt i fjora megin kafla:

i kafla 2 er fjallad almennt um pau 16g sem ad varda 6ryggismal hja Vegagerdinni.
Skyrt er almennt fra markmidum pessara laga og gildissvidi. | kaflanum er jafnframt
gefid yfirlit umfang reglugerda sem byggja & peim. i kaflanum er m.a. birtur listi yfir
16g, reglugerdir og reglur sem greindar voru i pessu verkefni.

i kafla 3 er fjallad um pa verk- og ahaettupeetti sem hafdir voru til hlidsjonar vio
greiningu a reglugerdunum og reglunum. | kaflanum er birt tafla yfir pessa paetti og
fiallad almennt um gagnsemi slikrar greiningar fyrir verkefnid.

i kafla 4 er kynnt utkoma greiningar a tengslum akveeda i reglugerdum og reglum
annars vegar og verkpatta i vegagerd hins vegar. Utkoman er sett fram i formi
venslatéflu sem gefur yfirlit yfir pad hvada verkpeettir og reglugerdir og reglur
tengjast.

i kafla 5 er fjallad um hverja reglugerd eda reglu fyrir sig eftir efnisflokkum fremur en
dagsetningu gildistoku. | kaflanum er greint fra markmidum hverrar reglugerdar eda
reglu, helstu akvaedum og tengslum peirra vid vegagero.

Inngangur 2
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3. YFIRLIT YFIR LOG, REGLUR OG REGLUGERDIR

3.1. ALMENNT

i pessum kafla verdur fjallad um pau I6g sem & einhvern hatt tengjast 6ryggismalum
og heilsuvernd hja fyrirtaekjum. Af pessum légum eru akvaedi laga um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi & vinnust6dum umfangsmest, en auk peirra tengjast ymis
onnur 16g pessum malaflokki a beinan eda ébeinan hatt: vopnalég taka a medferd
sprengiefnis, 16g um eiturefni og heettuleg efni fjalla um medferd eda bann vid notkun
akvedinna heettulegra efna og 16g um hollustuhaetti og mengunarvarnir fjalla m.a. um
oryggisleidbeiningar vegna efnanotkunar a vinnustédum, flokkun og merkingu
haettulegra efna. Auk pessara laga snerta I6g um tobaksvarnir heilsuvernd &
vinnustédum og upplysingalég og I6g um persénuvernd og medferd persénu-
upplysinga snertir skraningu, medferd og adgengi ad gbgnum vegna skraningar
heilsufars a vinnustédum.

Auk umfjéllunar um I6g er i pessum kafla ad finna lista yfir peer reglugerdir og reglur
sem teknar voru inn i pessa greiningu. A pessu stigi mals eru peer ekki
sundurgreindar eftir malaflokkum heldur birtar i heild sinni eftir peirri r6d sem peaer
toku gildi. Med pvi gefst mikilvaegt heildaryfirlit yfir peer reglugerdir og reglur sem a
einhvern hatt innihalda akvaedi sem fara parf eftir vid vegagerd.

3.2. LOG SEM VARDA ORYGGISMAL OG HEILSUVERND i VEGAGERD

3.2.1. Lo6g um adébunad, hollustuhaetti og 6ryggi a vinnustédum

Meginhluti peirra reglugerda og regla sem ryndar voru i pessu verkefni falla undir /16g
um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum nr. 46/1980, sem i almennu tali
kallast vinnuverndarlégin. Markmid peirra er ad leitast vid ad tryggja 6ruggt og
heilsusamlegt starfsumhverfi, sem jafnan sé i samraemi vid félagslega og taeknilega
préun i pjodfélaginu. Markmid peirra er einnig ad tryggja skilyrdi fyrir pvi ad innan
vinnustadanna sjalfra sé haegt ad leysa 6ryggis- og heilbrigdisvandamal, i samraemi
vid gildandi 16g og reglur, i samreaemi vid radleggingar adila vinnumarkadarins og i
samraemi vid radleggingar og fyrirmaeli Vinnueftirlits rikisins.

Login gilda um alla starfsemi par sem einn eda fleiri starfsmenn vinna, hvort sem um
er ad reeda eigendur fyrirtaekja eda ekki. Engin starfsemi a landi er undanpegin
I6gunum, en siglingamal og 6nnur verkefni sem falin eru Siglingastofnun og vinna vié
loftfor falla ekki undir 16gin, nema vinna vid loftfér a joréu nidri. Alpjodasampykktir
sem heyra undir Siglingastofnun og flugmalastjérn falla heldur ekki undir 16gin.

Akveedi laganna eru vidteek. Sem daemi ma nefna ad nugildandi reglugerdir og reglur
sem hafa stod i peim eru 55 talsins. Login fjalla um skyldur atvinnurekanda,
verkstjora, starfsmanna, verktaka og adila sem selja, hanna, setja upp og gera vid
vélar, taeki og ahold til ad gaeta dryggis og gods adbunadar og hollustuhatta a
vinnustad. Sérstaklega er fjallad um framkvaemd vinnu, astand og adbunad a
vinnustédum, vélum, taekjabunadi o.f.l. Einnig er fjallad um aheaettumat, heilsuvernd
og heilsufarsskodanir.

Légunum hefur verid breytt med 16gum nr. 15/1986 (toku gildi 12. mai 1986), I6gum nr. 61/1990 (téku
gildi 31. mai 1990), I6gum nr. 7/1996 (t6ku gildi 1. okt. 1996), I6gum nr. 52/1997 (t6ku gildi 1. okt. 1997;
EES-samningurinn: XVIII. vidauki tilskipun 89/391/EBE og 94/33/EB), 16gum nr. 83/1997 (toku gildi 6.
juni 1997), 16gum nr. 17/2003 (téku gildi 1. juli 2003), I6gum nr. 68/2003 (téku gildi 7. april 2003; EES-
samningurinn: XVIII. vidauki tilskipun 89/391/EBE, 93/104/EB og 94/33/EB) og med I6gum nr. 90/2004
(taka gildi 1. jan. 2005). Tekid er mid af pessum breytingum vid greininguna.

Yfirlit yfir 16g, reglur og reglugerdir 3
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3.2.2. Vopnalog nr. 16/1998

Vopnaldgin gilda um 6ll teeki eda efni sem haegt er ad beita til ad deyda eda skada
heilsu manna eda dyra timabundid eda varanlega.

Pessi 16g tengjast 6ryggismalum i vegagerd pvi auk skotvopna, skotfaera og annarra
vopna gilda akvaedi laganna um sprengiefni og skotelda. Sprengiefni er i [6gunum
skilgreint sem vopn p.e. fast eda fljétandi efni eda efnablandna sem hefur pann
eiginleika ad geta sprungid vid hdgg, prysting eda hita, svo og kveikiefni, s.s.
hvellhettur og kveikipraedir.

i vopnaldgum er sér kafli um medferd sprengiefnis par sem fjallad er um kaup a
sprengiefni, vorslu pess, medferd og tilkkynningaskyldu peirra sem finna slik efni sem
rekid hafa a land eda finnast a vidavangi.

Reglugerd um sprengiefni nr. 694/1999 byggir a pessum l6gum.

Vopnalégum hefur verid breytt med 16gum nr. 82/1998 (toku gildi 1. okt. 1998) og I6gum nr. 19/1999
(toku gildi 24. mars 1999). Tekid er mid af pessum breytingum vid greininguna.

3.2.3. Lo6g um eiturefni og haettuleg efni nr. 52/1988

Um er ad raeda rammaldggjof um 6l haettuleg efni. Markmid peirra er ad eiturefni,
haettuleg efni, seefiefni og fegrunar- og snyrtiefni séu notud med gat og varud pannig
ad hvorki hljétist af tjon & ménnum eda dyrum né matveeli eda umhverfi mengist af
efnunum. Akvaedi laganna taka ekki til eiturefna og hsettulegra efna ef pau eru notud
samkvaemt akveedum laga um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustééum, nr.
46 fra 28. mai 1980.

Akvaedi pessara laga snua ad framleidslu, sélu og medferd eiturefna og haettulegra
efna. Einnig er fjallad um umbudir, s.s. gerd ilata og umbuda, og um merkingar
peirra, varnadarord eda varnadarmerki vardandi flutning, vardveislu, utlat og solu.

Haettuleg efni sem verktakar nota eru t.d. frostldgur, smurolia, isvari og tjéruhreinsir.
Listi yfir haettuleg efni og eiturefni er gefinn ut i reglugerd nr. 236/1990 um flokkun
merkingu og medferd eiturefna, haettulegra efna og vérutegunda sem innihalda slik
efni, med sidari breytingum (sidari breytingar eru: 348/1990, 664/1997, 459/1998,
460/1998, 639/1998, 77/1999, 150/1999, 548/1999, 754/1999, 613/2000, 921/2000,
380/2001, 197/2002, 579/2002 og 442/2004).

Adrar reglugerdir sem byggja a pessum légum og teknar voru inn i pessa greiningu
eru:

e Reglugerd nr. 857/1999 um bann vid notkun tiltekinna eiturefna og haettulegra
efna (sidari breytingar eru: 623/2000, 483/2002 og 426/2004).

e Reglugerd nr. 870/2000 um takmarkanir a innflutningi, notkun og medhéndlun
asbests.

e Reglugerd nr. 137/1987 um notkun og bann vid notkun tiltekinna eiturefna o.f.l.
(sidari breytingar eru: 610/1987)

L6gin téku gildi 1. juli 1988. beim hefur sidan pa verid breytt med 16gum nr. 103/1988 (toku gildi 30. des.
1988), I6gum nr. 1/1992 (téku gildi 27. jan. 1992 nema 13.-17. og 24. gr. sem toku gildi 1. febr. 1992),
I6gum nr. 51/1993 (tdku gildi 27. mai 1993), I6gum nr. 93/1995 (téku gildi 30. juni 1995), I6gum nr.
82/1998 (tdku gildi 1. okt. 1998), I6gum nr. 44/1999 (tdku gildi 1. juli 1999), I6gum nr. 42/2001 (tdku gildi
13. juni 2001; EES-samningurinn: 1. vidauki tilskipun 76/768/EBE), I6gum nr. 68/2002 (toku gildi 17. mai
2002; EES-samningurinn: XX. vidauki reglugerd 2037/2000), Idgum nr. 164/2002 (t6ku gildi 1. jan. 2003)
og légum nr. 96/2004 (téku gildi 2. juli 2004; EES-samningurinn: Il. vidauki tilskipun 98/8/EB ). Tekid er
mid af pessum breytingum vid greininguna.

Yfirlit yfir 16g, reglur og reglugerdir 4
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3.2.4. Lo6g um hollustuhaetti og mengunarvarnir nr. 7/1998

Um er ad raeda rammaldggjof um hollustuhaetti og mengunarvarnir. Markmid laganna
er ad bua landsménnum heilnzem lifsskilyrdi og vernda pau gildi sem felast i
heilneemu og 6mengudu umhverfi.

L&gin taka til hvers konar starfsemi og framkvaemda sem geta valdi® mengun
umhverfis. [ I6gunum kemur fram ad allir verktakar purfa ad hafa starfsleyfi, og ad
heilbrigdisnefnd gefur ut starfsleyfi fyrir verktaka. Einnig purfa verktakar ad hafa
samrad vid heilbrigdisfulltria og heilbrigdisnefndir. Mengunarslys skal tilkynna
heilbrigdisfulltria.

Log tengjast 6ryggismalum par sem i peim eru akvaedi um ahaettumat fyrir
atvinnurekstur par sem haetta er a stérslysum vegna adferda og efna sem notud eru
vid starfsemina og endurskodun ahaettumats, svo og upplysingar sem
abyrgdaradilum atvinnurekstrar er skylt ad lata i té beri slys ad hondum.

Reglugerdir sem byggja a pessum ldgum og tengjast éryggismalum eru:

e Reglugerd nr. 602/1999 um 6ryggisleidbeiningar vegna efnanotkunar a
vinnustédum.

e Reglugerd nr 236/1990 um flokkun, merkingu og medferd eiturefna, haettulegra
efna og vorutegunda, sem innihalda slik efna. (Sidari breytingar eru 348/1990,
664/1997, 459/1998, 460/1998, 639/1998, 77/1999, 150/1999, 548/1999,
754/1999, 613/2000, 921/2000, 380/2001, 197/2002, 579/2002 og 442/2004.

e Reglugerd nr 857/1999 um bann vié notkun tiltekinna eiturefna og haettulegra
efna. (Sidari breytingar eru 623/2000 og 483/2002 me? tilteknum haettulegum
efnum).

e Reglugerd nr. 137/1987 um notkun og bann vid notkun tiltekinna eiturefna o.f.l.
(sidari breytingar eru: 610/1987)

Login téku gildi 24. mars 1998. beim hefur verid breytt med [6gum nr. 59/1999 (téku gildi 30. mars
1999), 16gum nr. 87/2001 (toku gildi 15. juni 2001), I6gum nr. 90/2002 (toku gildi 1. jan. 2003), I6gum nr.
98/2002 (téku gildi 31. mai 2002) og I6gum nr. 164/2002 (t6ku gildi 1. jan. 2003). Tekid er mid af
pessum breytingum vid greininguna.

3.2.5. L6g um tébaksvarnir nr. 6/2002

Markmid laganna er ad draga ur heilsutjoni og daudsféllum af véldum tébaks med pvi
ad minnka tobaksneyslu og vernda folk fyrir ahrifum tobaksreyks. | Idgunum segir ad
»virda skuli rétt hvers manns til ad purfa ekki ad anda ad sér lofti sem er mengad
tébaks reyk af voldum annarra.”

i Ibgunum er fiallad um hlutverk og starf tébaksvarnarnefndar, sélu og auglysingar &
tébaki, takmdérkun a tébaksreykingum, og fraedslustarfsemi i sambandi vid skadsemi
tobaks.

Reglugerd nr. 88/1999 um tébaksvarnir a vinnustédum byggir & pessum légum.

Lég um tébaksvarnir voru upphaflega sett med I6gum nr. 74/1984 sem tdku gildi 1. jandar 1985. beim
var svo breytt med 16gum nr. 7/1996 (toku gildi 1. okt. 1996), I6gum nr. 101/1996 (téku gildi skv.
fyrirmaelum i 10. gr.), [6gum nr. 82/1998 (téku gildi 1. okt. 1998) og Iégum nr. 95/2001 (t6ku gildi 1. agust
2001). Légin voru svo endurutgefin, sbr. 17. gr. I6gum nr. 95/2001, sem I6gum nr. 6/2002. Breytt med
I6gum nr. 164/2002 (téku gildi 1. jan. 2003), I6gum nr. 18/2003 (téku gildi 1. juli 2003) og I6gum nr.
24/2003 (téku gildi 3. april 2003, komu til framkvaemda skv. fyrirmeelum i 4. gr.; EES-samningurinn: 11.
vidauki tilskipun 2001/37/EB). Tekid er mid af pessum breytingum vié greininguna.
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3.2.6. Upplysingal6g nr. 50/1996

Almenningur hefur rétt til pess ad fa adgang ad gégnum sem varda tiltekin mal. Um
getur verid ad raeda upplysingar sem varda akvedna framkvaemd. Liklegt er pa ad
almenningur leiti beint til Vegagerdarinnar sem geeti sidan purft ad leita frekari
upplysinga hja verktokum. Bréfaskipti a milli Vegagerdarinnar og verktaka gaetu lika
skodast sem opinber gogn ef pau hafa ad geyma endanlega akvordun um afgreidslu
mals eda upplysingar sem ekki verdur aflad annars stadar fra.

Login téku gildi 1. januar 1997. beim hefur verid breytt med 16gum nr. 76/1997 (tdku gildi 1. juli 1997) og
I6gum nr. 83/2000 (tdku gildi 2. juni 2000 nema 1. gr. sem tok gildi 1. jan. 2001). Tekid er mid af pessum
breytingum vid greininguna.

3.2.7. Lo6g um persénuvernd og medferd persénuupplysinga nr. 77/2000

Markmid laga pessara er ad studla ad pvi ad med persénuupplysingar sé farid i
samraemi vid grundvallarsjonarmid og reglur um persénuvernd og fridhelgi einkalifs
og ad tryggja areidanleika og gaedi slikra upplysinga og frjalst fleedi peirra a innri
markadi Evropska efnahagssvaedisins.

L&égin gilda um sérhverja rafraena vinnslu persénuupplysinga. Login gilda einnig um
handvirka vinnslu persénuupplysinga sem eru eda eiga ad verda hluti af skra. |
I6gunum er m.a. fjallad um almennar reglur um vinnslu og medferd
personuupplysinga, upplysingarétt og upplysingaskyldu, freedslu- og
vidvorunarskyld, leidréttingu og eydingu rangra og villandi persénuupplysinga og
flutning persénuupplysinga ur landi.

Lég pessi eiga vid um medferd persdnuupplysinga, s.s. skraningu heilsufars
starfsmanna.

Légin téku gildi pann 1. jandar 2001. EES-samningurinn: XI. vidauki tilskipun 95/46/EB, XIX. vidauki
tilskipun 97/7/EB og XI. vidauki tilskipun 97/66/EB. Breytt med I[6gum nr. 90/2001 (téku gildi 15. juni
2001; EES-samningurinn: XI. vidauki tilskipun 95/46/EB), I6gum nr. 30/2002 (téku gildi 16. april 2002),
I6gum nr. 81/2002 (tdku gildi 17. mai 2002; EES-samningurinn: XI. vidauki tilskipun 95/46/EB), 16gum nr.
46/2003 (toku gildi 7. april 2003) og I6gum nr. 72/2003 (toku gildi 10. april 2003). Tekid er mid af
pessum breytingum vid greininguna.

3.3. REGLUGERDIR OG REGLUR SEM VARDA ORYGGISMAL OG
HEILSUVERND | VEGAGERD.

Eins og fram kom i kafla 2.2., par sem fjallad var um pau l6g sem varda 6ryggismal
hja Vegagerdinni pa heyrir talsverdur fjoldi reglugerda og regla undir
vinnuverndarlégin, eda 55 reglugerdir. baer eru pvi meginuppistadan i pessari
greiningu, par sem samtals u.p.b. 90 reglugerdir og reglur voru skodadar. Vid
vinsunina voru teknar ut paer reglugerdir og reglur sem greinilega attu ekki vid
vegagerd, s.s. reglur um toglyftur fyrir skidafolk eda reglur um gardaudun. Paer sem
eftir stédu voru skodadar nanar. | téflu 2.3.1 ma sja paer reglugerdir og reglur sem
tengjast einhverjum verkpaetti vegagerdar. Nanar er fjallad um pessar reglugerdir og
reglur i kéflum 4 og 5 auk pess sem nakvaem skodun a greinum einstaka reglugerda
eda regla m.t.t. verk- og ahaettupatta er birt i vidauka pessarar skyrslu. | téflu 2.3.1
eru reglugerdirnar birtar i timar6d og ekki er greint & milli reglugerdanna eda regla
m.v. stod peirra i mismunandi 16g. | kafla 5 eru peer hins vegar flokkadar upp eftir
malaflokkum.
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Tafla 3.3.1 Reglugerdir og reglur sem tengjast verkpattum i vegagero

Numer Heiti reglugerdar/reglu

553/2004 Reglugerd um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjéni af
voldum efna a vinnustodum.

349/2004 Reglugerd um sprengifimt andrimsloft & vinnustédum

1000/2004 Reglugerd um adgerdir gegn einelti a vinnustédum

279/2003 Reglur um havadamengun i umhverfinu af véldum taekjabunadar til
notkunar utanhuss

098/2002 Reglur um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af véldum
efna sem geta valdid krabbameini eda stokkbreytingu a
vinnustédum.

765/2001 Reglur um verndun starfsmanna gegn heaettu a heilsutjoni af voldum
efnafraedilegra skadvalda a vinnust6dum

607/2001 Reglugerd um o6ryggisradgjafa vid flutning a hasttulegum farmi a
vegum

984/2000 Reglugerd um flutning & heettulegum farmi, asamt sidari
breytingum nr. 750/2003, 684/2002, 773/2001

931/2000 Reglugerd um radstafanir til pess ad auka 6ryggi og heilbrigdi a
vinnustédum fyrir konur sem eru pungadar, hafa nylega alid barn
eda hafa barn & brjosti

857/1999 Reglur um bann vid notkun tiltekinna eiturefna og heettulegra efna,
asamt sidari breytingum

684/1999 Reglugerd um sprengiefni

602/1999 Reglur um o6ryggisleidbeiningar vegna efnanotkunar a vinnustédum

609/1999 Reglur um 6ryggisbunad krana og lyftibunadar asamt sidari
breytingum

154/1999 Reglur um mengunarmdrk og adgerdir til ad draga ur mengun a
vinnustédum, asamt sidari breytingum nr. 917/2001

426/1999 Reglugerd um vinnu barna og unglinga

088/1999 Reglur um tébaksvarnir a vinnustédum

441/1998 Byggingarreglugerd

263/1998 Reglugerd um haettumat i idnadarstarfsemi

433/1997 Reglugerd um radstafanir til ad beeta 6ryggi og hollustuhaetti
starfsmanna i afleysingarstarfi eda timabundnu starfi

431/1997 Reglugerd um notkun teekja

553/1996 Reglur um 6ryggisradstafanir vid jardefnanam med borunum

552/1996 Reglur um 6ryggisradstafanir vid jardefnanam, asamt sidari
breytingum nr. 349/2003

547/1996 Reglur um adbunad, hollustuhaetti og éryggisradstafanir a
byggingarvinnustodum og vié adra timabundna mannvirkjagerd
asamt sidari breytingum nr. 504/1999

379/1996 Reglur um asbest

429/1995 Reglur um éryggisradstafanir vid vinnu i lokudu

707/1995 Reglur um 6ryggis- og heilbrigdismerki & vinnustédum

581/1995 Reglur um husnaedi vinnustada

499/1994 Reglur um 6ryggi og hollustu pegar byrdar eru handleiknar

497/1994 Reglur um notkun persoénuhlifa

500/1994 Reglur um havadavarnir a vinnustédum og heyrnareftirlit
starfsmanna

200/1994 Reglur um eigid eftirlit eigenda og forradamanna med brunavérnum
i atvinnuhusneedi

236/1990 Reglugerd um flokkun merkingu og medferd eiturefna, heettulegra
efna og vorutegunda, sem innihalda slik efni. Fylgiskjal med

Yfirlit yfir 16g, reglur og reglugerdir
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Nuamer Heiti reglugerdar/reglu

reglugerdinni er listi yfir eiturefni og heettuleg efni.

388/1989 Reglur um skraningu og skodun farandvinnuvéla og vinnuvéla

332/1989 Reglur um hengiverkpalla

331/1989 Reglur um roraverkpalla

492/1987 Reglur um éryggisbunad véla

491/1987 Reglur um varnir gegn loftmengun vid malmsudu

476/1985 Reglur um naglabyssur

475/1985 Reglur um heftibyssur

198/1983 Reglur um réttindi til ad stjérna vinnuvélum, asamt sidari
breytingum nr. 24/1999, 816/2000 og 883/2002.

077/1982 Reglur um heilbrigdis- og 6ryggisstarfssemi innan fyrirtaekja

204/1972 Reglugerd um éryggisradstafanir i byggingarvinnu. Pessi
reglugerd er fallin ur gildi ad fratéldum 1ll. kafla gr. 22-30 sem fjallar
um verkpalla ur timbri.

145/1953 Reglugerd um 6ryggis- og heilbrigdisradstafanir a
bifreidaverkstaedum

i téflu 2.3.2. eru birtar reglugerdir og reglur sem ekki tengjast verkpattum i vegagers,
b6 heiti peirra gaefi tilefni til ad paer vaeru skodadar nanar. bessar reglugerdir fjalla
flestar um paer krofur sem gerdar eru til hénnunar taekja annars bunadar og fjalla um
gerdarvidurkenningu, samraemisvottun, CE merkingar o.p.h. | pessum reglugeréum
eru ekki sett skilyrdi fyrir atvinnurekendur eda notendur taekja og bunadar sem Iutid
geetu ad vegagerd eda skyldum rekstri heldur fyrir innflytiendur og adila sem eru
abyrgir fyrir markadssetningu.

Auk ofangreinds flokks reglugerda er i téflu 2.3.2 ad finna reglur par sem annad hvort
var fjallad um efni sem ekki eru notud i vegagerd, s.s. liffraedilegir skadvalda (sbr.
reglugerd 764/2001, eda um ad raeda stadi sem ekki tengjast vegagerd s.s.
afyllingarstddvar fyrir gashylki eda stadir par sem fram fer sprautumalun.

Tafla 3.3.2 Reglur sem ekki tengjast verkpattum i vegagerd

Numer Heiti reglu

761/2001 Reglur um vélar og teeknilegan bunad.

764/2001 Reglur um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af
voldum liffreedilegra skadvalda & vinnustédum.

696/2001 Reglur um mengandi lofttegundir og agnir fra brunahreyflum
feeranlegra véla sem ekki eru notadar a vegum.

762/2001 Reglur um faeranlegan prystibunad.

571/2000 Reglur um prystibunad.

140/1998 Reglur um afyllingarstédvar fyrir gashylki.

118/1998 Reglur um takmoérkun havada fra vokva- og viragrofum,
jardytum, hjola- og beltaskéflum og traktorsgréfum.

098/1996 Reglur um udabruisa.

108/1996 Reglur um taeki sem brenna gasi.

380/1996 Reglur um saumlaus gashylki ur stali.

383/1996 Reglur um saumlaus gashylki ur hreinu ali og alblondu.

382/1996 Reglur um samsodin gashylki ur hreinu stali.

503/1994 Reglur um lyfti- og flutningabunad (sameiginleg akvaedi).

501/1994 Reglur um gerd persénuhlifa.

496/1994 Reglur um vélar og bunad & byggingarsveedum.

331/1994 Reglur um hlj6daflsstig rafsuduvéla.

Yfirlit yfir 16g, reglur og reglugerdir 8
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Nuamer Heiti reglu
137/1987 Reglur um notkun og bann vié notkun tiltekinna eiturefna og
heettulegra efna.
202/1952 Reglur um 6ryggis- og heilbrigdisradstafanir vid sprautumalun.
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4. VERK- OG AHATTUPATTIR | VEGAGERD

Til ad fa skyra mynd af pvi hvernig vegagerd tengist mismunandi dkvaedum i ldgum
og reglum sem varda 6ryggismal og heilsuvernd var gerd frumgreining a peirri
starfsemi sem felst i vegagerd. Vegagerd var skipt i verkpeetti, annars vegar i
starfsemi sem lytur beint ad vegagerd, s.s. vinnuvélar, jarévinnu, jardgangnagerd,
byggingu stal- og steypuvirka (t.d. bruargerd), malbikun og hins vegar stodsvid, p.e.
starfsemi sem tengist vegagerd a dbeinan hatt, s.s. rekstur vinnubuda og verkstaeda,
samgongur og flutningar. bessir verkpaettir eru syndir i t6flu 2.3.1. undir dalkinum
verkpattur.

Undir pessum yfirflokkum var greint nanar hvada storf eda adbunadur vaeru
aheaettuvaldar og hvada afleidingar peir gaetu haft i fér med sér. bessi ahaettu- eda
ahrifapaettir eru sundurlidadir i téflu 2.3.1 undir dalkinum ahrifapattur.

Par sem vid 4, er i téflunni skyrt nanar fra pvi hvad felst i hverjum flokki undir
dalkinum athugasemdir.

Vié greiningu & reglugerdum var tafla 2.3.1 hofd til hlidsjonar. | kafla 4 er birt tafla
sem gefur yfirlit yfir pad hvernig paer reglugerdir sem greindar voru tengjast
mismunandi verkpéattum med visan i 2.3.1. | vidauka er pessi greining hins vegar
itarlegri, par ma sja tengsl hvers ahrifapattar (sbr. t6flu 2.3.1) vid einstaka greinar
hverrar reglugerdar.

Tafla 3.3.2.1 Verkpaettir sem tekio er tillit til vid greininguna og ahrifapaettir hvers
verkpattar

Verkpattur Ahrifapattur Athugasemdir
Verksteedi (véla-| e Haettuleg efni (skv. 236/1990) (loftmengun, Pipulagninga-
, jarnsmida- og augnskadi, eiturahrif, krabbameinsvaldandi, verkstaeoi,
trésmidaverk- hudbruni, erting og dnnur 6zeskileg ahrif & heilsu)| malningarverk-
steedi e Rafsuda og suda (loftmengun, augnskadi), steedi eda raf-
e Handverkfzeri (Utlimaslys, klemmuslys og magnsverkstaedi
augn3|ys, héva6|) eru ekki nefnd
e Trésmidavélar; hefill, vélsdg, freesari, butsdg, serstaklega

o.fl. (utlimaslys, augnslys, havadi)

Fallhaetta ar hillum og 66ru (slysahaetta)

Neyodarrofar biladir (utlimaslys)

Bilalyftur, lyftur ( slysahaetta, klemmuslys)

Lyftarar (fallhaetta, klemmuslys)

Tréppur og stigar (fallhaetta, slysahzetta)

Vinnupallar inn i verksteedi

Rafmagnsteeki (bilad, notad i bleytu og gefur

straum).

e Taeki med snuningsasi sem vantar hlifar fyrir
(flagsandi fot - slys a folki)

o Hlaupakettir (slysaheetta, fallslys, arekstrarslys)

¢ Hifingarbunadur og kranar,stroffur og virar
(fallslys, virar stroffur slitna)

Verk- og dheettupeettir i vegagerd 11
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Verkpattur

Ahrifapattur

Athugasemdir

Verkstaedi (véla-| o
, jarnsmida- og
trésmidaverk-

steedi frh. .

Oryggiséaaetlanir m.t.t fjdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkaaetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlanir)

Gashylki (sprengihaetta vid eldsvoda)

¢ Rangar vinnustellingar (alagsmeidsl)

Personuhlifar (slysahaetta ymis konar og ofnaemi
og neikveed ahrif a heilsu)

Vinna i lokudu rymi (loftmengun, eiturahrif,
utblastur fararteekja og vinnuvéla, sprengihaetta)

Pipulagninga-
verkstaeoi,
malningarverk-
steedi eda raf-
magnsverkstaedi
eru ekki nefnd
sérstaklega

Vinnubudir i e Adbunadur og hollustuhzettir (snyrtiadstada og | | flokknum felst:
rekstri motuneyti) o Skrifstofu-
o Loftreesting (neikvaed ahrif a heilsu) husnaedi
o Eldvarnir (slysaheetta) e Svefnskalar
e Fragangur rafmagns (bruni og slysaheetta) e Motuneyti
o Flottaleidir (slys a folki) ¢ Vinnuskurar
o Vedurfar, hvassvidri (afok, slysaheetta) e Oryggisadstada
e Oryggisbunadur
¢ Veitutengingar
(rafmagn, vatn
skolp, simi)
Efnisvinnsla e Sprengingar (slysahzetta) I flokknum felst:
e Sprengiefnageymslur e Efnisnam
e Havadi v. Sprenginga (heyrnarskadi) e HOrpun
o Umferd (sja lika jardvinna) e Flokkun
e Oryggisaaetlanir m.t.t fjélda starfsmanna og/eda | ¢ Mdlun
verktaka (verkazetlanir, leidbeiningar, e pvottur

samraeming, heilbrigdisaaetlianir)
Hrun steinefna (slysahaetta)
Loftmengun (heilsuspillandi)

o Fallhaetta manna og véla (slysahaetta)

Vinnuvélar .

Umferd - vedurfar - halka ising (slysaheetta)
Umferd - vedurfar - sand- og moldrok
(slysaheetta)

Umferd ovidkomandi félks - ferdamanna -
annarra

Havadi fra teekjum (heyrnarskadi)

Utblastur, loftmengun, svifryk, NOx, PAH, CO
(neikvaed ahrif a heilsu)

Heettuleg efni (skv. 236/1990) (loftmengun,
augnskadi, eiturahrif,

Krabbameinsvaldandi, hudbruni, erting og dnnur
Ozeskileg ahrif a heilsu)

Oryggisaeetlanir m.t.t fjdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkaaetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlanir)

Vinnutimi (alageinkenni, slysahaetta)
Rafhledsla fyrir lyftara ( rafmagnsslys,
brunahaetta)

e Arekstur/veltihaetta (slysahzetta)

Drifbunadur, teeki med snuningsasi sem vantar
hlifar fyrir (slysahaetta)

| flokknum felst:

¢ Vinna vid vinnu-
vélar

e Oryggis-
bunadur

¢ Vidhald og
vidgeroir

Verk- og aheettupeettir i vegagerd
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Verkpattur

Ahrifapattur

Athugasemdir

Vinnusvaedi

Samgoéngur innan vinnusveeda (umferdaslys)

e Merkingar (akeyrsla - slysahaetta, fallhzetta)

Oryggisaeetlanir m.t.t fijdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkazetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlanir)

Geymsla fyrir heettuleg efni

o Adgengi - afgirding og lokun (slysahzetta

ovidkomandi)
Vedurfar, hvassvidri (afok, slysaheetta)

Stal- og
steypuvirki

Steypuvinna - steypa getur slest i augu eda hud
(augnskadi, neikvaed ahrif & heilsu)

Steypuvinna - nalaegd vid krana (slysahaetta)
Suduvinna, raf- og logsuda (augnskadi,
loftmengun)

Vinnupallar, stigar (fallhaetta, hlutir falla a folk
eda folk fellur ur haed)

Vinnutimi (Alagsahaetta)

Vinnustellingar (alagsaheetta)

Rafmagn - (rangur fragangur- brunahzetta)
Haettuleg efni (skv. 236/1990) (loftmengun,
augnskadi, eiturahrif,

Oryggisaeetlanir m.t.t fjdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkaaetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlianir)
Krabbameinsvaldandi, hadbruni, erting og énnur
Oazeskileg ahrif a heilsu)

Vinna i lokudu rymi (loftmengun, eiturahrif,
utblastur farartaekja og vinnuvéla, sprengihaetta)
Vedurfar, hvassvidri (fallhaetta, afok, slysaheaetta)

Innan pessa flokks
telst m.a.:
Byggingarvinna
vid uppslatt fyrir
steypuvirki,
Suduvinna,
malningarvinna,
Uppsetning
verkpalla
Bruarvinna o.f.l.

Malbikun og
faeranlegar
malbikunar-
stdédvar

Oryggi i umferd (umferdaslys, slysahaetta)
Uppgufun lifreenna rokgjarna efna (VOC) -
loftmengun (krabbameinsvaldandi efni)
Utblastur farartaekja - loftmengun; svifryk, NOx
og CO (heilsuskadi)

Heettuleg efni: Terpentina, bikpeyta, sleipiefni
(neikvaed ahrif & heilsu, augnskadi)
Feeranlegar malbikunarstédvar notkun
iblobndunarefna,

Heettuleg efni skv. 236/1990 (neikv. heilsuahrif)

Jardgangnagerd

Umferd i gdngunum (umferdaslys)

Havadi (heyrnarskadi)

Utblastur farartaekja og vinnuvéla (Loftmengun,
svifryk, NOx, CO, PAH)

Sprengingar (loftmengun, havadi)

Oliuleki (brunaheetta, sprengihzetta, loftmengun
v/iVOC)

e Vinnutimi (Alagsahzetta)

Vatnsleki (drukknun)
Adbunadur og hreinlaetisadstada (6prifnadur,
sjukdémar)

Verk- og aheettupeettir i vegagerd
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Verkpattur Ahrifapattur Athugasemdir
Jar6gangnagerd| e Neydarvidvorunarkerfi bilar (slysaheetta)
frh.

e Vélavinna vid bor (slysahaetta)

Heettuleg efni (skv. 236/1990) (loftmengun,
augnskadi, eiturahrif,

Krabbameinsvaldandi, hudbruni, erting og 6nnur
Oaeskileg ahrif & heilsu)

Oryggisaeetlanir m.t.t fijdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkazetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlianir)

e Lysing 6n6g (umferdaslys, slysahaetta almennt)

Rafmagn (vitlaus fragangur - raflost)

Vinna i lokudu rymi (loftmengun, eiturahrif,
utblastur farartaekja og vinnuvéla, sprengihaetta)
Vinnupallar, lyftubunadur (fallheetta, slysaheetta)

Jardvinna

Amokstur, bakka a gréfu, bakka utaf, stddugleiki
groéfu, losun a tippa (slysahaetta)
Akstur a vinnuvegum - sja sér verkpattur

o Almennt 6ryggi vélamanna

Jofnun og pjoppun - umferdaslys - bilstjori
valtara horfir mikid aftur ar vélinni

Lagnir og veitur (skemmdir & virkum
rafstrengjum, raflost)

Lagnir og veitur (skemmdir & virkum
hitaveitulégnum - brunaslys)

Gréfhreinsun klappar; Nalaeegd manna og
vinnuvéla (slysahzetta)

Oryggiséaaetlanir m.t.t fjdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkaaetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlanir)

Finhreinsun klappar; Notkun a
haprystiloftsdeelum (slysahaetta, heyrnaskadi,
rykmengun)

Finhreinsun klappar; Notkun a prystivatnsdaelum
(slysaheetta, heyrnaskadi, rykmengun)

Samgobngur utan

Vedurfar - halka ising (slysahaetta)

vinnusvaeda e Vedurfar - sand- og moldrok (slysahaetta)
e Flutningur haettulegra efna (brunaslys, neikvaed
ahrif a heilsu)
Samgoéngur o Vedurfar - halka ising (slysaheetta)
innan vinnu- e Vedurfar - sand- og moldrok (slysahaetta)
svaeda o Umferd ovidkomandi félks - ferdamanna
(slysahaetta)
Oll storf e Persoénuhlifar (slysahaetta ymis konar og ofnaemi

og neikvaed ahrif & heilsu)

Oryggisaeetlanir m.t.t fjdlda starfsmanna og/eda
verktaka (verkazetlanir, leidbeiningar,
samraeming, heilbrigdisaaetlanir)

Vinna barna og unglinga

Einelti & vinnustédum

Pungadar konur, konur sem hafa nylega ali®
barn og komur med barn & brjosti

Verk- og aheettupeettir i vegagerd
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5. TENGSL REGLUGERDA OG REGLA VIb VERK- OG
AHATTUPATTI | VEGAGERD

i téflu 4.1 ma sja yfirlit yfir pad hvernig akvaedi peirra reglugerda og regla sem ryndar
voru i verkefninu eiga vid mismunandi verkpaetti.
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Tafla 5.1 Tengsl verkpatta og reglugerda um 6ryggismal og heilsuvernd

Nr.

Reglugerd / reglur

Verkstaoi

Vinnubuéir

Efnisvinnsla

Vinnuvélar

Vinnusvaodi

Malbikun

Jardgangnagero

Jardvinna

Samgongur utan
vinnusvada

Samgoéngur innan
vinnusvada

1000/2004

Reglugerd um adgerdir gegn einelti & vinnustédum

b

x

x

b

x

b

b

553/2004

Reglugerd um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af
voldum efna & vinnustédum.

b

349/2004

Reglugerd um sprengifimt andrdmsloft & vinnustédum

X | X | X | Stal- og steypuvirki

279/2003

Reglur um havadamengun i umhverfinu af véldum teekjabunadar
til notkunar utanhuss

X [ X ]| X | X

098/2002

Reglur um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af
voldum efna sem geta valdid krabbameini eda stékkbreytingu a
vinnustooum.

765/2001

Reglur um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni af
voldum efnafraedilegra skadvalda a vinnustédum

607/2001

Reglugerd um 6ryggisradgjafa vid flutning a haettulegum farmi a
vegum

984/2000

Reglugerd um flutning & haettulegum farmi. Breytingarreglugerd
nr. 750/2003, 684/2002, 773/2001

931/2000

Reglug. um radst. til pess ad auka 6ryggi og heilbr. & vinnust.
fyrir konur sem eru pungadar, hafa nylega ali® barn eda hafa
barn a brjosti (leidb. fylgja)

870/2000

Reglugerd um takmarkanir a innflutningi, notkun og medhdndlun
asbests

. 4
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857/1999 |Reglur um bann vid notkun tiltekinna eiturefna og heettulegra
efna, asamt sidari breytingum X X
684/1999 |Reglugerd um sprengiefni X X X X X X X
609/1999 |Reglur um 6ryggisbunad krana og lyftibunadar dsamt sidari
breytingum X X
602/1999 |Reglur um Oryggisleidbeiningar vegna efnanotkunar &
vinnustédum (leidbeiningar fylgja) X X X X X
426/1999 |Reglugerd um vinnu barna og unglinga X X X X X X X X X X X
154/1999 [Reglur um mengunarmork og adgerdir til ad draga ur mengun a
vinnustodum (leidbeiningar fylgja). asamt sidari breytingum nr. X X X X X X
917/2001
088/1999 |Reglur um tobaksvarnir & vinnustédum X X X X X
441/1998 [Byggingarreglugerd X X X X X X X X X X X
263/1998 |Reglugerd um heettumat i idbnadarstarfsemi X X X
433/1997 [Reglugerd um radstafanir til ad baeta 6ryggi og hollustuheetti
starfsmanna i afleysingarstarfi eda timabundnu starfi X X X X X X X X X
431/1997 [Reglugerd um notkun teekja X X X X X X X X X
552/1996 |Reglur um 6ryggisradstafanir vid jardefnanam Breytingarreglur
nr. 349/2003 X | X
533/1996 |Reglur um 6ryggisradstafanir vid jardefnanam med borunum X X
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547/1996 |Reglur um adbunad, hollustuhaetti og éryggisradst. a
byggingarvinnust. og vié adra timabundna mannvirkjageré. X X X
Breytingarreglur nr. 504/1999
379/1996 |Reglur um asbest X X X X
707/1995 |Reglur um 6ryggis- og heilbrigdismerki a vinnustédum X X
581/1995 |Reglur um husnaedi vinnustada X X X
429/1995 [Reglur um 6ryggisradstafanir vid vinnu i lokudu rymi
(leidbeiningar fylgja) X X | X X
500/1994 |Reglur um havadavarnir a vinnustédum og heyrnareftirlit
starfsmanna X X X X X X X
499/1994 [Reglur um 6ryggi og hollustu pegar byrdar eru handleiknar X X X X
497/1994 |Reglur um notkun personuhlifa X X X X X X X X X X X
200/1994 |Reglur um eigid eftirlit eigenda og forradamanna med
brunavérnum i atvinnuhusnaedi X X
236/1990 |Reglugerd um flokkun merkingu og medferd eiturefna, haettul.
efna og vorutgg_unc_ia, sem |r_1n|halda slik efm.l Fylgiskjal med X X X X X X X X X X X
reglugerd er listi yfir eiturefni og heettuleg efni.
612/1989 |Reglur um tilkynningu vinnuslysa X X X X X X X X X X X
388/1989 |Reglur um skraningu og skodun farandvinnuvéla og vinnuvéla X
332/1989 |Reglur um hengiverkpalla X X X
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331/1989 |Reglur um réraverkpalla (leidbeiningar fylgja) X X X
492/1987 |Reglur um Oryggisbunad véla X X X X X | x| x| x| x X X
491/1987 |Reglur um varnir gegn loftmengun vid malmsudu X X
137/1987 |Reglur um notkun og bann vié notkun tiltekinna eiturefna og
haettulegra efna, asamt sidari breytingum X
476/1985 [Reglur um naglabyssur X X
475/1985 |Reglur um heftibyssur X X
198/1983 |Reglur um réttindi til ad stjérna vinnuvélum. bessum reglum
hefur verid breytt med reglum nr. 24/1999, 816/2000 og X
883/2002.
084/1982 |Reglugerd um starfsmannabustadi og starfsmannabudir X
077/1982 |Reglur um heilbrigdis- og 6ryggisstarfssemi innan fyrirtsekja X X X X X X X X X X X
204/1972 |Reglugerd um oryggisradstafanir i byggingarvinnu. Pessi
reglugerd er fallin ar gildi ad fratéldum Ill. kafla gr. 22-30 sem X X X
fjallar um verkpalla ur timbri.
145/1953 [Reglugerd um 6ryggis- og heilbrigdisradstafanir a X
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6. ALMENN UMFJOLLUN UM REGLUGERDIR OG
REGLUR EFTIR EFNISFLOKKUM

6.1. ALMENNT

| pessum kafla er fjallad um peer reglugerdir og reglur sem innihalda akvaedi sem
taka parf tillit til vid vegagerd. Til haegdarauka hafa reglugerdirnar verid flokkadar eftir
efnisflokkum m.t.t. efnis- eda ahersluatrida reglugerdarinnar. Fjallad er almennt um
markmid hverrar reglugerdar, adalatridin i akvaedum hennar og hvernig hun tengist
vegagero.

6.2. ALMENN VINNUVERND

6.2.1. Reglugerd um radstafanir til ad baeta 6ryggi og hollustuhatti
starfsmanna i afleysingarstarfi eda timabundnu starfi nr. 433/1997

Markmid reglugerdarinnar er ad tryggja ad starfsmenn i afleysingar og timabundnu
starfi njéti sdmu verndar og adrir starfsmenn innan fyrirtaekja og/eda stofnana.

Reglugerdin fjallar um starfsfolk par sem starfsmadur gegnir afleysingarstarfi skv.
radningarskilmalum sem eru bundnir i beinan samning a milli atvinnurekanda og
starfsmanns. Einnig er skilyrdi ad samningslok séu akvedin med hlutlsegum
skilyrdum, svo sem ad midad sé vid tiltekinn uppsagnardag, ef um er ad reeda tiltekid
verkefni eda sérstakan vidburd. Reglugerdin gildir einnig um timabundid starf sem
byggist & radningarskilmalum um timabundid starf milli vinnumidlunar, sem
vinnuveitanda, og starfsmanns sem er radinn til starfa fyrir og undir stjorn fyrirteekis
og/eda stofnunar sem nytir sér pjénustu hans.

i reglugerdinni eru sett akvaedi um upplysingagjof til starfsmanna, bann vid pvi ad
setja starfsmenn i verk sem geta stofnad 6ryggi og heilsu peirra i haettu og skyldu
vinnuveitanda til ad upplysa pa um radningu starfsmannsins sem sja um verndun og
varnir gegn ahaettu innan fyrirtaekisins. Reglugerdin & vidé um alla verkpaetti vid
vegagero.

6.3. EFNI OG EFNANOTKUN

6.3.1. Reglugerd 553/2004 um verndun starfsmanna gegn haettu a heilsutjoni
af voldum efna a vinnustédum.

Reglugerdin gildir um hvers konar starfsemi par sem starfsmenn verda fyrir eda eiga
a heettu ad verda fyrir mengun fra efnum. Markmid reglugerdarinnar er ad koma i veg
fyrir heilsutjon starfsmanna sem vinna med efni eda verda fyrir mengun fra peim.

i reglugerdinni er fjallad um ad pegar likur séu & ad starfsemi hafi i for med sér
ahaettu vegna efnis sem getur valdid heilsutjéni skuli atvinnurekandi framkvaema
4haettumat, halda skra yfir forvarnir og endurskoda ahzettumatid reglulega.
reglugerdinni kemur einnig fram ad atvinnurekandi skuli gera radstafanir vegna
mengunar, s.s. ad fordast, eda draga ur mengun svo sem kostur er, framkvaema
mengunarmeelingar, afmarka haettuleg vinnusveedi og lagmarka pann tima sem
starfsmenn purfa ad vinna med slik efni.

Almenn umfjéllun um reglugerdir og reglur eftir efnisflokkum 21
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Vardandi slys eda 6hopp er i reglugerdinni fjallad um upplysingaskyldu
atvinnurekanda gagnvart Vinnueftirlitinu og starfsménnum og upplysingaskyldu
starfsmanna gagnvart verkstjoéra, dryggisverdi eda trinadarmanni.

i reglugerdinni er einnig fjallad er um radstafanir vegna mengunarhzettu, s.s. gerd
umgengnisleidbeininga um umraedd efni og starfshaetti komi til mengunar. |
leidbeiningunum skal koma fram aaetlun um starfshaetti vardandi slys eda 6hopp i
tengslum vid varasém efni, fjalla um 6ryggisaefingar og adstddu til ad veita
skyndihjalp. Einnig eru i fjallad um hreinlaetiskréfur i medferd pessara efna og pjalfun
starfsmanna.

i reglugerdinni er einnig fjallad um heilsuvernd starfsmanna. Halda skal skré yfir pa
starfsmenn sem vinna med umraedd efni og skal atvinnurekandi sja til pess ad pessir
starfsmenn njéti heilsuverndar og heilsufarsskodana. | reglugerdinni er pvi fjallad um
leeknisskodanir i kjdlfar veikinda, skraningu og geymslu heilsufarsgagna og adgengi
starfsmanna ad pessum gégnum.

Vid vegavinnu getur skapast ahaetta af medferd slikra efna innan verkstaeda, vid
malbikun og vid vinnuvélar. Einnig geta slik efni verid i notkun innan vinnusveeda og
vid vinnu vid stal- og steypuvirki eda jarégangnagerd.

6.3.2. Reglur um verndun starfsmanna gegn hattu a heilsutjéni af voldum
efna sem geta valdid krabbameini eda stokkbreytingu a vinnust6éum nr.
98/2002.

Reglur pessar gilda um hverskonar starfsemi par sem starfsmenn verda fyrir eda
eiga a haettu ad verda fyrir mengun fra efni sem getur valdid krabbameini eda
stdékkbreytingu, sbr. pd strangari akvaedi i sérldgum og sérreglum um einstok efni
sem geta valdi® krabbameini eda stokkbreytingu. Markmid reglnanna er ad koma i
veg fyrir heilsutjéon starfsmanna sem vinna med efni sem geta valdid krabbameini eda
stdkkbreytingu eda verda fyrir mengun fra peim.

Pessi reglugerd er uppbyggd a sama mata og reglugerd 553/2004 um verndun
starfsmanna gegn haettu & heilsutjéni af véldum efna & vinnustédum. Akvaedi hennar
eru pau sému, en gildissvid hennar er sérteekt, p.e. fjallar einungis um starfsemi sem
geeti haft i for med sér aheaettu vegna efnis sem getur valdid krabbameini eda
stékkbreytingu.

Vi® vegavinnu getur skapast ahaetta af medferd slikra efna innan verkstaeda, vid
malbikun og vid vinnuvélar. Einnig geta slik efni verid i notkun innan vinnusvaeda, vid
vinnu vid stal- og steypuvirki og i jardgangnagerd.

6.3.3. Reglur um verndun starfsmanna gegn hattu a heilsutjéni af véldum
efnafraedilegra skadvalda & vinnustédum nr. 765/2001

Reglur pessar gilda um hvers konar starfsemi par sem starfsmenn verda fyrir eda
eiga a haettu ad verda fyrir mengun fra efnafreedilegum skadvdldum, sbr. pé strangari
akvaedi i sérlogum og sérreglum um einstaka efnafreedilega skadvalda. Markmid
reglnanna er ad koma i veg fyrir heilsutjon starfsmanna sem vinna med
efnafreedilega skadvalda eda verda fyrir mengun fra peim. Med efnafreedilegum
skadvoldum er att vid frumefni og sambond peirra, baedi natturuleg og framleidd, eda
blanda tveggja eda fleiri frumefna og samband peirra i fostu, fljétandi eda loftkenndu
efni, par @ medal urgangur Ur hvers konar vinnslu,
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Pessi reglugerd er uppbyggd a sama mata og rg. 553/2004 og rg. 98/2002 sem
fiallad var um hér ad framan. Akvaedi hennar eru pau sému, en gildissvid hennar er
sérteekt, p.e. fjallar einungis um starfsemi sem geeti haft i fér med sér ahaettu vegna
efnafraedilegra skadvalda.

Vid vegavinnu getur skapast aheetta af medferd slikra efna innan verkstaeda, vid
malbikun og vid vinnuvélar. Einnig geta slik efni verid i notkun innan vinnusvaeda, vid
vinnu vid stal- og steypuvirki og i jardgangnagerd.

6.3.4. Reglugerd um o6ryggisradgjafa vid flutning a hattulegum farmi a vegum
nr. 607/2001

Akvaedi um 6ryggisradgjafa gilda um fyrirtseki er annast flutning, fermingu eda
affermingu & haettulegum farmi & vegum, og utan vega, eftir pvi sem vid a. Akvaedin
gilda po6 ekki ef flutningurinn er einungis innan afmarkads athafnasvaedis fyrirtaekis
eda stofnunar eda byggingarsveedis par sem almenningur hefur takmarkadan
adgang.

Fyrirtaeki skal tilnefna einn eda fleiri 6ryggisradgjafa og ber abyrgd a ad
oryggisradgjafinn fullnzegi peim skyldum sem pessi reglugerd ber med sér. Ef
tilnefndir eru fleiri en einn dryggisradgjafi innan fyrirtaekis skal einn peirra tilnefndur
sem samreemingarradgjafi. Oryggisradgjafi skal vera handhafi gildisvottords um
starfsmenntun sem gefid er Gt af Vinnueftirlitinu eftir ad radgjafinn hefur lokid
namskeidi hja Vinnueftirlitinu.

Oryggisradgjafi skal leita videigandi leida og gripa til videigandi adgerda til ad
audvelda framkvaemd starfseminnar i samraemi vid gildandi reglur a eins 6ruggan
hatt og kostur er.

Verdi slys eda éhapp vid flutning, fermingu eda affermingu a haesttulegum farmi sem
veldur tjéni a folki, eignum eda umhverfi skal dryggisradgjafinn taka saman skyrslu
um atvikid eftir ad hafa aflad videigandi gagna og leggja fyrir stjornendur
fyrirteekisins. Skyrsla pessi kemur ekki i stad skyrslugerdar sem kann ad vera krafist
samkvamt 68rum reglum eda légum.

6.3.5. Reglugerd um flutning a haettulegum farmi nr. 984/2000

Akvaedi um hzettulegan farm gilda um flutning & haettulegum farmi & vegum og utan
vega hér a landi. Pau gilda p6 ekki um flutning innan afmarkads athafnasvaedis
fyrirtaekis eda stofnunar eda byggingarsveaedis par sem almenningur hefur
takmarkadan adgang. Hins vegar gilda pau fyrir flutninga ad framkveemdasvaedum.
Heettulegum farmi er skipt i flokka, i samreemi vid tilmaeli Sameinudu pjédanna nr.
ST/SG/AC.10/1. beir eru:

Sprengifim efni

Loftegundir

Eldfimir vOkvar

Eldfim fost efni

Efni med heettu a sjalftendrun
Efni sem mynda eldfimar lofttegundir vid snertingu vid vatn.
Eldnaerandi efni.

Lifreen peroxid.

. Eitrud efni.

10. Smitefni.

11. Geislavirk efni.

©CoNoOOGORWN =
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12. Aetandi efni.
13. Onnur haettuleg efni.

Pessi efni er bannad ad flytja eda pad adeins leyft ad uppfylltum skilyrdum a
vidaukum A og B i ADR-reglunum.

Markmid reglugerdarinnar er ad tryggja oryggi vid flutninga a haettulegum efnum.
Reglugerdin kvedur m.a. @ um umbudir heettulegra efna vid flutning og merkingu
peirra, flutningsskjél med heettulegum varningi og merkingu 6kutaekja. Einnig er i
reglugerdinni fjallad um starfspjalfun bilstjora sem flytja haettulegan varning (ADR-
skirteini). Fyrir flutning sprengiefna parf ADR-skirteini og sémuleidis fyrir flutning a
eldsneyti. Leyfilegt er ad flytja i stykkjatali minna magn en kemur fram i vidauka IX i
reglugerdinni. Leyfilegt er ad flytja i stykkjatali allt ad 300 L af bensini og 1000 L af
diseloliu. Ef flutt er meira magn en pad i einu parf ad fylgja ADR-reglum og
okumadur parf ad hafa ADR-skirteini. Vid vegagerd eiga pessar reglur vid um flutning
sprengiefnis og eldsneytis.

6.3.6. Reglugerd um takmarkanir a innflutningi, notkun og medhoéndlun
asbests nr. 870/2000

Markmid reglugerdarinnar er ad takmarka notkun asbests og koma i veg fyrir
heilsutjon og mengun af véldum pess. Reglugerdin tekur til innflutnings, framleidslu,
sOlu, notkunar og annarrar medhondlunar, par med talid férgunar a asbesti og vorum
ur asbesti.

i reglugerdinni kemur fram ad framleidsla, sala og notkun asbests er bénnud, p.m.t.
teeki, vélar eda annar bunadur sem i eru hlutar Ur asbesti. P6 er heimilt ad veita
undanpagu fyrir asbest-sementsrér og vorur til annarra taeknilegra nota par sem ekki
er unnt ad nota heettuminni efni.

i reglugerdinni er kvedid & um hvada leyfi og skilyrdi purfi ad vera til stadar adur en
radist er i nidurrif, forgun og flutning a asbesti. Leita parf leyfi Vinnuetftirlitsins ef
radast skal i nidurrif par sem asbest er til stadar og parf viokomandi heilbrigdiseftirlit
ad vidurkenna lofthreinsibinad sem nota skal i slikum tilfellum. Einnig parf ad leita
leyfis hja heilbrigdiseftirliti vibkomandi sveitarfélags adur en asbesti er fargad og
Umhverfisstofnun parf ad sampykkja urdunarstadi i samradi vid viokomandi
heilbrigdiseftirlit.

Asbest og vorur sem i er asbest skal greinilega merkt af framleidanda eda
innflytianda i samraemi vid vidauka vid reglugerdinni.

Vié nidurrif gamalla lagna tengt vegagerd geta komid upp tilfelli par sem lagnir
innihalda asbest. Einnig geta varahlutir i vinnuvélum innihaldid slik efni.

6.3.7. 137/1987 — Reglur um notkun og bann vid notkun tiltekinna eiturefna og
haettulegra efna

i reglugerdinni kemur fram ad spénaplétur og hlidstaedar plétur, sem innihalda lim, er
gefur fra sér formaldehyd, ma einungis nota i byggingar, husgdgn, innréttingar og
pess hattar, ef peer vid profun i sérstokum loftraestiklefum/skapum gefa med
vidurkenndum adferdum fra sér minna formaldehyd en svo ad jafnvaegisstyrkurinn
fari ekki yfir 0.15 mg/m®

Ef ekki liggur fyrir stadfesting a pvi ad pessar kroéfur séu uppfylitar ma einungis nota
plétur par sem innihald af friu formaldehydi fer ekki yfir 25 mg/100 g af purrefni
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platnanna. baer pl6tur skal ad auki medhdndla a pann hatt, ad uppgufun
formaldehyds fra peim verdi innan peirra marka sem kvedid er a um i 1. mgr.

Vid vegagerd geeti pessi reglugerd att vid um uppsetningu vinnubuda. bvi parf ad
kréfur um ad pessum akvaedum sé fullnaegt vid efnisval.

6.3.8. Reglugerd um sprengiefni nr. 684/1999

Reglugerdin gildir um framleidslu, geymslu og flutning sprengiefnis, p.a m. lestun og
losun, svo og um kaup, notkun, férgun, verslun og inn- og utflutning sprengiefnis.
Reglugerdin gildir einnig um taeki og efni sem notud eru vid hvers kyns medferd
sprengiefnis.

Reglugerdin tekur a dllum pattum i medferd sprengiefnis. Fjallad er um
oryggisleidbeiningar sem fylgja skulu sprengiefni, framleidslu pess og sélu til
notenda, tilhégun og gerd bunadar og flokkun hans.

Einnig er fjallad um geymslu og flutning sprengiefnis, utbunad og merkingu ékutzekja,
flutningsleidir, stjérnendur, lestun og losun sprengiefnis og akvaedi sem gilda vid
flutning pess i gamum og 66rum okutaekjum.

Ad sidustu er fjallad um sprengivinnuna sjalfa: vidbrégd vid éhéppum, réttindi til ad
annast sprengivinnu, skyldur og abyrgd sprengistjora, medferd sprengiefnis a
sprengistad, kveikibunad, borun, byrgingu, tjénavarnir og tjonaeftirlit, skot og
évenjulega sprengivinnu.

Vid vegavinnu er sprengiefni medhondlad vid efnisvinnslu, jarégangnagerd og
jardvinnu. Akvaedi reglugerdarinnar taka einnig 4 geymslu og medferd sprengiefnis
innan vinnusvaeda og vinnubuda. Jafnframt er fjallad um adbunad og vinnulag vid
flutning sprengiefnis innan og utan vinnusvaeda.

6.3.9. Reglur um oryggisleidbeiningar vegna efnanotkunar a vinnustédum nr.
602/1999

Pessar reglur gilda um varasém efni og vérutegundir sem nota a vid atvinnurekstur
sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad, hollustuhaetti og éryggi a vinnustédum.
Med varasdmum efnum og vorutegundum er att vid eftirfarandi efni og vorutegundir:

a. Efni sem flokkud eru samkveemt reglugerd nr. 236/1990, asamt sidari breytingum, um
eiturefni eda haettuleg efni og vorutegundir sem innihalda slik efni.

b. Efni sem eru a skra i reglum nr. 154/1999 um mengunarmoérk og adgerdir til ad draga
ur mengun & vinnustédum.

c. Eiturefni og haettuleg efni sem notud eru i landbunadi og til utrymingar meindyra,
samkvaemt reglugerd nr. 50/1984.

d. Sprengiefni er falla undir gildandi reglugerd um sprengiefni.

e. Efni og vorutegundir sem vegna efna- eda edlisfraedilegra eiginleika geta ad mati
Vinnuetftirlits rikisins valdid heilsutjoni eda skapad slysahaettu vid notkun a
vinnustodum.

Akvaedi pessara reglna gilda ekki um efni sem falla undir vopnaldg nr. 16/1998 nema
hvad vardar sprengiefni.

i reglunum kemur fram ad framleidandi, innflytjandi, seljandi eda dreifingaradili 4
varasOmum efnum eda vorutegundunum skuli sja vidtakanda fyrir 6ryggis-
leidbeiningum a islensku honum ad kostnadarlausu. b6 er ekki skylt ad lata
Oryggisleidbeiningar fylgja med efnum og vérutegundum vid afhendingui til
almenningsnota. bPessi akvaedi eiga pvi ekki vid ef um er ad reeda solu i verslunum
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sem almenningur a adgang ad, nema nota eigi efnid vid atvinnurekstur og
vidkomandi fari fram a ad fa éryggisleidbeiningar.

Oryggisleidbeiningar skulu fylgja med efnum og vérutegundum pegar vidtakandi
tekur & méti peim i fyrsta skipti og berast ny utgafa ef breytingar verda a
leidbeiningunum innan 12 manada fra pvi ad hann keypti efnid.
Oryggisleidbeiningarnar skal dagsetja og taka skal fram ef um endurskodadar
leidbeiningar er ad reeda.

Peir sem nota efni eda vorutegundir vid atvinnurekstur skulu sja til pess ad
oryggisleidbeiningar séu til stadar a notkunarstad. Peir skulu dska eftir ad fa
Oryggisleidbeiningar vid moéttoku efna eda vorutegunda pegar pess er porf.

Vid vegagerd ma buast vid medferd pessara efna a verkstaedum, vid medferd og
vidhald vinnuvéla, vid malbikun, jardgangnagerd og vid vinnu vid stal og steypuvirki.

6.3.10. Reglur um asbest nr. 379/1996

Reglurnar gilda um alla starfsemi sem falla undir I6g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum par sem asbest og vérur sem innihalda asbest
eru notadar, framleiddar og medhondladar a einhvern hatt.

Almennt er bannad er ad flytja inn, framleiéa, nota eda medhondla a annan hatt
asbest og vorur sem innihalda asbest. | reglunum eru hins vegar talin upp tilvik par
sem ad Vinnuetftirlitid getur veitt undanpagu fra pessu. Pessi tilvik eru:

a. Til vidhalds og vidgerda a byggingum, vélum og 66rum bunadi ef pad er naudsynlegt
til ad bunadurinn haldi gildi sinu og ekki er heegt ad nota dnnur minna skadleg efni.
Sama gildir um vélar, taeki og annan bunad par sem asbest er i einstokum,
afmérkudum hlutum bunadarins.

b. Vié nidurrif & byggingum, byggingarhlutum eda bunadi. | pessu tilfelli getur petta
einnig att vid nidurrif a Idgnum sem innihalda asbest.

c. |einstdkum tilvikum par sem synt hefur verid fram & pad med fullgildum rékum ad
mati Vinnueftirlitsins ad notkun asbests sé forsenda vidkomandi verki og ad
éryggisradstafanir séu fullneegjandi. | éllum tilvikum er bannad ad sprauta asbesti
eda vorum sem innihalda asbest.

i reglunum er fjallad um astand og merkingar asbests og asbestvara pannig ad
komid sé i veg fyrir rykmyndun vid geymsilu, flutning og notkun. Einnig er fjallad um
vinnuadferdir, verkfeeraval, vinnufatnad, oOndunargrimur, afmérkun og lokun
vinnusvaeda svo rykmyndun og rykmengun sé lagmorkud.

Par sem unnid® er med asbest skal festa upp vidvaranir um heettu af véldum
asbestryks og leidbeiningar um starfshaetti i samraemi vid pessar reglur. Einnig skal
freeda starfsmenn um peer heettur sem inndndun asbestryks hefur i for med sér.
Adeins peir sem soétt hafa namskeid a vegum Vinnueftirlitsins mega vinna ad
nidurrifi eda vidhaldi a asbesti.

Atvinnurekandi skal i samradi vid Vinnueftirlit rikisins lata fara fram maelingu a
asbestryki i andrumslofti starfsmanna. Ekki er naudsynlegt ad lata fara fram
maelingu ef Vinnueftirlitid telur ekki porf a pvi vegna litillar heettu & asbestmengun.

i peim tilvikum sem veitt hefur veri® undanpaga fyrir vinnu med asbest verdur ad
liggja fyrir mat & heilsufari allra starfsmanna adur en peir hefja vinnu vid asbest og
halda skra yfir starfsmenn i vidvarandi asbestvinnu.
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Vid nidurrif gamalla lagna tengt vegagerd geta komid upp tilfelli par sem lagnir
innihalda asbest. Einnig geta varahlutir i vinnuvélum innihaldid slik efni.

6.3.11. Reglugerd um flokkun, merkingu og medferd eiturefna, haettulegra efna
og vorutegunda, sem innihalda slik efni nr. 236/1990

Akvaedi reglugerdarinnar na til flokkunar, merkingar og medferdar eiturefna,
heettulegra efna og vérutegunda sem innihalda slik efni, og aetladar eru til dreifingar a
almennum markadi i smasoélueiningum. Akvaedi II. kafla um flokkun, IV. kafla um
merkingu og VII. kafla um eftirlit gilda p6 einnig um efni og vérutegundir, sem setladar
eru til notkunar a vinnustédum.

Med eiturefnum og haettulegum efnum er att vid efni, sem skrad eru a lista yfir
eiturefni og haettuleg efni og gilda akvaedi reglugerdarinnar jafnt um innflutning,
framleidslu, dreifingu og adra medferd eiturefna, haettulegra efna og vérutegunda
sem innihalda slik efni. Listinn er uppfaerdur reglulega og birtur a heimasidu

Umhverfisstofnunar [].

i reglugerdinni er fjallad um varnadarmerki og umbudamerkingar vié flutninga
innanlands. Einnig er fjallad um vardveislu eiturefna, heettulegra efni og vara sem
innihalda slik efni. Pau skal vardveita i upprunalegum umbudum og a pann mata ad
ekki verdi villst a peim og umbudum undir dnnur efni. bau skal alltaf geyma a tryggan
og 6ruggan hatt, par sem born na ekki til og ekki nalaegt matvaelum, fé6durvérum,
lyfjum eda 68rum slikum,vérutegundum.

Efni sem flokkast undir pessa reglugerd geta verid i notkun & 6llum vinnustédum og
vid morg verk po i mismunandi magni.

6.4. HAVADI, INNILOFT/MENGUN OG LYSING

6.4.1. Reglugerd um sprengifimt andramsloft a vinnustédum nr. 349/2004

Reglugerdin gildir um starfsemi par sem starfsmenn eiga a heettu ad verda fyrir
sprengingu af voldum sprengifims andrumslofts sbr. p6 strangari akvaedi i sérldogum
og sérreglum. Reglugerdin gildir pé ekki um m.a.:

a. notkun teekja sem brenna gasi, sbr. reglur nr. 108/1996, um taeki sem brenna gasi,

b. framleidslu, medferd, notkun, geymslu og flutninga a sprengiefnum eda efnafraedilega
Ost6dugum efnum,

c. jardefnanam, sbr. reglur nr. 552/1996, um 6ryggisradstafanir vid jaréefnanam, og
reglur nr. 553/1996, um 6ryggisradstafanir vid jaréefnanam med borunum,

d. flutninga sem videigandi alpjédasamningar gilda um. Reglugerdin gildir pé um
flutninga a vinnustdédum par sem haetta getur verid a sprengifimu andramsilofti.

Markmid reglugerdarinnar er ad baeta 6ryggi og heilsu starfsmanna a vinnustédum
par sem haetta er a sprengifimu andrumsiofti.

Ef ad likur eru & ad starfsemi geti haft i for med sér myndun sprengifims andrumslofts
skal atvinnurekandi meta eda lata meta edli astandsins. Ad pvi loknu skal
atvinnurekandi semja skriflega greinargerd um sprengivarnir adur en vinna hefst og
gripa til naudsynlegra forvarna.

Ef heetta er a ad sprenging geti ordid vegna sprengifims andrumslofts skal flokka
vinnusvaedin eftir sprengihzettu. | reglugerdinni eru gerdar lagmarkskréfur um teeki og
adbunad vinnustada par sem heetta er a sprengifimu andrumsiofti.
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Vid vegagerd getur sprengifimt andrimsloft myndast i lokudu rymi par sem medéferd
haettulegra efna a sér stad, s.s. a verkstaedum, vid jardgangnagerd og adra
mannvirkjagerd. Einnig getur myndast sprengihaetta ef hledsluklefar fyrir lyftara eda
adrar vinnuvélar eru illa loftraestir.

6.4.2. Reglur um havadamengun i umhverfinu af voldum tzekjabunadar til
notkunar utanhuss nr. 279/2003

Reglurnar gilda um taekjabunad, sem tilgreindir eru i 9. og 10. gr. reglnanna, sem er
til notkunar utanhuss a vinnustédum. Reglurnar gilda jafnframt um teekjabunad sem
er seldur eda leigdur jofnum hdndum til notkunar vid atvinnurekstur og til einkanota
sé ekki fjallad um hann i 68rum l6gum eda reglum. bessi taekjabunadur er
skilgreindur i vidauka | vid reglurnar. Einungis er att vid teekjabunad sem settur er a
markad eda tekinn i notkun sem heil eining til fyrirhugadrar notkunar.

Markmid reglnanna er ad samraema reglur adildarrikjanna innan Evropska
efnahagssvaedisins um havadamengun, samraemismat, merkingar, taeknigbgn og
gagnas6fnun um havadamengun i umhverfinu af véldum taekjabunadar til notkunar
utanhuss. Tilgangurinn er ad koma i veg fyrir vidskiptahindranir & innri markadi
samhlida pvi ad vernda heilsu manna.

Reglugerdin snertir fremur framleidendur og innflytiendur en notendur. Hins vegar
eiga akvaedi 15. gr. reglnanna vid starfsemi verktaka en par segir: ,Hafi Vinnuetftirlit
rikisins rékstuddan grun um ad 6ryggi eda heilsu manna, og par sem vid a 6ryggi
husdyra og eigna, stafi heetta af einhverri teqund teekjabunadar p6 hann uppfylli
kréfur pessara reglna og vibkomandi sérregina er pvi heimilt ad banna
markadssetningu og notkun pess taekjabtnadar timabundid i allt ad fjérar vikur eda
setja sérstbk skilyrdi fyrir markadssetningu og notkun.”

6.4.3. Reglur og leidbeiningar um mengunarmork og adgeradir til ad draga ur
mengun a vinnustédum nr. 154/1999

Pessar reglur gilda um alla starfsemi sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum par sem efni i mengunarmarkaskra myndast
eda eru notud.

Samkvaemt reglunum skal skipuleggja og framkvaema vinnu a pann veg ad mengun
sé eins litil og kostur er. Mengun i andrumslofti starfsmanna skal ekki fara yfir
mengunarmork sem gefin eru upp i mengunarmarkaskra i vidauka 1 i reglunum. Fyrir
pau efni sem mengad geta andrumsioftid og valdid starfsménnum heilsutjoni, en eru
ekki & pessari skra, setur Vinnueftirliti® mengunarmérk i hverju einstoku tilviki.

Pegar augljést er ad mengun er yfir mengunarmérkum skal gripa til adgerda til ad
draga ur henni. Leiki vafi @ hvort mengunin sé yfir eda undir morkum skal strax
rannsaka adsteedur med tilliti til pess. Ef ekki er haegt ad gripa til adgerda til ad draga
ur mengun eda ad peer eru 6fullnaegjandi, skal nota naudsynlegan hlifdarbanad, t.d.
ondunargrimur.

Vinnurymi sem loftmengun getur myndast i skal hafa géda loftraestingu og
taeknibunad sem valdid getur mengun skal hanna og utbua pannig ad eftirlit og
hreinsun sé audveld.

Vid vegagerd eiga pessi akvaedi vid um vinnusveaedi s.s. efnisvinnslu par sem haetta
er a svifryksmengun og verkstaedi, stal- og steypuvirki, jardgangnagerd par sem
medferd haettulegra efna og lokad rymi getur skapad aheettu s.s. fra sudugasi,
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sementsryki eda ryki ur einangrunarefni. Einnig a petta vid um notkun vinnuvéla
vegna utblasturs peirra.

6.4.4. Reglur um havadavarnir a vinnustodum og heyrnareftirlit starfsmanna
nr. 500/1994

Reglunum er atlad ad koma i veg fyrir heyrnarskemmdir og skadleg ahrif af voldum
havada. | peim er ad finna akveedi um radstafanir & vinnustédum sem dragi ar
havada, tryggi ad starfsmenn noti heyrnarhlifar par sem pess er porf og ad haft verdi
reglulegt eftirlit med heyrn starfsmanna par sem vid a. Taka skal sérstaklega tillit til
havadavarna um leid og bunadur eda husnzedi er hannad, svo og ad velja efni,
vinnutilhégun og vinnuadferdir sem hafa minni havada i for med sér. Markmidid skal
vera ad draga ur havada par sem hann & upptok sin. i 1., Il. og Ill. vidauka eru birtar
leidbeiningar um havadamaelingar og eftirlit med heyrn starfsmanna svo og
skilgreiningar hugtaka.

Vid vegavinnu eru ahaettupeettir vardandi havadamengun mestar a verkstaedum og
vid notkun vinnuvéla s.s. vid efnisvinnslu, malbikun, jarévinnu o.p.h.

6.4.5. Reglur um varnir gegn loftmengun vid malmsudu nr. 491/1987

Reglur pessar gilda um alla starfsemi sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum og par sem unnid er vid malmsudu. Med
malmsudu er att vid hvers kyns rafsudu, rafskurd, logsudu, logskurd, plasmasudu,
plasmaskurd eda 168ningu.

i reglunum eru gerdar kréfur um ad atvinnurekandi veiti upplysingar um haettur sem
fylgja malmsudu, veiti leidbeiningar um rétta notkun s.s. adstaedur og adferdir og
efnisval. Einnig eru gerdar krofur um notkun éndunargrima vid suduvinnu,
loftraestingu og loftreestibunad. Reglulegt eftirlit og vidhald skal vera a slikum bunaéi.

Atvinnurekandi skal framkveema eda lata framkvaema yfirlitsmaelingar a loftmengun i
pvi vinnurymi sem ad jafnadi er sodid i. Atvinnurekandi skal einnig framkvaema eda
lata framkvaema reglulega eftirlitsmaelingar til ad tryggja ad starfsmenn verdi ekki fyrir
heilsuspillandi loftmengun. Nidurstddur ur yfirlits- og eftirlitsmaelingum skulu
geymdar i fyrirteekinu og vera adgengilegar starfsménnum, 6éryggistrinadarménnum,
Oryggisvordum og starfsmoénnum Vinnueftirlitsins.

Vid vegavinnu eiga pessar reglur sérstaklega vid um vinnu innan verkstaeda og vid
vinnu vid stal- og steypuvirki.

6.5. HEILSUVERND A VINNUSTAD - VELLIPAN i VINNU

6.5.1. Reglur um tébaksvarnir a@ vinnustédum nr. 88/1999

Markmid reglnanna er ad tryggja ad starfsmenn sem ekki reykja verdi ekki fyrir skada
og 6peegindum af véldum tébaksreyks a vinnustad sinum og jafnframt ad veita félki
sem kemur & vinnustad vegna vidskipta eda pjonustu slika vernd.

i reglunum segir ad tébaksreykingar séu almennt éheimilar i vinnurymi. b6 er haegt
ad veita undanpagu fra pessu banni vié akvednar adsteedur. | reglunum er ymsar
adstaedur og vistarverur taldar upp s.s. reykingar i bifreidum, & kaffi og matstofum,
fundarherbergjum, svefnskalum o.s.frv. Einnig er fjallad um afdrep fyrir reykingafélk.
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Par sem tobaksreykingar eru leyfdar skal vera fullnaegjandi loftreesting ad mati
eftirlitsadila.

Akvaedi pessarar reglugerdar eiga vid um verkstaedi, vinnubudir, vinnuvélar,
byggingarvinnustadi, jardgdng og adra pa stadi par sem ad heetta er & ad reykingar
starfsmanna geti skadad eda valdid 6dru starfsfolki 6paegindum.

6.6. HUSN/EDI

6.6.1. Reglur um hiusnadi vinnustada, nr. 581/1995

Reglurnar gilda um vinnustadi sem falla undir 16g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuheetti og Oryggi a vinnustédum. Reglurnar gilda p6é ekki um
byggingarvinnustadi, jardefnavinnslu eda adra hlidsteeda vinnustadi og flytjanlegt
starfsmannarymi, sja reglugerd um starfsmannabustadi og starfsmannabudir hér ad
nedan.

Adur en nytt husnaedi er byggt og tekid i notkun eda eldra hisnaedi breytt fyrir
starfsemi ber ad leita umsagnar Vinnueftirlitsins um pad hvort hin fyrirhugada
starfsemi sé i samraemi vid pessar reglur. Fyrir afgreidslu umsagnarinnar skal eigandi
eda fulltrdi hans afhenda Vinnuetftirlitinu sundurlidada greinargerd, auk uppdratta yfir
husakynni, hdnnun og fyrirkomulag véla, teekja, innréttinga og annars bunadar eftir
pvi sem vid a hverju sinni.

i reglunum er svo fjallad itarlega um pa kréfur sem gerdar eru til tilhégunar og
utbunadar vinnurymis. Reglurnar fjalla um loft, lofthaed, loftrymi, golf, veggi og loft,
dagsbirtu og lysingu, hitun, loftraestingu, havada, kjallararymi, starfsmannarymi,
utgdnguleidir og neydarutganga, hvildaradstddu, sjukrastofur, umferdarleidir-
haettusvaedi, vinnustadi utanhuss, fatlada starfsmenn, raestiklefi, hurdir og hlid.

Vid vegagerd gilda akvaedi pessarar reglugerdar um verkstaedi og varanlegar
vinnubudir.

6.6.2. Reglugerd um starfsmannabustadi og starfsmannabudir, nr. 84/1982

i reglugerdinni eru settar fram lagmarkskréfur vardandi starfsmannabustadi og
starfsmannabudir.

e Med starfsmannabustédum er att vid varanlegt ibudarhusnaedi sem eetlad er til
svefns, matar og daglegrar dvalar starfsfélks i tengslum vié atvinnustarfsemi.

e Me0 starfsmannabudum er att vid feeranlegt husnzedi til svefns, matar og
daglegrar dvalar starfsfolks vegna atvinnustarfsemi utan péttbylis.

Gerdar eru almennar lagmarkskréfur um adbunad starfsmannabustad, s.s. ad:
1. haldid sé vid skolpreesum, salernisskalum, handlaugum, badteekjum og
eldhusvoéskum par sem slikt a vid,
allar innanhusslagnir frarennslis séu i gédu lagi,
heefileg birta sé til stadar,
herbergi séu vel rakavarin,
peir séu i heefilegri fijarleegd fra starfsstod,
moétuneyti eda adstada til matargerdar sé fullnaegjandi
reykskynjari sé til stadar i hverju herbergi, og
haegt sé ad hengja upp og purrka vinnufatnad.

Nk wDd

Gerdar eru lagmarkskréfur um starfsmannabudir, s.s. ad
1. starfsmannabudir ma ekki setja nidur naerri am eda vétnum,
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2. par sem holraesi er ekki fyrir hendi, sem haegt er ad leida i fljétandi urgang fra

husi, skal gera rotpré og ganga pannig fra henni ad han valdi ekki 6prifnadi

eda ohollustu,

lofthaed og steerd golfflatar o.p.h. uppfylli akvedin lagmork.

4. starfsmannabudum skuli koma tryggilega fyrir. bzer skuli vera traustar, vind-
og vatnspéttar og einangradar gegn kulda svo sem gerist um ibudarhus.

w

Pessi reglugerd a vid um vinnubudir i vegagerd.

6.7. LIKAMSBEITING - VINNUSTELLINGAR

6.7.1. Reglur um 6ryggi og hollustu pegar byrdar eru handleiknar nr. 499/1994

Reglurnar gilda um pad pegar byrdar eru handleiknar og pvi fylgir heetta a heilsutjoni,
sérstaklega bakmeidslum, vegna pess hvernig hluturinn er gerdur eda ad
vinnuvistfraedilegar adstaedur eru sleemar.

i pessum reglum merkir ordasambandié " ad handleika byrdar" pad pegar einn eda
fleiri starfsmenn flytja byrdi ur stad eda stydja vid hana. | pvi felst ad lyfta, setja nidur,
yta, draga, bera eda faera til byrdi, sem getur verid hlutur/hlutir, folk eda dyr.

i reglunum er fjallad um skyldur atvinnurekandi til ad gera skipulagsradstafanir eda
nota videigandi hjalpartaeki, einkum vélbunad, til ad komast hja pvi ad starfsmenn
purfi ad handleika byrdar. bar sem ekki er hja pvi komist skal atvinnurekandi
skipuleggja vinnuadstaedur, nota videigandi bunad eda sja starfsmonnum fyrir
hjalpartaekjum til ad draga ur peirri aheettu sem pvi fylgir ad vinna vid slikar
adstaedur.

i reglunum er jafnframt utskyrt er frekar hvernig burdur, likamlegt atak, adsteedur vié
vinnu og verkefnid geta valdid heaettu a heilsutjéni og gefnir upp ahaettupeettir sem lata
ad einstaklingnum.

Akveedi pessarar reglugerdar eiga vid um 6ll storf par sem handleika parf byrdar.
Pess hattar vinnu kann ad fara fram innan vinnusveeda, verkstaeda, vid byggingu
stal- og steypivirkja og vid vinnuvélar.

6.8. PERSONUHLIFAR

6.8.1. Reglur um notkun persénuhlifa 497/1994

Reglur pessar gilda um persénuhlifar sem aetladar eru til notkunar a vinnustédum.
Reglurnar gilda jafnframt um persoénuhlifar sem seldar eru eda leigdar j6fnum
hoéndum til notkunar vid atvinnurekstur og einkanota almennings séu paer ekki hadar
68rum I6gum eda reglum.

i reglunum kemur fram ad nota skuli persénuhlifar pegar ekki er hasgt ad komast hja
aheettu eda takmarka hana naegilega med teknilegum radum sem veita almenna
vernd eda med radstéfunum, adferbum eda annarri tilhdgun vid skipulagningu
vinnunnar.

Gerdar eru kréfur um notkun persénuhlifa. Fjallad er um almenna notkun a
personuhlifum og skyldur atvinnurekanda gagnvart peim starfsménnum sem purfa ad
bera persénuhlifar vid storf sin.
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i reglugerdinni er birt leidbeinandi skra (ekki tasmandi) yfir persénuhlifar og yfir storf
og starfssvid par sem naudsynlegt getur reynst ad nota persénuhlifar.

Akvaedi pessarar reglugerdar eiga vid um 6l stérf innan vegagerdar par sem
personuhlifa er porf, s.s. heyrnarskjol vid vinnu vid vélar, i byggingarvinnu, braargerd
eda jardgangnagerd, notkun skofatnadar med stalta og héréum botni o.s.frv.

6.9. SALFELAGSLEGIR PATTIR | VINNU

6.9.1. Reglugerd um adgerdir gegn einelti & vinnustédum nr. 1000/2004

Markmidid med pessari reglugerd er ad innan vinnustada verdi studlad ad forvérnum
og adgerdum gegn einelti & vinnustédum.

i reglunum kemur m.a. fram ad atvinnurekandi skuli skipuleggja vinnu pannig ad
dregid sé ur haettu a ad peer adstaedur skapist i vinnuumhverfi sem leitt geti til eineltis
eda annarrar otilhlydilegrar hattsemi. Hann skal gera starfsfélki pad ljost ad einelti og
onnur otilhlydileg hattsemi er 6heimil a vinnustad, Honum ber jafnframt skylda til pess
ad lata slika hattsemi & vinnustad ekki vidgangast. Vid gerd asetlana um 6ryggi og
heilbrigdi a vinnustad skal m.a. fjalla um einelti.

Starfsmadur sem hefur oréid fyrir eda hefur vitneskju um einelti & vinnustad skal
upplysa atvinnurekanda eda vinnuverndarfulltrda vinnustadarins um pad og skal
atvinnurekandi skal bregdast vid eins fljott og kostur er.

Meta skal adstaedur i samvinnu vid vinnuverndarfulltrda vinnustadarins,
utanadkomandi radgjafa, ef med parf, og adra er malid vardar. Atvinnurekandi skal
gripa til videigandi radstafana og fylgja pvi eftir ad einelti endurtaki sig ekki a
vinnustadnum.

Akvaedi pessarar reglugerdar eiga vid um alla paetti vegagerdar.

6.10.VINNA BARNA OG UNGLINGA

6.10.1. Reglugerd um vinnu barna og unglinga nr. 426/1999

Reglugerdin tekur til vinnu einstaklinga undir 18 ara aldri. Gerdur er greinarmunur a
ungmenni, sem merkir einstakling undir 18 ara aldri, og barni, sem merkir einstakling
undir 15 ara aldri eda sem er i skyldunami. Unglingur merkir einstakling sem hefur
nad 15 ara aldri en er undir 18 ara aldri og ekki lengur i skyldunami.

i reglugerdinni kemur fram ad atvinnurekandi ber abyrgd a pvi ad gripid sé til
videigandi radstafana a grundvelli mats a peirri ahaettu sem starf getur skapad
ungmennum og ber atvinnurekanda ad leita umsagnar Vinnuetftirlits rikisins um
Oryggi vinnustadarins.

Atvinnurekanda ber ad tryggja ungmennum fullnaegjandi kennslu og leidbeiningar til
ad tryggja ad vinnan sé ekki haettuleg 6ryggi eda heilsu peirra. Atvinnurekandi skal
einnig kynna ungmennunum, foreldrum eda forradamoénnum peirra og peim
starfsménnum sem starfa med ungmennunum, paer radstafanir sem gerdar eru til ad
tryggja 6ryggi peirra og heilbrigdi.

i reglugerdinni eru talin upp storf og teekjabunadur sem ungmenni, born og unglingar
mega ekki starfa vid. | vegagerd verdur sérstaklega ad taka tillit til akveeda pessarar
reglugerdar m.t.t. sumarstarfsfolks sem vinnur almenna vinnu hja verktékum.
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Akvaedi pessarar reglugerdar eiga vid um alla paetti vegagerdar.

6.11.VINNUSLYS OG ATVINNUSJUKDOMAR

6.11.1. Reglur um tilkynningu vinnuslysa nr. 612/1989

i reglugerdinni er fjallad hvernig atvinnurekandi eda fulltrii hans skuli bregdast vié
komi upp slys eda eitrun a vinnustad.

Pad ferd eftir edli slyssins/eitrunarinnar hvernig atvinnurekanda ber ad bregdast vid:

Slys eda eitrun eru tilkynningaskyld ef aetla ma ad averkinn sem af peim hlyst geti
valdid langvinnu eda varanlegu heilsutjéni, svo sem ef slasadi missir utlim eda hluta
af utlim, beinbrotnar, fer ur lidi, faer meirihattar sar, missir medvitund, hlytur skemmdir
a taugavef, verdur fyrir alvarlegu augnslysi, innvortis meidslum eda eitrun. Verdi pess
hattar slys eda eitrun & vinnustad skal atvinnurekandi eda fulltrGi hans tilkynna pad
I6greglu og Vinnueftirlitinu simleidis eda med 6drum haetti svo fljott sem verda ma og
a.m.k. innan soélarhrings. | pessum tilfellum er éheimilt er ad breyta adstaedum &
slysstad, nema vegna bjoérgunaradgerda, fyrr en vettvangskonnun hefur farié fram.

Slys eda eitrun sem valda fjarveru fra vinnu i einn eda fleiri daga, auk pess dags sem
slysid vard, en teljast ekki falla undir tilkynningaskyld slys eda eitrun, sbr. lysinguna
hér ad ofan skulu tilkynnt Vinnueftirlitinu & par til gerdum tilkynningarblédum svo fljott
sem kostur er og ekki sidar en innan 14 daga.

Akveedi pessarar reglugerdar eiga vid um alla paetti vegagerdar.

6.12.VINNUVELAR OG PALLAR

6.12.1. Reglur um 6ryggisbunad krana og lyftibinadar nr. 609/1999

Reglurnar gilda um krana og lyftibunad sem er i notkun eda verdur tekinn i notkun
eftir gildistdku pessara reglna.

i reglugerdinni er fjallad um grindarbémukrana, krana med skotbému, byggingakrana,
brukrana, hlaupaketti, taliur og kréka. Framangreindar gerdir krana purfa ad vera
utbunar mismunandi éryggisbunadi, s.s. vog, hallamaelum, haedarstoppi, endastoppi
o.s.frv. bessi reglugerd a pvi vid um allar gerdir krana sem notadir eru vid vegagerd
0g a verkstaedum.

6.12.2. Reglur um skraningu og skodun farandvinnuvéla og vinnuvéla nr.
388/1989

Farandvél er teeki sem getur flutt sig ur stad med eigin aflvél. Vinnuvél er taeki, sem
knuid er af aflvél og heegt ad vinna med nanar tiltekin storf. Farandvinnuvél er teeki
sem er hvort tveggja i senn farandvél og vinnuvél. Akvaedi regina pessara gilda um
farandvinnuvélar og vinnuvélar sem skradar eru i vidauka, eins og t.d. kranar, gréfur,
vegheflar, valtarar og mélunar- og hérpunarsamsteedur.

Oheimilt er ad selja, afhenda eda taka i notkun farandvinnuvélar eda vinnuvélar
nema ad paer hafi verid skodadar og skradar af Vinnueftirlitinu. Skraningarmerki skal
festa tryggilega & vélarnar. Vélarnar skulu skodadar arlega, ymist a vettvangi eda a
skodanastad, krefjist skodunin sérstaks taekjabunadar og hafi vélin heimild til aksturs
i umferd.
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Uppfylli teekid ekki krofur Vinnueftirlitsins er haegt ad krefjast urbéta eda innsigla
og/eda banna notkun teekisins.

Pessi reglugerd a vid um allar farandvinnuvélar og vinnuvélar sem notadar eru i
vegagero.

6.12.3. Reglur um hengiverkpalla nr. 332/1989

Med hengiverkpalli er att vid verkpall sem hangir i vir nedan i upphengi og er
faeranlegur i l6drétta og larétta stefnu.

Einungis ma flytja inn, selja, afhenda eda nota paer gerdir hengiverkpalla sem
Vinnueftirlit rikisins hefur vidurkennt. Leidbeiningar & islensku um uppsetningu,
medferd og vidhald skulu fylgja hengiverkpdllum vid afhendingu.

i reglugerdinni eru svo gerdar krofur til verkpallanna vardandi hénnun og efnivié s.s.
upphengi, lyftivira, éryggislinur, vindur og stjérnbunad.

Pessi reglugerd a vié um notkun vinnupalla vid byggingarvinnu, hvort sem er vid
bruargerd, jardgangnagerd eda onnur stal og steypuvirki eda vinnu innan verkstaeda.

6.12.4. Reglur um réraverkpalla nr. 331/1989

Roéraverkpallur er verkpallur Ur rérum sem sett eru saman med sérstokum tengjum
eda eftir sérstoku samsetningarkerfi. Verkpallurinn er notadur af einum eda fleiri
starfsménnum til ad vinna a og fyrir efni og verkfaeri sem tilheyra vinnunni.

Einungis ma flytja inn, selja, afhenda eda nota pau samsetningarkerfi eda gerdir
roraverkpalla sem Vinnueftirlit rikisins hefur vidurkennt. Med peim skulu fylgja
leidbeiningar a islensku um m.a. samsetningu, notkun og vidhald og er notendum
skylt ad fara ad peim leidbeiningum.

i reglugerdinni eru svo gerdar kréfur um hénnun verkpallanna, efnivid, fragang golfa,
adgangsleidir og athafnarymi, handrid, undirstédur, afstyfingu og festibanad, vidhald
og sérstaklega fjallad um réraverkpalla & hjélum.

Pessi reglugerd a vid um notkun vinnupalla vid byggingarvinnu, hvort sem er vid
braargerd, jardgangnagerd eda onnur stal og steypuvirki eda vinnu innan verksteeda.

6.12.5. Reglur um réttindi til ad stjorna vinnuvélum nr. 198/1983

Markmid pessara regla er ad tryggja naega pekkingu, pjalfun og 6ryggi i medferd
vinnu- og farandvéla.

Til ad mega stjorna vinnuvél parf vidkomandi ad hafa 6délast til pess réttindi. Sa einn
getur ddlast réttindi til ad stjérna vinnuvélum sem uppfyllir eftirtalin skilyrdi:

a. Er fullra 17 ara.
b. Hefur okuréttindi a bifreid.
c. Hefur lokid tilskildu nami og pjalfun.

Nams- og pjalfunarkrofur sem getid er um i lid c. hér ad ofan eru mismunandi eftir
steerd og gerd vinnuvelanna. Namskeidin sem szekja parf eru prju: frum-, grunn-, og
framhaldsnamskeid. | reglugerdinni er talid upp hvada namskeid purfi ad saekja fyrir
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mismunandi gerdir vinnuvéla. Einnig er fjallad um skilyrdi fyrir inntdku a
vinnuvélanamskeid og framkvaemd pessara namskeida.

Pessar reglur eiga vid um vinnuvélar sem notadar eru i vegagerd.

6.12.6. Reglugerd um oryggisradstafanir vié byggingavinnu nr. 204/1972

Pessi reglugerd er fallin ar gildi nema Ill. kafli, gr. 22-40 um timburverkpalla. Ad 6dru
leyti er visad i reglur nr. 547/1996 um adbunad, hollustuheetti og éryggisradstafanir a
byggingarvinnustédum og vid adra timabundna mannvirkjagerd.

i reglugerdinni er fjallad um gerd mismunandi timburverkpalla s.s. staerd og efnivia,
efnisgaedi o0.p.h.

Pessi reglugerd a vié um notkun vinnupalla vid byggingarvinnu, hvort sem er vid
bruargerd, jardgangnagerd eda onnur stal og steypuvirki eda vinnu innan verksteeda.

6.13. PUNGADAR KONUR

6.13.1. Reglugerd um radstafanir til pess ad auka 6ryggi og heilbrigdi a
vinnustédum fyrir konur sem eru pungadar, hafa nylega alid barn eda
hafa barn a brjésti nr. 931/2000

Reglugerd pessi tekur til kvenna sem eru pungadar, hafa nylega alid barn eda hafa
barn & brjésti og er markmid hennar ad baeta 6ryggi og heilbrigdi peirra a
vinnustédum.

Pegar hugtokin ,pungud kona“, ,kona sem hefur nylega alid barn“ og ,kona sem
hefur barn a brjosti“ eru notud i reglugerdinni er att vid starfsmenn sem hafa greint
vinnuveitanda sinum fra pvi asigkomulagi sinu.

Samkvaemt reglunum skal vinnuveitandi eda pjonustuadili meta edli haettunnar fyrir
pba einstaklinga sem heyra undir pessa reglugerd. Leidi nidurstddur i ljos ad 6ryggi og
heilbrigdi peirra er i heettu skal vinnuveitandi gera naudsynlegar radstafanir til ad
tryggja oryggi peirra med pvi ad breyta timabundi® vinnuskilyréum og/eda vinnutima
hennar.

Ef af taeknilegum asteedum er dzeskilegt eda ekki unnt ad breyta vinnuskilyrdum
og/eda vinnutima, eda ekki er unnt ad fara fram a pad med gildum rokum svo ad
sanngjarnt geti talist, skal vinnuveitandi gera naudsynlegar radstafanir til ad fela
starfsmanninum onnur verkefni. Sé pad ekki unnt skal veita starfsmanninum leyfi fra
storfum svo lengi sem naudsyn krefur til ad tryggja 6ryggi hans og heilbrigdi.

i reglugerdinni er fjallad nanar um pessa tilhégun og rétt starfsmanns til greidsina.
Einnig er fjallad nanar um pau storf og starfsadstaedur sem éheimilt ad lata
starfsmann i pessu astandi vinna vid.

Akveedi pessarar reglugerdar eiga vid um alla peetti vegagerdar.
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6.14.0RYGGI / ATVINNUGREINAR

6.14.1. Reglur um adébunad, hollustuhzetti og oryggisradstafanir a
byggingarvinnustédum og vid adra timabundna mannvirkjagerd nr.
547/1996

Markmid reglnanna er ad samraema 06ryggis- og heilbrigdisradstafanir a
byggingarvinnustédum og vid adra timabundna mannvirkjagerd. Sérstaklega er
fjallad um abyrgd par sem fleiri en einn verktaki er ad stérfum. Reglurnar gilda ekki
um Oryggisradstafanir vid jardefnanam og 6ryggisradstafanir vid jardefnanam med
borunum enda gilda sérstakar reglugerdir par um (sja 553/1996 og 552/1996 hér ad
nedan).

Reglugerdin fjallar fyrst og fremst um skipun samraemingaradila éryggis- og
heilbrigdisradstafana & vinnustddum par sem fleiri en tveir atvinnurekendur eda
verktakar eru ad storfum.

Adur en byggingarsvaedi er skipulagt pa ber verkkaupi abyrgd & pvi ad gerd sé
Oryggis- og heilbrigdisazetiun ef tveir eda fleiri atvinnurekendur eda verktakar starfa
samtimis a vinnusvaedi og starfsmenn eru fleiri en 10, eda ef vinna er heaettuleg (sbr.
skilgreiningar i Il. vidauka reglnanna).

Verkkaupi ber abyrgd a pvi ad tilkynning sé send til Vinnuetftirlits rikisins adur en
vinna hefst ef um er ad raeda vinnustad par sem vinna mun standa lengur en 30
vinnudaga og par sem fleiri en 20 starfsmenn eru i vinnu samtimis eda um er ad
reeda vinnusveedi par sem radgert er ad vinnan sé meira en 500 dagsverk.

Fjallad er um skyldur samreemingaradila & undirbuningsstigi verksins og a
framkveemdatima verksins. i reglugerdinni kemur p6 fram ad verkkaupi,
verkefnastjori og atvinnurekandi/verktaki bera po fulla abyrgd a ad pessum reglum sé
fullneegt p6 svo ad samraemingaradili hefur verid skipadur.

Akvaedi pessarar reglugerdar eiga vid um vinnusvaedi, vié vinnu vid stal- og
steypuvirki og jardgangnagerd. bzer eiga ekki vid um jardefnanam.

6.14.2. Reglugerd um hattumat i ionadarstarfsemi nr. 263/1998

Markmid pessarar reglugerdar eru ad studla ad 6ryggi a vinnustédum og vernda
almenning og umhverfi gegn stoérslysum af idnadarstarfsemi.

Reglugerdin gildir um idnadarstarfsemi, bunad og geymslustadi par sem efni sem
tiltekin eru i I. vidauka reglugerdarinnar eru geymd eda notud vid edlilega starfsemi,
eda par sem pau kunna ad myndast vid réskun a edlilegri starfsemi. Reglugerdin
gildir ekki fyrir m.a.:

e Namugréft eda annarskonar namuvinnslu.
e Flutning heettulegra efna utan starfsstédvar.

Samkvaemt pessari reglugerd skulu rekstraradilar sem hafa akvedid efnismagn a
vinnustadnum vinna s.k. stefnumarkandi skjal par sem fram kemur hvernig radgert er
ad koma i veg fyrir stérslys. betta magn er tilgreint i fyrri dalki taflna sem birtar eru i
hluta 1. og Il. i vidauka 1). Akvaedi reglugerdarinnar gilda m.a. um stadi par geymt er
meira magn sprengiefnis en 10 tonn er a einum stad. betta getur pvi i mérgum
tilfellum att vid jardgangnagerd. Ef verktaki geymir svo mikid efni & einum stad skal
hann hafa tilteekt stefnumarkandi skjal, og vera tilbuinn ad syna pad hvenaer sem er,
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par sem fram kemur ad videigandi skilyrdum hafi verid fullnaegt og naudsynlegar
oryggisradstafanir vegna haettu a storslysi hafi verid gerdar.

Einnig parf ad tilkkynna til Vinnueftirlitsins ad um ad unnid sé efni i pvi magni sem
tilgreint er i vidaukanum.

Ad 608ru leyti purfa verktakar ekki ad fara eftir akvaedum pessarar reglugerdar, ad pvi
gefnu ad magn sprengiefnis a svaedinu fari ekki yfir 50 tonn.

6.14.3. Reglur um 6ryggisradstafanir vio jardoefnanam med borunum nr.
553/1996

Pessi reglugerd gildir um vinnustadi par sem ad jardefnanam med borunum fer fram
sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi a vinnustédum.
i reglunum eru gerdar lagmarkskréfur um éryggi og heilsuvernd starfsmanna i
jardefnanami med borunum.

Reglurnar gilda ekki um 6ryggisradstafanir vid jardefnanam par sem borunum er ekki
beitt um pad gildir sérstdk reglugerd sem fjallad er um hér ad nedan (552/1996).

i reglunum merkir jardefnanam med borunum alla iBnadarstarfsemi par sem fram fer:
e jardefnanam, i prengstu merkingu ordsins, med pvi ad bora borholur, eda

e leit med pad i huga ad hefja slikt nam, eda

o medferd jardefna a vinnustad, sbr. b. lid, fyrir afhendingu en ekki frekari vinnslu.

i reglugerdinni er fjallad um almennar skyldur atvinnurekanda til ad gera gaeta
Oryggis og heilsu starfsmanna og abyrgd hans a pvi ad til sé skrifleg azetlun um
oryggi og heilbrigdi 4 vinnustadnum adur en vinna hefst. Aaetlunin skal m.a. fela i sér
mat a ahaettu og azetlun um heilsuvernd. Par sem margir verktakar eru a sama
vinnustad skal hver atvinnurekandi vera abyrgur fyrir sinum starfsménnum. b6 skal i
bessum tilfellum skipa samraemingaradila fyrir 6ryggis- og heilbrigdisradstafanir a
vinnustadnum i heild sinni.

i reglugerdinni er svo fjallad um ymis mal sem snda ad éryggismalum, s.s.

varnir gegn bruna, sprengingum og heilsuspillandi andramsilofti,

undankomu og bjérgunarbunad,

samskipta, vidvérunar og haettubodkerfi

upplysingar sem veita skal starfsménnum um paer radstafanir sem gripid er til.

Einnig er fjallad um heilsuvernd starfsmanna, s.s. heilsufarsskodanir sem
framkvaema skal med reglubundnu millibili. | vidauka reglnanna er svo itarleg
umfjéllun um lagmarkskrofur vardandi 6ryggi og hollustuhaetti og svo sérstakar
Oryggiskrofur sem gilda um jardefnanam a yfirbordi annars vegar og nedanjardar hins
vegar.

Pessi akvaedi eiga vid um efnisvinnslusveedi og vinnubudir innan peirra svaeda, sbr.
skilgreininguna hér ad ofan. bratt fyrir pad ma aetla ad efnisvinnsla med borunum s.s.
vid jardgangnagerd falli ekki undir pessa skilgreiningu par sem ekki er verid ad
undirbua efni til afhendingar fyrir frekari notkun annars stadar.

6.14.4. Reglur um oryggisradstafanir vidé jaréefnanam nr. 552/1996

Reglur pessar gilda um vinnustadi par sem jardefnanam fer fram. i reglunum eru
gerdar lagmarkskréfur um éryggi og heilsuvernd starfsmanna i jardefnanami a
yfirbordi jardar eda nedanjardar.
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i reglunum merkir jardefnanam & yfirbordi jardar eda nedanjardar alla idnadar-
starfsemi par sem fram fer:

e jardefnanam, i prengstu merkingu ordsins a yfirbordi jardar eda nedanjardar, eda
e leit med pad i huga ad hefja slikt nam, eda

o medferd jardefna a vinnustad, sbr. b. lid, fyrir afhendingu en ekki frekari vinnslu.

Akvaedi pessarar reglugerdar eru pau sému og gilda um éryggisradstafanir vié
jaréefnanam med borunum nr. 532/1996 sem fjallad er um hér ad ofan.

Pessi akvaedi eiga vid um efnisvinnslusvaedi og vinnubudir innan peirra svaeda par
sem efnisvinnsla fer fram sbr. skilgreininguna hér ad ofan.

6.14.5. Reglur um oryggisradstafanir vid vinnu i lokudu rymi nr. 429/1995

Reglurnar gilda um vinnu i lokudu rymi sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuhaetti og 6ryggi a vinnustédum. Med lokudu rymi er att vid rymi par sem
haetta getur verid a surefnisskorti og/eda lofttegundum yfir haettumoérkum vegna
ofullnaegjandi loftraestingar og par sem adgengi er erfitt. Daemi um lokud rymi eru
geymar, katlar, daelurymi, eldsneytisgeymar, purrrymi, lagnastokkar og kjallarar.

i reglugerdinni er fjallad um naudsynlegar radstafanir, s.s. haettumat og skipulagningu
vinnu i lokudu rymi adur en hun er hafin pannig ad 6ryggi og heilsu starfsmanna sé
ekki 6gnad. Fjallad er um afgirdingu vinnusveeda og merkingu peirra, loftraestingu,
framkveemd ahaettumats, notkun persénuhlifa og annars éryggisbunadar.

Par sem eldfimir eda eitradur vokvi hefur verid geymdur ma ekki hefja vinnu fyrr en
ad lokinni gaseydingu og gas- og surefnismaelingu i kjolfar pess. Ad pvi loknu skal
Vinnueftirlitid eda annar adili gefa ut gaseydingarvottord.

Verdi vart vid oliu i geymi a medan ad vinna stendur yfir i pvi magni ad zetla megi ad
oliugufa myndist skal pegar stédva vinnu. Oheimilt ad hefja hana aftur fyrr en nytt
gaseydingarvottord hefur verid gefid ut.

Med reglugerdinni fylgja einnig leidbeiningar um vinnu i lokudu rymi.

Verkpaettir i vegavinnu, s.s. lokud lyftararymi a verkstaedum og vinnusvaedum og
lokud rymi vid byggingu mannvirkja, s.s. stal- og steypuvirki eda jardgangnagerd,
geta skapad pessa haettu

6.14.6. Reglur um naglabyssur nr. 476/1985

Reglurnar gilda um handstyrdar naglabyssur. Naglabyssur eru skilgreindar sem
verkfaeri sem i er sett og notad skothylki med sprengihledslu til ad skjota inn nagla,
bolta eda pess hattar hlutum.

i reglunum er gerd krafa um almennan Utbunad naglabyssa s.s. handfangs, hledslu,
kveikipinna og endurkastshlifar, skothylkja og nagla og annarra hluta sem skotid er ur
pbessum verkfaerum. Einnig er fjallad um gerd, traustleika og merkingar a kssum
utan um skotfaeri og naglabyssur og leidbeiningar & islensku um notkun og vidhald
naglabyssa. Gerd er krafa um vidurkenningu og préfun peirra og ad paer séu merktar
a akvedinn mata. Sérstaklega er fjallad um vidhald naglabyssa s.s. ad paer skuli
hreinsadar daglega eftir notkun og ad peer skuli yfirfarnar a.m.k. annad hvert ar.
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Atvinnurekendur, eigendur eda utleigjendur naglabyssa eiga ad sja til pess ad
starfsmenn eda adrir notendur hafi naegilega kunnattu til ad medhondla pau. |
reglugerdinni er svo fjallad almennt um medferd naglabyssa, hentugar naglasteerdir,
personuhlifar og annan hliféarbinad og merkingar vinnusvaeda par sem vinna med
heftibyssur fer fram.

i reglugerdinni kemur fram ad sa einn hefur rétt til ad nota naglabyssu sem er ordinn
fullra atjan ara.

Vi® vegavinnu er notkun heftibyssa einkum vid byggingarvinnu vié stal og steypuvirki
og innan verkstaeda.

6.14.7. Reglur um heftibyssur nr. 475/1985

Reglurnar gilda um handstyrdar heftibyssur. Heftibyssur eru skilgreindar sem
skotverkfaeri sem skytur inn hefti, nagla eda pess hattar hlutum med 68rum aflgjafa
en sprengihledslu.

i reglugerdinni er gerd krafa um almennan Gtbunad s.s. gikk, handfang og
endurkastshlif. Heftibyssum skulu fylgja audskildar leidbeiningar & islensku um
notkun medferd og vidhald og skulu atvinnurekendur, eigendur eda utleigjendur slikra
verkfaera sja til pess ad starfsmenn eda adrir notendur hafi neegilega kunnattu til ad
medhdndla pau. | reglugerdinni er svo fjallad almennt um medferd heftibyssa,
hentugar naglasteerdir, persénuhlifar og annan hlifdarbunad og merkingar
vinnusvaeda par sem vinna med heftibyssur fer fram.

i reglugerdinni kemur fram ad sa einn hefur rétt til ad nota heftibyssu sem er ordinn
fullra atjan ara nema heftibyssur sem einungis eru gerdar til ad skjéta heftum sem
eru 0,3 gromm eda léttari. Einnig mega idnnemar sem nad hafa 16 ara aldri nota
heftibyssur sem 1id i starfsnami sinu.

Vi® vegavinnu er notkun heftibyssa einkum vid byggingarvinnu vié stal og steypuvirki
og innan verkstaeda.

6.14.8. Reglugerd um o6ryggis- og heilbrigdisradstafanir a bifreidaverkstaadum,
nr. 145/1953

Pessi reglugerd fjallar um paer kréfur sem gerdur eru um almennan adbunad a
bifreidaverkstaedum til ad tryggja éryggi og hollustuhzetti. | reglugerdinni er fjallad um
hisnaedismal, s.s. sérstok salarkynni fyrir vidgerdir & bifreidum eda farandvélum,
golfgerdir og golfhalla, gangbrautir, adgengi ad utgdnguleidum og varautgéngudyr i
neydartilfellum. Einnig er fjallad um adstédu vid vinnugryfjur, loftraestibinad, lyftiteeki,
medferd eldfims efnis og eldvarnir.

Akveedi pessarar reglugerdar eiga vi® um rekstur bifreidaverksteeda i tengslum vid
vegagero.

6.15.O0RYGGISBUNADPUR OG HLJOPAFLSSTIG VELA

6.15.1. Reglugerd um notkun takja nr. 431/1997

i reglugerdinni eru gerdar lagmarkskréfur um éryggi og hollustu pegar starfsmenn
nota taeki & vinnustédum. Med taekjum er att vid vél eda vélbunad, ahald, verkfeeri
eda pess hattar bunadur sem notadur er a vinnustédum. Med notkun peirra er att vid
allar athafnir sem tengjast taekjunum, svo sem ad raesa pau eda stddva, beita
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peim, flytja pau, gera vid pau, breyta peim, halda peim vid eda hirda um, par med
talid ad prifa pau.

i reglugerdinni er fjallad um skyldur atvinnurekanda til ad tryggja ad teeki sem
starfsménnum eru latin i té henti til peirra verka sem & ad vinna, pannig ad éryggi
peirra eda heilsu sé ekki stofnad i haettu. Sé ekki haegt ad nota taekid ahaettulaust,
skal gera naudsynlegar radstafanir til ad lagmarka ahaettuna. Fjallad er um skyldur
atvinnurekenda vardandi eftirlit, skodun og vidhald a taekjum. Einnig er fjallad um
skyldur atvinnurekanda vardandi upplysingagjof til starfsmanna um pau teeki sem
notud eru a vinnustadnum, m.a. um skriflegar leidbeiningar vardandi notkun teekja,
og um skyldur atvinnurekanda til ad tryggja pjalfun og sérpjalfun starfsmanna.

Pegar likur eru a pvi ad notkun teekja hafi i for med sér sérstaka ahaettu skal
atvinnurekandi tryggja ad einungis peir starfsmenn sem pad hefur verid falid noti
taekin og ad vidgerdir, breytingar og umhirda teekisins sé einungis i hendi
starfsmanna sem sérstaklega eru utnefndir til peirra verka.

Pessi flokkur a vid um alla starfshaetti vegagerdar par sem vélar eru a annad bord
notadar.

6.15.2. Reglur um 6ryggisbunad véla nr. 492/1987 (gilda um vélar sem eru
argerd 1996 og eldri).

Pessar reglur gilda um vélar sem aetladar eru til notkunar & vinnustédum. |
reglugerdinni er vél notad sem sameiginlegt heiti fyrir vélar, vélarhluta, verkfeeri og
taeki sem aetlud eru til notkunar innan gildissviés pessara regina.

i reglugerdinni er fjallad um gerd véla og ad hun skuli vera & pann hatt ad fyllsta
Oryggis og gods adbunadar og hollustuhatta sé gaett vardandi flutning, uppsetningu
og vidhald hennar. | reglugerdinni kemur fram ad ef naudsyn krefji skuli vélin buin
sérstokum Oryggisbunadi.

Einnig er fjallad um atbunad véla, stadsetningu vid uppsetningu og vidhald, kréfur

sem gerdar eru um umhverfispaetti s.s. lagmorkun titrings, havada, hita, raka o.p.h.
Reglugerdin fjallar jafnframt um merkingar véla, leidbeiningar um notkun, medferd,
vidhald, flutning, uppsetningu og fragang.

Ad sidustu er svo fjallad um vidurkenningarskyldu, endurskodun o.p.h sem ekki a vid
um notkun a vélunum heldur innflutning og markadssetningu.

Pessi flokkur a vid um alla starfspaetti vegagerdar par sem vélar eru a annad bord
notadar.

6.16.0RYGGISMERKINGAR

6.16.1. Reglur um 6ryggis- og heilbrigdismerki & vinnustééum nr. 707/1995

Pessar reglur gilda um 6ryggis- og heilbrigdismerki a vinnustddum sem 1ég nr.
46/1980 um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum gilda um. Reglurnar
gilda ekki um merki sem notud eru vegna flutninga a vegum, jarnbrautum,
vatnaleidum, sjé eda i lofti eda markadssetningu haettulegra efna og efnablandna,
vara og bunadar nema pad sé sérstaklega tekid fram.

i reglunum er fjallad um skyldu atvinnurekenda vardandi uppsetningu éryggis- og
heilbrigdismerkja og ad ganga ur skugga ad slik merki séu a stodum par sem haetta
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er ekki umfluin. Einnig ber atvinnurekendum ad upplysa og leidbeina starfsménnum
sinum um allar radstafanir sem gerdar eru vardandi 6ryggis- og heilbrigdismerki a
vinnustad. i vidaukum reglnanna er svo fjallad um lagmarkskréfur vardandi skilti og
onnur merki, stadsetningu og gerd slékkvibunadar, merkingar a hindrunum og
haettulegum stédum o.p.h.

Pessar reglur gilda innan vinnusvaeda vid vegagerd, hvort sem er afmarkadra
byggingarsvaeda, vinnubuda eda verkstaeda.

6.17.0RYGGISSTARFSEMI / INNRA STARF i FYRIRTAKJUM

6.17.1. Reglur um eigio eftirlit eigenda og forradamanna med brunavérnum i
atvinnuhuasnadi nr. 200/1994

Reglurnar gilda um reglubundid eldvarnaeftirlit eigenda og forradamanna
atvinnuhusneedis a 6llu landinu, p.4.m. verkstaeda og vinnubuda vid vegagerd.

Slokkvilidsstjori i hverju umdaemi hefur umsjon og eftirlit med pvi ad kréfum pessarar
reglna sé framfylgt. Hann skal hafa fullnaegjandi samrad vid adra adila er malid
vardar, t.d. Brunamalastofnun rikisins, Vinnuetftirlit rikisins, Umhverfisstofnun,
Rafmagnsetftirlit rikisins og brunatryggingafélog.

Reglurnar og tilheyrandi leidbeiningar hafa ad geyma akveaedi um hvernig eigendum,
forradaménnum og starfsménnum atvinnuhusnaedis beri ad haga eldvarnaetftirliti sinu
til ad audvelda peim ad sinna pvi eins og peim ber skylda til samkvaemt 16gum.

Markmidid er ad fyrirbyggja eignatjon og/eda manntjon og koma i veg fyrir réskun a
hégum og/eda rekstrarstddvun af véldum bruna. Vid vegagerd a pessi reglugerd vid
um vinnubudir og verkstaedi.

i reglunum er m.a. fjallad um freedslu starfsfolks, brunaaefingar, utkall slokkvilids,
leidbeiningar brunamalastofnunar auk leidbeininga um eigid eftirlit eigenda og
forradamanna med brunavornum i atvinnuhusnaedi.

6.17.2. Reglur um heilbrigdis- og 6ryggisstarfsemi innan fyrirtaekja nr. 77/1982

i reglugerdinni er fjallad um tilnefningu og hlutverk éryggisvarda og éryggistrinadar-
manna. Oryggisvérdur er tilnefndur af fyrirtaeki og dryggistrunadarmadur af
starfsmdnnum. bad fer eftir steerd fyrirteekis hvort, og pa hversu marga, tranadar-
menn purfi. Ef innan vid 10 starfsmenn vinna i fyrirtaekinu pa er abyrgdin vardandi
adbunad, hollustuheetti og 6ryggi i héndum atvinnurekanda og/eda verkstjéra i nanu
samstarfi vid félagslegan trunadarmann fyrirtaekisins. Séu fleiri en tiu starfsmenn skal
atvinnurekandi tilnefna einn 6ryggisvord og starfsmenn tilnefna einn tranadarmann.
Séu fleiri en 50 starfsmenn innan fyrirtaekisins skal stofna 6ryggisnefnd. | pa nefnd
kjosa starfsmenn tvo fulltria og atvinnurekandi tilnefnir tvo fulltrua.

Sé starfsemi fyrirtaekisins skipt i sjalfsteedar starfseiningar ma petta fyrirkomulag
gilda um hverja starfseiningu fyrir sig.

A vinnusvaedi par sem verklegar framkvaemdir eru i gangi og fleiri en einn adili koma
ad henni skal skipa sérstaka 6ryggisnefnd sveedisins.

i reglunum er fjallad um framkvaemd kosninga, kjérgengi, kosningarétt, )
tilkynningaskyldu gagnvart Vinnueftirlitinu um éryggisverdéi og éryggistrunadarmenn. |
reglunum er svo fjallad um hlutverk 6ryggisnefnda, fundartidni og fyrirkomulag funda
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og urlausn agreiningsefna. Einnig er fjallad um hlutverk og skyldur éryggistrunadar-
manna og oryggisvarda og vinnuveitenda vardandi oryggis- og heilbrigdismal.

Akvaedi pessarar regla eiga vid um rekstur bifreidaverkstaeda i tengslum vid
vegagero.

6.18.ADRAR REGLUGERDIR

6.18.1. Byggingarreglugerd nr. 441/1998

Byggingarreglugerdin er afar umfangsmikil og i henni eru fyrst og fremst kréfur
vardandi honnun mannvirkja. Markmid pessarar reglugerdar er m.a.:

a. aod tryggja faglegan undirbuning mannvirkjagerdar og virkt eftirlit med pvi ad
kréfum um 6ryggi, endingu, utlit og hagkveemni bygginga og annarra
mannvirkja sé fullnaegt,

b. ad geett verdi heilbrigdis-, umhverfis- og 6ryggissjonarmida vid byggingu og
rekstur mannvirkja,

i reglugerdinni eru nokkur atridi sem snta ad éryggismalum og tengjast
vinnusvaedum, ymis konar mannvirkjagerd s.s. stal- og steypuvirkjum, jarégéngum og
jafnvel verkstaedum. Pau akvaedi snua fyrst og fremst ad pessum st6dum sem
byggingarvinnusvaedum og i peim eru akveedi um adgengi og afgirdingu vinnusveeda,
umgengni a vinnusvaedum og uppsetningu og fragangi vinnupalla. Einnig er minnst a
adbunad i ibnadar og geymsluhusnaedi hvad vardar brunavarnir.
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7. SAMANTEKT

Eins og fram kom i upphafi pessarar skyrslu er vid gerd utbodsgagna i dag studst vid
ritin Alitbod 95 og Drég ad leiébeiningum og gétlistum um hénnun vega og brua. i
pessum ritum er ekki fjallad nema ad litlu leyti um kréfur vardandi heilsuverndar- og
oryggismal vid veglagningu. Visad er almennt til pess ad verktakar uppfylli gildandi
I6g og reglugerdir en hvergi er til samantekt yfir pau akvaedi sem lagaramminn felur i
sér.

Markmid pessa verkefnis var ad baeta ur pessu og vinna samantekt um lagaakveaedi i
heilsuverndar- og 6ryggismalum, greina pau me? tilliti til helstu verk- og ahaettupatta i
vega- og bruargerd og taka pessar upplysingar saman a pann hatt ad haegt veeri ad
nyta paer vid gerd utbodsgagna og eftirlit med verkefnum Vegagerdarinnar.

i skyrslunni er fjallad um pau 16g sem ad tengjast 6ryggismalum og heilsuvernd &
einhvern hatt. Um er ad raeda sjo 16g, p.e. 16g um adbunad, hollustuhaetti og dryggi a
vinnustédum, vopnaldg, 16g um eiturefni og haettuleg efni, 16g um hollustuhaetti og
mengunarvarnir, 16g um tobaksvarnir, upplysingaldg og 16g um personuvernd og
medferd persénuupplysinga. Allar reglugerdir og reglur sem byggja a pessum légum
voru greindar, u.p.b. 90 talsins, og vinsadar ur paer reglugerdir og reglur sem snerta
vegagerd a einhvern hatt. baer eru 43 talsins og byggja flestar & [6gum um adbunad,
hollustuheeti og 6ryggi & vinnustédum. Krofur pessara reglugerda voru greindar med
tilliti til pess hvernig paer snerta starfsemi Vegagerdarinnar og verktaka a hennar
vegum. Kroéfulistinn er uppfeerdur m.v. 1. januar 2005.

Gefin er stutt samantekt af innihaldi allra laga, reglugerda og regla i skyrslunni, og
hvernig akvaedi peirra almennt tengjast verkpattum vegagerdar.

Greiningin, sem er ad finna i heild sinni i vidauka 1, gefur itarlegri upplysingar um
tengsl hverrar einstaka greinar i reglugerdum og reglum vid vegagerd. bessar
upplysingar eru teknar saman i yfirlitstoflu i skyrslunni svo haegt sé a fljétlegan hatt
ad fa yfirlit yfir hvada starfsemi vegagerdar tengist hverri reglugerd fyrir sig.
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8. LOKAORD

Margir adilar sem koma ad framkvaemdum vid vegagerd og eftirliti med
vegaframkveemdum hér a landi. Fyrir pessa adila er adgengi ad upplysingum um pad
hvada lagalegar kréfur eiga vid viodkomandi starfsemi a hverjum tima mikill fengur.

Vegagerdin geeti vidhaldid pessari greiningu a lagalegum kréfum sem hér hefur verid
birt og haft lagalista asamt tengslum vid mismunandi verkpaetti adgengilegan a
heimasidu sinni. Med pvi ad birta upplysingarnar a stafreenu formi gefst jafnframt
teekifeeri til ad gera paer enn adgengilegri par sem setja ma goégnin fram a skilvirkari
mata, med fleiri uppfletti- og leitarmdguleikum.

Petta yfirlit gefur jafnframt feeri & pvi ad skilgreina nanar peer kréfur sem Vegagerdin
gerir til 6ryggis- og heilsuverndarmala hja verktokum i framkvaeemdum & vegum
hennar. Pannig getur greining a lagalegum kréfum sem hafist hefur med pessu
verkefni verid grunnur ad utgafu éryggishandbdkar Vegagerdarinnar, par sem peir
paettir sem Vegagerdin leggur aherslu a i 6ryggis- og heilsuverndarmalum eru
skilgreindir. Paer krofur sem birtast i slikri handbok geta verid hluti af atbodsgégnum
Vegagerdarinnar.

Pessi samantekt er jafnframt mikilvaeg sem grunnur ad frekari vinnu ad 6ryggis- og
heilsuverndarmalum innan Vegagerdarinnar. Benda ma a ad samkvaemt |dgum um
adbunad, hollustuheetti og 6ryggi a vinnustédum ber ad gera ahaesttumat a 6llum
storfum. Pessi skyrsla er mikilvaegur upphafspunktur i slikri vinnu, par sem greining a
pvi hvada akvaedi eiga vid, og hver ekki, skyra linurnar fyrir slikt mat. Jafnframt er
voktun lagalegra krafna a svidi vinnuverndar og 6ryggismala mikilveegur pattur i virkri
oryggisstjornun hja Vegagerdinni og hluti af vottunarhaefu éryggisstjornunarkerfi t.d.
skv. stadlinum OHSAS 18001 um Oryggisstjornun, sem er sambaerilegur
geedastadlinum ISO 9001 og umhverfisstjérnunarstadlinum ISO 14001.

Lokaord 45






’4/4;’//'
n -
a VEGAGERDIN

H Linuhdnnu

erkfradistof

VIDAUKI 1 - GREINING A REGLUGERDBUM

Vidauki 1 47



	Útdráttur:
	EFNISYFIRLIT
	Töfluskrá	iii
	TÖFLUSKRÁ
	INNGANGUR
	BAKGRUNNUR
	MARKMIÐ
	UPPBYGGING SKÝRSLUNNAR

	Y
	YFIRLIT YFIR LÖG, REGLUR OG REGLUGERÐIR
	ALMENNT
	LÖG SEM VARÐA ÖRYGGISMÁL OG HEILSUVERND Í VEGAGERÐ
	Lög um aðbúnað, hollustuhætti og öryggi á vinnustöðum
	Vopnalög nr. 16/1998
	Lög um eiturefni og hættuleg efni nr. 52/1988
	Lög um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998
	Lög um tóbaksvarnir nr.€6/2002
	Upplýsingalög nr. 50/1996
	Lög um persónuvernd og meðferð persónuupplýsinga€nr. 77/2000

	REGLUGERÐIR OG REGLUR SEM VARÐA ÖRYGGISMÁL OG HEILSUVERND Í VEGAGERÐ.

	V
	VERK- OG ÁHÆTTUÞÆTTIR Í VEGAGERÐ
	TENGSL REGLUGERÐA OG REGLA VIÐ VERK- OG ÁHÆTTUÞÆTTI Í VEGAGERÐ
	
	
	
	
	
	Reglugerð / reglur






	A
	ALMENN UMFJÖLLUN UM REGLUGERÐIR OG REGLUR EFTIR EFNISFLOKKUM
	ALMENNT
	ALMENN VINNUVERND
	Reglugerð um ráðstafanir til að bæta öryggi og hollustuhætti starfsmanna í afleysingarstarfi eða tímabundnu starfi nr. 433/1997

	EFNI OG EFNANOTKUN
	Reglugerð 553/2004 um verndun starfsmanna gegn hættu á heilsutjóni af völdum efna á vinnustöðum.
	Reglur um verndun starfsmanna gegn hættu á heilsutjóni af völdum efna sem geta valdið krabbameini eða stökkbreytingu á vinnustöðum nr. 98/2002.
	Reglur um verndun starfsmanna gegn hættu á heilsutjóni af völdum efnafræðilegra skaðvalda á vinnustöðum nr. 765/2001
	Reglugerð um öryggisráðgjafa við flutning á hættulegum farmi á vegum nr. 607/2001
	Reglugerð um flutning á hættulegum farmi nr. 984/2000
	Reglugerð um takmarkanir á innflutningi, notkun og meðhöndlun asbests nr. 870/2000
	137/1987 – Reglur um notkun og bann við notkun tiltekinna eiturefna og hættulegra efna
	Reglugerð um sprengiefni nr. 684/1999
	Reglur um öryggisleiðbeiningar vegna efnanotkunar á vinnustöðum nr. 602/1999
	Reglur um asbest nr. 379/1996
	Reglugerð um flokkun, merkingu og meðferð eiturefna, hættulegra efna og vörutegunda, sem innihalda slík efni nr. 236/1990

	HÁVAÐI, INNILOFT/MENGUN OG LÝSING
	Reglugerð  um sprengifimt andrúmsloft á vinnustöðum nr. 349/2004
	Reglur um hávaðamengun í umhverfinu af völdum tækjabúnaðar til notkunar utanhúss nr. 279/2003
	Reglur og leiðbeiningar um mengunarmörk og aðgerðir til að draga úr mengun á vinnustöðum nr. 154/1999
	Reglur um hávaðavarnir á vinnustöðum og heyrnareftirlit starfsmanna nr. 500/1994
	Reglur um varnir gegn loftmengun við málmsuðu nr. 491/1987

	HEILSUVERND Á VINNUSTAÐ – VELLÍÐAN Í VINNU
	Reglur um tóbaksvarnir á vinnustöðum nr. 88/1999

	HÚSNÆÐI
	Reglur um húsnæði vinnustaða, nr. 581/1995
	Reglugerð um starfsmannabústaði og starfsmannabúðir, nr. 84/1982

	LÍKAMSBEITING - VINNUSTELLINGAR
	Reglur um öryggi og hollustu þegar byrðar eru handleiknar nr. 499/1994

	PERSÓNUHLÍFAR
	Reglur um notkun persónuhlífa 497/1994

	SÁLFÉLAGSLEGIR ÞÆTTIR Í VINNU
	Reglugerð um aðgerðir gegn einelti á vinnustöðum nr. 1000/2004

	VINNA BARNA OG UNGLINGA
	Reglugerð um vinnu barna og unglinga nr. 426/1999

	VINNUSLYS OG ATVINNUSJÚKDÓMAR
	Reglur um tilkynningu vinnuslysa nr. 612/1989

	VINNUVÉLAR OG PALLAR
	Reglur um öryggisbúnað krana og lyftibúnaðar nr. 609/1999
	Reglur um skráningu og skoðun farandvinnuvéla og vinnuvéla nr. 388/1989
	Reglur um hengiverkpalla nr. 332/1989
	Reglur um röraverkpalla nr. 331/1989
	Reglur um réttindi til að stjórna vinnuvélum nr. 198/1983
	Reglugerð um öryggisráðstafanir við byggingavinnu nr. 204/1972

	ÞUNGAÐAR KONUR
	Reglugerð um ráðstafanir til þess að auka öryggi og heilbrigði á vinnustöðum fyrir konur sem eru þungaðar, hafa nýlega alið barn eða hafa barn á brjósti nr. 931/2000

	ÖRYGGI / ATVINNUGREINAR
	Reglur um aðbúnað, hollustuhætti og öryggisráðstafanir á byggingarvinnustöðum og við aðra tímabundna mannvirkjagerð nr. 547/1996
	Reglugerð um hættumat í iðnaðarstarfsemi nr. 263/1998
	Reglur um öryggisráðstafanir við jarðefnanám með borunum nr. 553/1996
	Reglur um öryggisráðstafanir við jarðefnanám nr. 552/1996
	Reglur um öryggisráðstafanir við vinnu í lokuðu rými nr. 429/1995
	Reglur um naglabyssur nr. 476/1985
	Reglur um heftibyssur nr. 475/1985
	Reglugerð um öryggis- og heilbrigðisráðstafanir á bifreiðaverkstæðum, nr. 145/1953

	ÖRYGGISBÚNAÐUR OG HLJÓÐAFLSSTIG VÉLA
	Reglugerð um notkun tækja nr. 431/1997
	Reglur um öryggisbúnað véla nr. 492/1987 (gilda um vélar sem eru árgerð 1996 og eldri).

	ÖRYGGISMERKINGAR
	Reglur um öryggis- og heilbrigðismerki á vinnustöðum nr. 707/1995

	ÖRYGGISSTARFSEMI / INNRA STARF Í FYRIRTÆKJUM
	Reglur um eigið eftirlit eigenda og forráðamanna með brunavörnum í atvinnuhúsnæði nr. 200/1994
	Reglur um heilbrigðis- og öryggisstarfsemi innan fyrirtækja nr. 77/1982

	AÐRAR REGLUGERÐIR
	Byggingarreglugerð nr. 441/1998


	S
	SAMANTEKT
	LOKAORÐ
	V
	VIÐAUKI 1 - GREINING Á REGLUGERÐUM

