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Hvað er aðlögun?
Flokkar
Hannaðir og efnislega áþreifanlegir þættir
• Hið byggða umhverfi og smíðaðar varnir
• Tækni og búnaður
• Náttúrumiðaðar lausnir
• Þjónusta

Félagslegir þættir
• Menntun og fræðsla
• Upplýsingar og loftslagsþjónusta
• Hegðun, hvatning og viðbrögð 

almennings

Stjórnkerfislegir þættir
• Hagstjórn og tryggingar
• Lög og reglugerðir
• Stefnumótun, áætlanagerð og styrkir

Flokkar
Gráar
Grænar
Mildar





The climate time-bomb is 

ticking.

But today’s IPCC report is 

a how-to guide to defuse 

the climate time-bomb.
António Guterres, aðalritari Sasmeinuðu þjóðanna









Hlutverk skrifstofu loftslagsþjónustu og aðlögunar

Skapa forsendur til þess að fólk geti fengið réttan skilning á stöðunni 

Að brúa bilið milli vísinda og samfélags

Tengiliður (e. focal point) Milliríkjanefndar Sameinuðu þjóðanna, IPCC 

Styðja við þverfaglega vísindanefnd um loftslagsbreytingar sem skipuð er af ráðherra

Formennska stjórnar samráðsvettvangs um þekkingarsköpun um áhrif loftslagsbreytinga

Í stýrihóp um landsáætlun um aðlögun



Landsáætlun um aðlögun

Náttúruvá Samgöngur Skipulagsmál

Vátryggingar Vatn og 
fráveitur

Landbúnaður

Mannvirki Lýðheilsa

Orka og 
orkumál

Sjávarútvegur
og fiskeldi í sjó

Ferðaþjónusta

Atvinnulíf Fjármála-
starfsemi

Þjóðhagur,
Félagslegir

innviðir
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Samgöngur

Þátttakendur í vinnustofu í sal Hótel Noridca , 
11. janúar 2023

Mynd: Hreggviður Símonarson hjá LHG sem tók myndina úr Þyrlu gæslunnar 



Samgöngur



Aðgerð C.10 í Byggðaáætlun 



Skýrsla Vísindanefndar um Loftlagsbreytingar

• Nefnd skipuð aðilum frá

stofnunum og háskólum
• Ný skýrsla væntanleg á 

vordögum 2023

•Nefndin á að meta ástand

þekkingar um 

loftslagsbreytingar og áhrif

þeirra hér á landi



Áhrif loftslagsbreytinga á Íslandi

Ágrip úr skýrslu vísindanefndar frá 2018

▪ Miklar breytingar sjáanlegar á veðurfari síðustu áratuga 

▪ Hafa haft mikil áhrif á náttúrufar á landi og í hafi

▪ Reiknað með áframhaldandi þróun á næstu áratugum

▪ Sveiflur í veðurfari líklegar 

▪ Mikil áhrif á innviði, atvinnugeira, skipulag o.fl.

▪ Sumar afleiðingar má flokka sem náttúruvá

▪ Nauðsynlegt að huga að aðlögun vegna loftslagsbreytinga



▪ Traust hitagögn frá miðbiki 19. aldar, 
nokkur gögn frá upphafi þeirrar aldar.

▪ Hlýnun á Íslandi nemur um 0.8°C á öld 
sem er í samræmi við hnattræna hlýnun.

▪ Hraði hlýnunar 1981 til 2015 var 0.47°C 
áratug sem er tæplega 3x örara en 
hnattræn hlýnun á sama tíma. 

Loftslag á Íslandi í 150 ár



Hitafar á Íslandi til framtíðar 

• Áframhaldandi hlýnun Íslands skv. 

loftslagssviðsmyndum. 

• Meiri hlýnun að vetri en sumri. 

Hlýnun (°C) milli 

tímabilanna 1986–2005 

og 2081–2100  



▪ Úrkoma mun líklega aukast í 

heildina. 

▪ Þurrkadögum kann að fjölga.

▪ Ákefð úrkaomu mun líklega 

aukast. 

Breytingar á árstíðarsveiflu úrkomu til framtíðar. 

Sýndar eru breytingar frá tímabilinu 1986-2005 

til tímabilsins 2081-2100.

Úrkoma á Íslandi til framtíðar 



IPCC, WG2, AR6

… og tjóni í samfélögum þrátt fyrir 
aðlögunaraðgerðir vegna áhrifa loftslagsbreytinga

Mynd vísir

Mynd vísir

Mynd vísir
Keflavíkur höfn 2022

Mynd RÚV – Bolungarvík 2020

Hamarshöllin 2022 – mynd Friðrik Sigurbjörnsson



Sjávarstöðuhækkun við Ísland 

sem hlutfall af hnattrænni hækkun
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Milliríkjanefnd Sameinuðuþjóðanna um loftslagsbreytingar - IPCC


